
S½±µºo¼£¥ñ{ nj©´« ¥«Bî °j3½j °ºjB�T¯A oñ&U

»îBªT]A ° »¯A°nºBµ¬AodM BM ³¦MB�« °

(t)¾Aoµq§A ²B¢z¯Aj ²n°Bz« k{nA tB®{nB5 /1

1

»¯B´z´{ ²jApjA±] ³¯Bv.A

²k¼ña

ºnB½ »£k¯p ©´« ºBµy§Ba ° Bµºo¼£©¼ª~U nj An Bµ¬C k¯A±U»« ³í«B]ð½ nj ¬A±]¥v¯ »¢TCB½S½±µ

ETiAjoQ BM »®½j ©¼µBJ« kwn»« oL¯ ³M /k{BM ³T{Aj »½AqvMyP¯ »¯A°n ° »e°n RÀñz«yµBV nj ° k®V

³M ³]±U BM /SwA oYÆ«¬C
ß
Z¦Th« jBíMA ³M ¬jAjS´] °²k½kQ E½Aºo¼£¥ñ{ nj»£k¯p »wBwA ºBµywoQ ³M

° nBñCA »MB½pnA nj ©´« nB¼vM ¥«Bî ð½ ºjBPT¯A oñJU RnB´« pA °A ºk®«²o´M °¬A±]±¯»TiB®{ k{n ³V E½A

j±{»«bo`« ¤AÆwE½A ,SwA »íª] cBLUnA ¥½Bw° ° Bµ³¯Bwn ,¬B¼CAoeA fw±U ²k{ ³goîZ¦Th« ºBµn°BM

° k®V ðªV »®½j S½±µºo¼£¥ñ{ q¼¯ ° Bµn°BM xo½mQ nj ¬A±]±¯ ³M k¯A±U»« ³¯±¢aRnB´« E½A ET{Aj ³V

,S½±µ ©¼µBJ« »wnoM BM ³§BP« E½A nj ?SwA »CBV ©´« o«A E½A ºAoM ºjBPT¯A oñJU pA ºk®«²o´M koæ B½C

nj WeBL« E½A joMnBV ³M ° ©¼µj nAon »wnoM jn±« An o±g±«E½A ©¼®V»« »íw ºjBPT¯A oñJU ° »®½j S½±µ

/©¼{BM ³T{Aj ºA²nB{A ¬B¯A±]±¯º²n°Bz«

/»¯B«nj¬A°n ° ²n°Bz« ,ºjB�T¯A oñ*U ,»®½j S½±µ ,S½±µ :ºk¼¦1 ºBµ²rA°
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³«k�«

(///° »wB¼Çw ¨±¦î ,»wB®{³í«B] ,»wB®{¬A°n) `¦Th« ºBµ²p±e nj S½±µ ¨±´V«
° ºA³T{n¬B¼« »î±�±« ,S½±µ SV£ ¬A±U»« /SwA ³T�o£ nAoD ³í§B�« °»wnoM jn±«
³a±¯ ;1383 »eo¼�) k®�»« nAoDoM S¼íDA° ° j±i »®µl ©§A±î 
¼M jo� ³� SwA »TLv¯
R¿AÆÇw ¬kÇ{ boÇ� BÇM ,S½±Çµ ºo¼£¥Çñ{ ,»TiB®{¬A°n ²B£k½j pA /(1383 ,bÀ�
/j±{»« pBcC »¯A±]±¯ ¬An°j nj ,///° »£k¯p pA =kµ ,»£k¯p ºB®í« jn±« nj »wBwA
,k{BÇM ³TÇ{Aj ³T�BÇ½ ¥Çñ{ S½±µ ° ²k¼wn »wBwA ºBµ¤AÆw 
½A gwBQ ³M ³� »¯Bv¯A
oU©� ° jo¼¢M ©¼ª~U oT´M ° oU¬BwC nB¼vM ,»£k¯p `¦Th« jBíMA ° BµS¼íD±« nj k¯A±U»«
¬B¯A±] °¬B¯A±]±¯ ³� SwA »§Be nj 
½A /j±{ ºoñ� xBzTcA ° ¨B´MA °»ª£njow nBaj
º³æoî nj ¥ñz« ,»£k¯p ºAoM »½B®í« B½ =kµ 
T{Ak¯ ³¦ª] pA »UÀñz« BM ºp°o«A
¬AodM ð½ ³M ³¦Ãv« 
½A ³� k®Tvµ ³]A±« ///° JAo��A ° ºk¼«AB¯ ¥ñz« ,ºo¼£©¼ª~U
³� »zµ°sQ nj (1379) jAs¯»ª¼en /SwA ²k{ ¤ ØkL« »îBªT]A n±«A ¬BØ¼§±T« ºAoM ºk]
nBaj ¬B¯C kænj 71 BU 54 ³� jAj ¬Bz¯ ,k{ ¨B\¯A ¨nB´a BU ¤°A ¤Bw ¬B½±\z¯Aj º°n
° k®{BM ³T{Aj yR¯ ²k½kQ 
½A nj k®¯A±U»« »V¦Th« ¥«A±î ³� k¯j±M S½±µ »£jp¬AodM
°»�BLUnA ºr±§±®ñU é½ow º³íw±U ,¬C RBÄBuTDA ° ¬k{ »¯B´] ³M ¬A±U»« ³¦ª] ¬C pA
©]B´ÇU º³§±RÇ« ,`¦ThÇ« »¢®µoÇ� RB¼Mo\ÇU pA k½kÇ] RBîÀ�A ³M jAo�A »wnSwj
º²k½kÇQ ð½ ¬A±®Çî ³ÇM) ¬AodÇM 
Ç½A 
¼¼LÇU jkÇænj ¤BÇe /joÇ� ²nBÇ{A ///° »¢®µoÇÇ�
ºBµWdÇM nj ³Ç� »½B®íÇ« oÇM k¼Ç� FU BÇM HUkªî) S½±µ ¨±´V« tBwA oM ,(»TiB®{¬A°n

/©¼Tvµ ²nBM 
½A nj ºnBñµAn º³ÄAnA ° (j±{»« jB½ ¬C pA »wB®{¬A°n
»T½±Çµ »d¼dÇæ ºB®L« oM »~h{ o£ A ³� SwA oG¯k« W±�±« 
½A ,³§BR« 
½A nj

° S½±µ R¿B(« ³î±ª\« nj <S§BæA ° S½±µ> ,¬B¼ñ¦« »;<~« :?n ,»T½nBî ° ¥¼æA S½±µ WdM BM oTz¼M »½B®{C ºAoM /1

/1383 ,¬Ao´U ,»µB¢z¯Aj jB´] »îBªT]A ° »¯Bv¯A ¨±¦î ²kñzµ°sQ ,S½±µ ¬AodM

`¦Th« ºBµ³æoî nj ºo¼£©¼ª~U ¨B¢®µ nj ,k®� nB¼TiA j±i ºAoM 1»T½nBî ³¯ ° ¥¼æA
¨B¢®Çµ ° ///° ZA°jpA ,nB� ,»îBªT]A IMA°n ,Sw°j JBhT¯A ,¥¼~dU ³¦ª] pA ,»£k¯p
³Ç� »§±ÇæA ° »¯BLÇ« tBwA oM Sv¯A±U kµA±i ,`¦Th« ºBµxpnA ° k½BRî BM ³´]A±«
ºBÇµ¬AodÇM 
¼®a BM ° jo¼¢M é�±« ° ©¼ª~U k®Tvµ °A ºj±]° S½±µ º²k®µj¥ñ{

/j±z¯ °n³M°n ºA²k®®�j±MB¯
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²kªî yR¯ S½±µ ºo¼£¥ñ{ nj k®¯A±U»« »®½j ©¼µBV« ³� ço�y¼Q
½A BM 
¼®a©µ
»wnoM jn±« `¦Th« ºBµ²B£k½j pA An ¬C »®½j kíM ,|±~i³M ° S½±µ ,k®®� BV½A ºA
An ³Tñ¯ 
½A ° ³TiAjoQ ºjBRT¯A oñVU º²nBMnj WdM ³M nB~TiA ³M ¬C pA uQ /©¼µj»« nAoD
»T½±Çµ ³ÇM »MBÇ½Swj ºAoM Bµx°n 
½oUoYÆ« pA »ñ½ o�Be o~î nj ³� ©¼®�»« ¬B¼M
WdM 
½A pA ²k«C Swj³M [½BT¯ pA /SwA ºjBRT¯A oñVU pA ºo¼£ ²o´M ,²k{S¼LXU ° ¥¼æA
»¯B«nj¬A°n ° ²n°Bz« o«A nj ©µ ° »¯AodM 
¼®a p°oM pA ºo¼£y¼Q n±G®« ³M ©µ ¬A±U»«
n±� ³M B´T¯A nj ³� joM ²o´M ¬C pA ¬B¯A±] ° ¬B¯A±]±¯ »¯A°n ºBµ¬AodM ¬jo� =o�oM ºAoM

/©½pAjoQ»« W±�±« 
½A ³M o~Th«

»®½jS½±µ .S½±µ ºo¼£¥ñ{

° <?Sv¼Ça »£kÇ¯p> ,<?k{ kµA±i ³a ©«B\¯Aow> ,<?¨A²k«C B\� pA> ,<?©Tv¼� 
«>
¥eAo« pA nAm£ nj jAo�A pA ºnB¼vM ³� k®Tvµ »U¿AÆw ////° <?¨nAj ¬C nj »µB¢½B] ³a>
»¯A±]±¯ ¬An°j »U¿AÆw 
¼®a bo� Z°A º³�R¯ ° k¯±{ »« ³]A±« ¬C BM »£k¯p `¦Th«
k¯A±U»« °A ° jo¼£»« ¥ñ{ jo� S½±µ º³¦� B{ R¿AÆw 
¼ªµ ³M »½±£gwBQ BM /SwA
nj I¼d« BM ¥RTv« S¼~h{ 
½A ,¤Be 
¼î nj /k®� »eAo� ¥RTv« »T¼~h{ j±i ºAoM

/jnAj »¢Tw±¼Q »î±¯ ¬C BM ° SwA ¥«BíU
ºAoÇM »îBªTÇ]A RAnBGTÇ¯A ° »TiB®Ç{¬A°n ,»TiB®Ç{ ºn°oÇ� oæB®Çî pA ºnB¼vM
k®Ç½CoÇ� ³TÇL§A /k¯±{»Ç« ©ÇµAo� »¯A±]±¯ ¬An°j nj ,nBM 
¼§°A ºAoM ,S½±µ ºo¼£¥ñ{
pBcC ,B´®U ,»¯A±]±¯ nj S½±µ º³¼§°A ºo¼£¥ñ{ ³ñ¦M ,Sv¼¯ SMBY ° BTv½A ºpBwS½±µ
,joÇ� ³Ç� j±{»Ç« WîBM »¯A±]±¯ nj S½±µ q¼«CS¼R�±« ¥e /SwA S½±µ ºk®Moñ¼Q
¤jBíU ¬jn±i©µoM ,ºkíM ºBµ²n°j nj k¯A±TM ³� j±{ k½k] ºBµ³Mo\U ºAo½mQ ¬B®a¬C
¤jBíU S§Be ³M Gj Øk\« ,²jo� ¥ªdU ,`¦Th« »îBªT]A Ç »¯A°n VjA±e W±D° oYA nj An

/(1383 ,»«BvD) kµj ³«AjA ³ioa 
½A ³M »§BwònqM º²n°j owAow nj ° jjo£pBM
»®Çw é�RÇ« 
Ç½A ,»MB½S½±µ k®½Co� nj »¯A±]±¯ ¬An°j »wBwA S¼ªµA ³M ³]±U BM
»¯B«p é�R« 
½A ,¬BwB®{¬A°n oX� A /SwA ³T�o£ nAoD ¬BwB®{¬A°n pA ºnB¼vM ³]±U jn±«

:(1376 ,²jApoL� A) k®®�»« ©¼vRU ²n°j ³w ³M An
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1 . early adolescence 2 . middle adolescence 3 . late adolescence

pA ¥LD º³¦eo« ¥«B{ ,²n°j 
½A ;(»¢§Bw 15 BU 12) 1»¯A±]±¯ 
¼Tvh¯ º²n°j /1
j±Ç]° ³M ¬A±]±¯ nj An ºA²kªî RAo¼¼pU ³� SwA »v®] ï±¦M pBcC q¼¯ ° »v®] ï±¦M
j±]° ÂLD ³� »½Bµ±¢§A pA º°o¼Q ³M ¬B®a©µ �§BM ²pBU ¬A±]±¯ ,²n°j 
½A nj /jn°C»ª¯

/kµj»« ³«AjA ,k¯A³T{Aj
nj ¬B¼p� ,²n°j 
½A RB¼æ±~i pA ;(»¢§Bw 18 BU 15) 2»¯A±]±¯ »¯B¼« º²n°j /2
²°oÇ£ ºBµºr±§±ÄkÇ½A ° BÇµxpnA ° IÇMA±Ç� BÇM »½±w©Çµ ° 
Ç½k§A° ºBµ¬B«o� ¥MBR«
³M ,¬Ao¢½j ¤Bí�A ° k½BRî ³M SLv¯ ¬A±]±¯ ºBµk½joU °ð{ ° R¿AÆw /SwA ¬¿Bw©µ

/j±{»« bo�« ²n°j 
½A nj ,ºoUºk] Rn±æ
ºjB½p ¥ÄBv« BM ¬A±]±¯ ³¦eo« 
½A nj ;(»¢§Bw 22 BU 18) 3»¯A±]±¯ oiC º²n°j /3
pA ,»DÀÇiA ° »®½j ¥ÄBv« ° ovªµ JBhT¯A ,»¦¼~dU º³T{n ,»¦p{ º²k®½C ¥¼LD pA
/j±{»« ³]A±« ///° òo« pA uQ »£k¯p jn±« nj oñVU ° »£k¯p º³Vv¦� ³M ZB¼TeA ¥¼LD
k®�»« »íw ° (1993 ,B¼wnB«) jpAjoQ»« j±i S½±µ ³M ¨BªU SØ½k] BM jo� ²n°j 
½A nj

/k®� }hz« jBíMA 
½A pA ¨Ak� oµ nj An j±i »£k¯p o¼v«
,¥½±dU 
½A nj /SwA ¬Bv¯A S¼~h{ k{n nj »wBwA ºA²k½kQ S½±µ ºo¼£¥ñ{
¬Bvªµ ° ³¯B¢½ S¼«BªU»î±¯ ³M ³¯B�j±� ºBµºpBwk®¯Bªµ ° Bµn°BM ,BµRnB´« pA »L¼�oU
nj An ²k®½C Sªw ³M ºo¼£S´] ©µ ° ³T{m£ BM »¢Tw±¼Q tBveA ©µ ³� j±{»« ¥½kLU

/(5| ,¬Bªµ) jn°C»« j±]° ³M jo�
jBíÇMA 
Ç½A pA /jo¼£»Ç« ¥Çñ{ xA»£kÇ¯p pA »V¦Th« jBíMA ° Bµ³®¼«p nj jo� S½±µ
,jo� ð½ »T¼v®] S½±µ ,¤BX« ºAoM ;joM ¨B¯ An /// ° »®½j ,»T¼v®] ,»¦p{ kíM ¬A±U»«
nj An Bµ¬C ° SwB®{C j±i |Bi »T¼v®] ºBµyR¯ BM ²pAk¯A ³a BU °A ³� kµj»« ¬Bz¯
BM ³� SwA 
½A ,²j±M ²k®v½±¯ oG¯ jn±« ³§BR« 
½A nj ³`¯C /joM»« nB� ³M »¦ªî »£k¯p
jBíMA º²k®µjS´] An 
½j ³M jo� joñ½°n ¬A±U»« ,»®½j ºBµ²p±«C ° ©¼µBV« ³M ³]±U

TÇ{Aj ,¬BÇv¯A S½±Çµ º²k®µj¥ñ{ ß»wBwA ¥ÄBv« ³¦ª] pA /Sv¯Aj °A S½±µ o¢½j
=nBíÇ« ³M »§Bª]A »µB¢¯ BM ° SwA ///° »£k¯p =kµ ,»£k¯p ºB®í« ,j±i pA »V½oíU
¬jAj BÇM ³Ç� SwA 
Ç½A »£kÇ¯p nj 
Ç½j »¦ÇæA ºBµjo�nBÇ� pA »Çñ½ ³Ç� ©¼®¼M»« ,»®½j
°A S�oe k~R« °k®�»« 
¼¼LU ¬Bv¯A ºAoM An »£k¯p »½B´¯ =kµ ° B®í« ,»´§A »®¼M¬B´]
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³ÇM (/// ° »T¼v®Ç] ,»¦pÇ{ S½±Çµ) º° »T½±µ jBíMA o¢½j ,³\¼T¯nj ° kµj»« ¬Bz¯ An
S´Ç] »½B´Ç¯ S½BÇc ° B®í« ¬C ºBTwAn nj ° =kµ ¬C ³M »MB½Swj ºBµ³�wA° ¬A±®î
:jnAj»Ç« nB´mA 
¼®a 
½j xpnA jn±« nj e B¼v¼« pA ¥R¯ ³M (1380) ºnAq¦£ /jo¼£»«
An ¨p¿ ºo¢®Ç{°n º° ¥RÇî ³ÇM ° k®�»Ç« c¦Çv« RB¼Çe º³Vv¦Ç� ³ÇM An ¬BÇv¯A ,
½j>
ºB½nj nj »®í½ ;»Tz� ð½ ºAoM Bª¯K�D ³� k®�»« BV½A »zR¯ jo� ºAoM 
½j /kzhM»«
An ¬C ° k¼� FU ¬Bv¯A º²jAnA oM 
½j /kµj»« nAoD °A nB¼TiA nj »½Bª®µAn ° S´] ,»£k¯p
ºBµpB¼¯ ¤Be 
¼î nj ° k´¯ ¬jo£ ¥Rî ¬B«o� ³M BU k®�»« ðª� jo� ³M ° k½Bª¯»« S½±RU

/<kzhM»« HRdU q¼¯ An »¢¯Aj°B] ° Hzî ³M pB¼¯ ²s½° ³M ,b°n »wBwA
³� joM»« »Q ° k¯Aj»« An j±i k~R« ° EkL« ° k®�»« Ak¼Q »´§A »®¼M¬B´] jo� »TD°
¥ÄBv« o½Bw jn±« nj k¯A±U»« ,Sv¼a °A y®½o�C S½Bc ° SwA ²k{ ²k½o�C ³a ºAoM
ºA³LUo« nj »®½j S½±µ kwn»« oG¯ ³M ,k{ o� l ³`¯C oMB®M /jo¼¢M ©¼ª~U oT´M »£k¯p
,joÇ� »T½±Çµ jBíMA o½Bw ºo¼£¥ñ{ nj k¯A±U»« ° jnAj nAoD S½±µ jBíMA o½Bw pA oU¿BM
,jpAjoQ»« q¼¯ ¬Bv¯A »îBªT]A jBíMA ³M ³� 
½A ³M ³]±U BM ¨ÀwA 
½j /k®� BV½A »wBwA yR¯
q¼Ç¯ S½±µ ß»®½j kíM ³M ¬ApAjoQ³½oG¯ /k{BM oYÆ« nB¼vM S½±µ ºo¼£¥ñ{ nj k¯A±U»«
,S½±µ WdM ³M j±]±« ºBµjoñ½°n o~Th« »�oí« 
ª� B] 
½A nj ³� k¯A³T{Aj ³]±U

/©¼®�»« »wnoM q¼¯ An »®½j S½±µ º²nBMnj ¬B¯C pA »uíM ²B£k½j

S½±µWdM nj j±]±«ºBµjoñ½°n

/jAj }¼hzU W±�±« 
½A nj An joñ½°n [®Q ¬A±U»« ¬±®� BU S½±µ WdM bo� ºAkTMA pA

1 . James Kroger 2 . identity in historical terms

:SwA ²jo� }hz« 
¼®a An joñ½°n [®Q 
½A ,(15| ,2000) 1o£°o�

3 . structural stage approach 4 . socio cultural approcach

4,»îBªTÇ]A Ç »¢®µoÇ� joñ½°n 3,ºnBTiBw Ç ºA³¦eo« joñ½°n 2,»h½nBU joñ½°n

5 . narrative approach 6 . psychosocial approach

6/»îBªT]A Ç »¯A°n joñ½°n ,5»¯BTwAj joñ½°n
S½±Çµ ºo¼£¥Çñ{ oM ³� »h½nBU I½Ao{ o¼¼pU oM joñ½°n 
½A :»h½nBU joñ½°n /1
³T{m£ ºBµ³µj »� »Moc é«A±] R¿±dU ° o¼¼pU ,¤BX« ºAoM ;jnAj q�oªU ,SwA oYÆ«
Sí®æ S�oz¼Q /k®� o¼¼pU ¥ÄBv« pA ºnB¼vM ³M jAo�A xo¢¯ ° ¤BpT{A W±¯ ³� k{ WîBM
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° RBîÀÇ�A nB\VÇ¯A ¥X« »½Bµ²k½kQ ° ºr±§±®ñU ° »Mo\U ¨±¦î k{n ºj±íæ k¯°n °
ºo¼£¥ñ{ k¯°n nj »UAo¼¼pU ° BµçnBíU »î±¯ ³M »¢ªµ ,»T¯oT®½A ºBµ³ñL{ xoTv£
³¦ªÇ] pA ,oÇ¢½j ºBµn±Çz� ³Ç� SwA ©¦v« /(2000 ,o£°o� ) SwA ²jo� jB\½A S½±µ
pA ,kÇ¯nAj An j±Çi |BÇi R¿±dÇU ° o¼¼pU ³�
½A oM ²°Àî ,©µ ¨±w ¬B´] ºBµn±z�
yR¯ ³M ²B£k½j 
½A nj /k¯o½mQ»« o¼YFU q¼¯ ³T�B½³íw±U ºBµn±z� nj ºr±§±®ñU xoTv£

Ç½A /(¬Bªµ) j±{»« ²jAj ºnB¼vM SØ¼ ØªµA S½±µ »µj¥ñ{ nj »îBªT]A ºBµnBTiBw
k®Ç½CoÇ� nj ºjoÇ� ºBµR°BVÇU 
TÇv¯Aj SØ¼ ØªÇµA©Ç� BÇ½ ° 
T�oÇ£ ²k½jBÇ¯ ¥¼§j ³M ²B£k½j

/SwA ³T�o£ nAoD jBRT¯A jn±« ,»MB½S½±µ
kÇ{n »Ç¯°nj ºBµnBTiBÇw o¼¼pU oM joñ½°n 
½A :ºnBTiBw - ºA³¦eo« joñ½°n /2

1 . ego 2 . Jane Lovinger 3 . Robert Kegan

nBTiBÇw ,²B£k½j 
½A nj /jnAj q�oªU ,kµj»« B®í« jo� »£k¯p ºBµ³Mo\U ³M ³� 1,j±i
¬BÇ«p ¤±� nj An k{n pA »®¼My¼Q ¥MBD ° »L¼UoU º±¢§A ð½ ,jo� »TiB®{¬A°n »¯°nj
H�oÇæ ,j±{»« jB\½A ¬Bv¯A nj »§BwònqM BU »�j±� pA ³� ºo¼¼pU /kµj»« nAoD =kµ
°A »zhMB®í« ºBµnBTiBw ³ñ¦M ,Sv¼¯ »¦LD ºBµ»µB£ C oM k½k] RBîÀ�A ¬k{ ²j°q�A
nj »£k¯p ºBµ³Mo\U o¼vVU ° ©´� ,o¢½j RnBLî ³M ;k®�»« R°BVU `¦Th« ºBµ²k½kQ ³M
2o\®Ç½±§ 
¼] ,³®¼«p 
½A nj oG¯KeBæ jAo�A ³¦ª] pA /SwA o¼pT« °A ºAoM ¬B«p ¤±�

4 . Robert selman 5 . Sharon Parks 6 . James Fowler

° (1986) 5u�nBÇQ ¬°nB{ ,(1980) 4
ª¦w RoMAn ,(1994) 3¬B¢� RoMAn ,(1996)
/(¬Bªµ) /k®Tvµ (1981)6o§±� qª¼]

kÇ{n k®Ç½CoÇ� oÇM ²°o£ o¼YFU 
Tv¯Aj ¡¯n©� ,SwA jnA° joñ½°n 
½A oM ³� ºjBRT¯A
/SwA S½±µ

©µAo� nj ³í«B] yR¯ oM joñ½°n 
½A nj :S½±µ ³M »îBªT]A Ç »¢®µo� joñ½°n /3

7 . Cote 8 . Gergen 9 . Mead

7³U±� o¼G¯ ºjAo�A /j±{»« k¼� FU S½±µ ºo¼£¥ñ{ ºAoM ¨p¿ ºBµo¼pT« ° I½Ao{ ¬jo�
»¢®µoÇ� ºBµS½j°kdÇ« ° RB¯BÇñ«A º³\¼TÇ¯ An S½±Çµ (1991) 8
£oÇÇ£ ° (1996)
³M ³]±U BM An j±i ,jAo�A jnAj ²k¼Rî ³� SwA »¯AoG¯KeBæ pA »ñ½ q¼¯ 9k¼« /k®¯Aj»«
pA ºnB¼vM ,³U±� oG¯ oMB®M /k®®�»« `¼æ±U ° `½oíU ,¬Ao¢½j ºBµjn±ipBM »¢¯±¢a

/(2000 ,o£°o� ) jnAk¯ j±]° ³í«B] ¬°kM S½±µ ³� k¯A²k¼Rî 
½A oM ¬BwB®{³í«B]
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/SwA »~h{ ° »¯°nj n±«A ³M »�B� ³]±U ¨kî ,joñ½°n 
½A oM jnA° jBRT¯A

1 . narrative

/(1383 ,¬An°j) k¯A²jn°C ¬BTwAj º³ª¦7 ºB] ³M An S½A°n º²rA° =¼~~hT« pA ºA²kî

° ¬nk« ºoG¯ joñ½°n °j (1382) »®vd« ° ¬An°j :S½±µ ³M 1»¯BTwAj joñ½°n /4
:k¯A²jo� »�oí« S½±µ ºpAjoQ³½oG¯ ° ºpBw¨±´V« nj An ¬nk«BvQ

° k®�»« `½oíU »îBªT]A B½ »¯A°n ,»í¼L� ¥«A±î BM An S½±µ ³� ¬nk« joñ½°n /1
/SwA »wB®{¬A°n ° »wB®{³í«B] º²p±e °j nj »½Bµ³½oG¯ ¥«B{

,»í¼L� ¥«A±î S§Bij pA n°j ³M An S½±µ `½oíU °ºo¼£¥ñ{ ,¬nk«BvQ joñ½°n /2

½A /SwA »wB®{B®í« °»wB®{¬BMp ,RB¼MjA pA o ØYFT« HUkªî °k¯Aj »« »îBªT]A B½ »¯A°n
H¼RdU ,¬nk«BvQ joñ½°n Fz®«ow /j±{»« ³TiB®{ <»¯BªTV£ º³½oG >̄ ¬A±®î BM joñ½°n
,»½±£ ³~D 
½o½j ºBµS®w pA An y®½p°o«A »£s½° ,¬BTwAj /SwA (S½A°n) ¬BTwAj nj
ºBµ³T{±Ç¯ ¥«BÇ{) »ÇMjA ºBµ³¯±Ç£ pA »V¼� ° »~h{ RAo�Bi n°o« ,»µBV{ g½nBU
,¬An°j) k®�»Ç« mÇiA (»¯BÇ«p é�BRÇ« nj o¼¼pÇU »ª¦Çî ºBµ»wnoM ° ¬BTwAj ,»h½nBU

/(65| ,1383
,k½±£»Ç« j±Çi »£kÇ¯p ¬BTwAj pA jo� ³`¯C ° ¬BMp ° nBTV£ ³M ,»¯BTwAj joñ½°n nj
¨±´V« ° B®í« jB\½A »¢¯±¢a ,¬BTwAj ºo¼£¥ñ{ k¯°n ³M ³]±U BM ° j±{»« ²jAj S¼ªµA

2 . Mc Adams 3 . Vermeen 4 . Van Der Ven

j±Çi »£kÇ¯p pA B« ³� »½Bµ¬BTwAj (1998) 2q«AjC oG¯ pA /j±{»« »wnoM Bµ²k½kQ pA
»£kÇ¯p ³Ç� ©¼v½±¯»Ç« ³¯±£¬BªÇµ An ¬BTwAj ° k¯pBw»« An B« S½±µ tBwA ,©¼½±£»«

/(22| ,¬Bªµ) ©¼®�»«
»£k¯p ¬BTwAj jo� »TD° /SwA ¥� ð½ Rn±æ ³M »£k¯p ©´� ,S½±µ ,²B£k½j 
½A nj
,j±{»« ²k½j ¬C `¦Th« ºBµyhM 
¼M ³� »Uke° ° rBLUnA ³M ³]±U BM ,k½±£»« An j±i

/SwA ³T�B½ Swj ©\v®« S½±µ ð½ ³M ke ³a BU ³� S�B½nj ¬A±U»«
joñ½°n 
½A nj /SwA ¬B«p nj ¨°AkU ° »¢Tw±¼Q j±]° ,`¼æ±U 
½A nj ©´« º³Tñ¯
r±Mo« B´®U <?©Tv¼� 
«> »wBwA ¤AÆw /j±{»« ³TiAjoQ q¼¯ ²k®½C ³M ³� ³T{m£ oM B´®U³¯
k®� ¬B¼M q¼¯ An ²k®½C nj j±i »£k¯p bo� BU j±{»« ³TwA±i jo� pA Am§ ;Sv¼¯ ³T{m£ ³M

/(2001 4,¬°n ßj ¬° ,3
¼«n° ¤°BQ)
²B£k½j pA /jo¼£»« nAoD »wnoM jn±« q¼¯ »®½j S½±µ ,S½±µ ³M »¯BTwAj joñ½°n nj
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° BµS¼§Bí� ,oñVU ¥«B{ ³� An j±i »£k¯p ¬BTwAj ,jnAj »®½j S½±µ ³� »v� ,»¯BTwAj
³� »TD° /k®�»« `½oíU ºjB« ºAn°B« ²B£oG¯ pA ,SwA ¬±£ B¯±£ jnA±« nj y½Bµ³Mo\U
jB\½A ºAoM ºjB« ºAn°B« ºBµS¼íDA° pA o£ A ,k®�»« ¬B¼M An j±i »£k¯p ¬BTwAj ,}h{
oGÇ¯ pA /jnAj »¯BTÇwAj »®Ç½j S½±Çµ SVÇ£ ¬A±U»Ç« ,k®� ²jBVTwA ¬BTwAj nj »¢Tw±¼Q

1 . Ricoure 2 . hermeneutic

¬BTÇwAj ³Ç� K¼UoÇU 
Ç½A ³M /SwA 2ð¼U±®«oµ k®½Co� ð½ ,S½±µ ºo¼£¥ñ{ ,1n±ñ½n
ºo¼£¥Çñ{ nj /j±{»Ç« o¼vVÇU °A ¡®µo� nj ¤°AkT« ºBµ¬BTwAj ðª� BM jo� »£k¯p
nj An »®½j ºBµ¬BTwAj jo� /k®Tvµ nAm£o¼YFU ,¤°AkT« »®½j ºBµ¬BTwAj ,q¼¯ »®½j S½±µ
° JAjC ° Bµ¬BTwAj ³� jo¼£»« oG¯ nj ° k®�»« jnA° j±i »®½j »~h{ º³«B¯»£k¯p

/(¬Bªµ) jnAj »½B®í« ³a xA»£k¯p »¯±®� º³®¼«p nj »®½j ¨±wn
°A (½j ° jo� JBT� »wBwA W±�±« ,»£k¯p nj keA° º³Vv¦� jB\½A ºAoM 
½j S¼¦MBD
tBveA ° 
½j ,°A oG¯ pA /SwA 
½j »wB®{¬A°n »¦æA ºBµJBT� pA ³� SwA Rn±P§C pA
pA »TªÇvD »®Ç½j tBÇveA /jn°C j±Ç]° ³ÇM joÇ� nj »Ç¢anBPÇñ½ »î±¯ k¯A±U»« »®½j
S½Akµ S½B´¯»M ð½ Sªw ³M An »£k¯p º³Tvµ k¯A±U»« ³� jpBw»« An jo� S¼~h{

/(118| ,1999 ,q¯Bª½A) k®�
pA S½±Çµ ¨±´VÇ« nj ³Ç� An ¬BÇv¯A S¼~hÇ{ jBíÇMA nj »¢®µBªµ ° »TiA±¯ð½ 
½A
¬C ³ÇM kíÇM ºBµSªÇvD nj ³Ç� ¬±Çvñ½nA º³½oGÇ¯ nj 
¼®a©Çµ ° Ç »¯BTÇwAj joÇñ½°n
jBíÇMA nj ¤jBíÇU j±Ç]°> ¬A±®Çî BÇM »«ÀÇwA ¬±T« nj ¬A±U»« ,jnAj j±]° Ç©½pAjoQ»«
k®�»« ²nB{A j±i ¥«B� ¬Bv¯A JBT� nj ºo´�« k¼´{ jBTwA /jo� ²kµBz« <»¯Bv¯A `¦Th«
³� k®�»« S�oe ¤Bª� Sªw ³M »¯B«p ¬Bv¯A /Sw°A ¬pA±U ° ¤jBíU nj ¬Bv¯A ¤Bª� ³�
° ¥ª´Ç« An xo¢½j ºBµjAkíTwA ° k®ñ¯ Ak¼Q y½Ao£ |Bi jAkíTwA ð½ º±w ³M B´®U
¬Bv¯A oG¯ 
½A pA /k{BM ¡®µBªµ »«jC ºBµjAkíTwA º³ªµ k{n »®í½ ;jnAm¢¯ ¥Ø�í«
k®{BÇM ²joÇ� kÇ{n ,¡®µBªÇµ n±Ç� ³ÇM y½BÇµjAkíTÇwA ¨BªU ³� SwA »v� ³T�B½¤Bª�
nj SwA ¨p¿ ,q¼¯ k¯A²k¼wo¯ ³LUo« ¬C ³M p±®µ ³� »½Bµ¬Bv¯A /(41| ,1374 ,ºo´�«)
`¦ThÇ« jBíÇMA nj BÇU k®®Ç� S½BÇîn An ¤jBíÇU ° »¢®µBªÇµ ,j±Çi ºBµjAkíTwA xn°oQ

/j±{ jB\½A »½A±¯©µ ° ¨B\v¯A B´¯C S¼~h{
yRÇ¯ 
¼ÇM j±{»Ç« xÀÇU joñ½°n 
½A nj :S½±µ ³M »îBªT]A Ç »¯A°n joñ½°n /5
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oÇ£ A ,oÇ¢½j ¬B¼ÇM ³ÇM /j±Ç{ jB\½A Rke° ,jo� »¯A°n¬°nj ºBµ¤±dU ° o¼¼pU ° ³í«B]
nj An ºnBTiBw joñ½°n ° ©¼µj nAoD `¼� =o� ð½ nj An »¢®µo� Ç »îBªT]A joñ½°n
nAoÇD °j ¬C º³¯B¼Ç« nj »îBªTÇ]A Ç »Ç¯A°n joÇñ½°n ³Ç� SVÇ£ ¬A±U»« ,¬C o¢½j =o�
xpnA »îBªT]A ¥«A±î ºAoM ©µ ° jpAjoQ»« jo� »¯°nj ¥«A±î ³M ©µ ³� Aoa ;jo¼£»«

/SwA ¥½BD
,ºo¼ÇQ ° »§BwònqÇM ³M »¯A±]±¯ º³¦eo« pA ¬Bv¯A nAm£ nj ³í«B] ,²B£k½j 
½A nj
»TiB®Ç{Sv½p ºBµ³L®Ç] ,¬C oÇM ²°ÀÇî /k®�»Ç« jB\Ç½A °A ºAoM An »U°BVT« ºBµyR¯
,k®wn »« ï±¦M ³M ¤±dU 
½A nj q¼¯ »TiB®{ ºBµk®½Co� ° »TiB®{¬A°n ºBµWB�j ,ºjo�
,¤Be 
¼î nj /j±{»« ºpBwpBM »î±¯ ³M ,j±i S½±µ jn±« nj jo� tBveA ³� ºn±� ³M
k{BM ³T{Aj j±]° q¼¯ ¬B«p ¤±� nj j±i nj RBLY tBveA SwA ¨p¿ ,¬±vñ½nA oG¯ pA

/SwA ºn°o� ,S½±µ oT´M k{n ºAoM o«A 
½A ³�
ºBµyµ°sQ ° k¯nAj »îBªT]A -»¯A°n joñ½°n ,S½±µ ¬ApAjoQ³½oG¯ pA ºjB½p jAkíU
o½Bw ° »ñv¯°poM ,B¼wnB« ,¬±vñ½nA /SwA ²k{ ¨B\¯A ²B£k½j 
½A ³M ³]±U BM ©µ ºjB½p
»®Ç½j kíÇM B¼wnB« ° ¬±vñ½nA /k¯o¼£»« nAoD ²°o£ 
½A nj ,»¯±vñ½nA±Ã¯ ¬ApAjoQ³½oG¯
pA »uíM ³M ,kíM SªvD nj /k¯A²jAj nAoD ³]±U jn±« j±i ºBµ»wnoM nj q¼¯ An S½±µ

/j±{»« ºo~Th« º²nB{A Bµ³½oG¯ 
½A

S½±µ º²nBMnj ¬±vñ½nA ²B£k½j

bÀ�ÇæA °A /(2000 o£°oÇ�) k{ S¼MoU k½°o� º°B�¬A°n KTñ« nj AkTMA pA ¬±vñ½nA
»¯B´Ç] ¡®] pA ³Tz£pBM ¬B¼«BG¯ pA »uíM ß»¯A°n ¥ÄBv« `¼æ±U ºAoM An <
« S½±µ>
pA k®Ç¯A±U»ªÇ¯ ¬ApBMoÇw 
Ç½A ³Ç� joÇ� ²kµBz« ¬±vñ½nA /(8| ,¬Bªµ) joM nB� ³M ¨°j
° BµS¼§±ÃÇv« BÇM xBL�Ç¯A nj q¼¯ ° k®½CoM k¯°o´{ ³M pBMow pA j±i yR¯ o¼¼pU º²k´î
¨±´V« ¬AkR� ,jo� K¦] An ¬±vñ½nA ³]±U ³`¯C /k¯A¬A±UB¯ ³í«B] nj j±i k½k] `½Bm°
,k®T{Aj »~h{ S½±µ ð½ ° k®Tvµ »v� ³a k®Tv¯Aj»« B´¯C /j±M jAo�A 
½A nj S½±µ
An ¬C BµkíM ³� ºq¼a nj »wBwA »¢TV{C »î±¯ ° j±M Svw »®µl oG¯ pA S½±µ 
½A B«A

/(1381 ,»¯B]BDC) S{Aj j±]° ,k¼«B¯ <
« S½±µ>
jo� k½BRî ,oñ� po� ¥«B{ ° »îBªT]A - »¯A°n º²pBwð½ S½±µ ,¬±vñ½nA oG¯ pA
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,¥pÇ{ k®¯BÇ« ºjBíÇMA nj j±Çi pA joÇ� SiB®{ °A /SwA ¬Ao¢½j BM °A rBLUnA º²±d¯ °
»Çv� ³Ça 
Ç«> ¨±´V« ºo¼£¥ñ{ nj An »wB¼w RB½oG¯ ° »®½j ºr±§±Äk½A ,S¼v®]
WdÇM nj An »îBªTÇ]A jBíMA ©µ ° »¯°nj jBíMA ©µ ¬±vñ½nA /Sv¯Aj»« oYÆ« <?©Tvµ
»wB®{³í«B] ° »wB®{¬A°n 
¼M nB~e k¼{±� ,K¼UoU 
½A ³M ° jAj nAoD oG¯ k« S½±µ

/(2001 ,qUnA±{) jnAjoM An
¬A±]±¯ S½±µ ºo¼£¥ñ{ nj oYÆ« ¥«Bî °j ºr±§±Äk½A ° ¤BpT{A ,¬±vñ½nA oG¯ pA
joÇ� BÇ½C ³� joM »Q ¬A±U»« ,jo� nj ºr±§±Äk½A ° ¤BpT{A »¢¯±¢a ³M ³]±U BM /k®Tvµ
¬A±] /SwA S½±µ ºnBT�n j±ª¯ ¬Bªµ 
½A ° ;³¯ B½ jnAj »ªñdTv« ° ³T�o£¥ñ{ S½±µ

1 . Shaw 2 . commitment 3 . structural

©´� ³M q¼¯ ° k¼«B¯ <
½j> An ¬C 1°B{ ³� ºq¼a ³M ²k®½C BM ¬k{ ³]A±« ºAoM SwA 
ñª«
»î±�±« 
¼®a ¬±vñ½nA /k{BM ³T{Aj pB¼¯ ¤±Rí« ºn±ÃU ð½ ±UoQ nj »£k¯p pA »®{°n
nj ³� ºo~®î /(1963 ,¬±vñ½nA) k¼«B¯ <ºr±§±Äk½A> »®í½ ,
½j ° ºn±ÃU 
¼M ºq¼a An
S½±µ ³� »v� /j±M 2k Ǿ íU o~®î ,jo� K¦] j±i ³M An °A ³]±U ³ªµ pA y¼M Bµ²p±e 
½A
¤BpT{A ³¦ª] pA ,`¦Th« ºBµ²p±e nj y½Bµn°BM ° ¤BªîA ³M ,k{BM ³T{Aj ºA³T�B½¥ñ{
nj ° k½o½mPM An »î±�±« jo� ³� k½C»« j±]° ³M »¯B«p k Ǿ íU /jnAj k Ǿ íU ,ºr±§±Äk½A °

/joM nB� ³M An ¬C j±i »¦ªî »£k¯p
k{ jnA° °A º³½oG¯ oM jBRT¯A 
½A ,¬±vñ½nA S½±µ º³½oG¯ ¬j±M ºkíMk®a ©cn»¦î
ºjAo�A ,¬±vñ½nA pA uQ ,tBwA 
½A oM /k®Tv¼¯ »UB¼¦ªî ³½oG¯ 
½A nj j±]±« ©¼µBV« ³�
xoTv£ ° IvM »UB¼¦ªî Rn±æ ³M ,ºke BU An °A ºn±ÃU ³� k¯k¼{±� B¼wnB« qª¼] o¼G¯

/k®µj

S½±µ º²nBMnj B¼wnB« ²B£k½j

4 . phenomenological 5 . behavioral

nAoD ³]±U jn±« 5ºnBT�n ° 4»TiB®{²k½kQ 3,ºnBTiBw º³L®] ³w pA An S½±µ B¼wnB«
° jo¼£»« oG¯ nj <j±i> k{n pA ³¦eo« ð½ An S½±µ ,ºnBTiBw º³L®] °A oG¯ pA /jAj
kµj»Ç« nAoÇD ³]±ÇU jn±Ç« ,jnAj »½B½±ÇQ¬A°n ºBµk®½Co� ¬pA±U nj S½±µ ³� An ºo¼YFU

TÇ{AkÇ¯ BÇ½ 
TÇ{Aj pA »~hÇ{ º³Mo\ÇU ³M ,»TiB®{²k½kQ º³L®] /(1993 ,B¼wnB«)
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nj ³� S½±µ ºBµ³¯Bz¯ ³M ,S½±µ ºnBT�n º³L®] /(¬Bªµ) k®�»« ²nB{A S½±µ pA »½B®í«
¨p¿ »Mo\U ºBµyµ°sQ ° »MB½pnA nj ³� B]¬C pA /jnAj ²nB{A ,k®�»« p°oM ¬Bv¯A nBT�n
³Ç� S�BÇ½ S¼ªµA B¼wnB« ºAoM ³Tñ¯ 
½A S�o£ oG¯ nj An ²kµBz« ¥MBD ºBµnBT�n SwA

/(¬Bªµ) jn°C»«nj y½Bª¯ ³M nBT�n K§BD nj An j±i ³¯±¢a S½±µ
,k Ǿ íÇU o~®Çî nB®� nj ³� S�B½ Swj ³\¼T¯ 
½A ³M ¬±vñ½nA RBR¼RdU º³«AjA BM °A

1 . exploration 2 . vocational choice 3 . religious beliefs

º³¦eo« ,=BzT� A /k®�»« BV½A »wBwA yR¯ S½±µ ºo¼£¥ñ{ nj q¼¯ 1=BzT� A o~®î
° BÇµ¤AÆÇw ³¦eo« 
½A nj /SwA ¥ªî B½ n°BM ð½ ³M SLv¯ k´íU ³M jo� ¬k¼wn pA ¥LD
BM jo� /jpAjoQ»« »µB£ C Kv� ³M B´¯C ³M gwBQ ºAoM ³� k½C»« y¼Q jo� ºAoM »½Bµ¨B´MA
,k®�»« é¯BD An °A ,kMB½»« j±i R¿AÆw ºAoM ³� »½BµgwBQ ²pAk¯A ³a BU ³� 
½A ³M ³]±U
¥e k®½Co� »î±¯ k¯A±U»« B¼wnB« ²B¢¯ nj =BzT� A /j±{»« k´íT« W±�±« ¬C ³M SLv¯

½A ° jnAj k¼� FU °A I¼d« B½ jo� j±i jn±« nj »µB£ C ¬jn°C Swj ³M oM ³� k{BM ³§Fv«
,qÇUnA±Ç{) k®Ç� ¥¼´ÇvU An »£kÇ¯p ©´« ºBµJBhT¯A nj ºo¼£©¼ª~U k¯A±U»« Bµ»µB£ C
»Ç� »´MBÇz« n±�³ÇM jAoÇ�A º³ªÇµ nj (k´íÇU ° =BzTÇ� A) ¥ÇeAoÇ« 
½A ,³TL§A /(2001
nj An S½±Çµ ³ÇM joÇ� »MBÇ½Swj ¬Aq¼Ç« ,K¦�Ç« 
¼ªÇµ ³ÇM ³]±ÇU BÇM B¼wnB« /j±{»ª¯
[½BTÇ¯ pA ºo¼Ç£ ²o´ÇM BÇM °A ,
¼®a©Çµ /(¬BªÇµ) joÇ� ©¼vRÇU ºA³¯B£nB´Ça ºBµS¼í�°
¥ªñ« ºBµ²p±e ° »¦æA ºBµ²p±e ³M An S½±µ ³M r±Mo« ºBµ²p±e ,j±i ºBµ³LeB~«
3,»®½j ºBµn°BM 2,¥p{ JBhT¯A ¥«B{ ,»¦æA ºBµ²p±e /(1993 ,B¼wnB«) jo� ©¼vRU

4 . political ideology 5 . gender - role attitudes

° Bµºk®«³DÀÇî ¥«BÇ{ ¥ªÇñ« ºBµ²p±Çe ° 5,»T¼v®Ç] ºBµxo¢¯ ° 4»wB¼w y®¼M

6 . avocational interests 7 . rolationships with friends

8 . role of spouse 9 . role of parent

j±{»« ///° 9»®½k§A° yR¯ 8,ºovªµ yR¯ 7,¬BTw°j BM rBLUnA 6,»îo� ºBµ»«o£ow
¬Aq¼Ç« ³ÇM ³]±ÇU BM ¬A±U»« ,²k{ }hz« ºBµ²p±e pA ¨Ak� oµ nj /(157| ,¬Bªµ)
BM B]
½A nj /jo� }hz« »L½oRU Rn±æ ³M An °A S½±µ S¼í�° ,jo� k Ǿ íU ° =BzT� A
,S½±Çµ jBíÇMA o½BÇw ³ÇM »®Ç½j S½±Çµ »µjS´] oM »®L« ²k®v½±¯ ço�y¼Q ³M ³]±U

/©¼®�»« »wnoM An »®½j S½±µ º³¯B£nB´a ºBµS¼í�°
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1 . religious identity achievement


½oU³T�oz¼Q ,ºk{n oG¯ pA ³� S¼í�° 
½A nj 1:(H�±«) ³T�B½Swj »®½j S½±µ /1

Ç½A nj ³Ç� ºjAoÇ�A /k¯A²k{ »� °j oµ k´íU ° =BzT� A ¥eAo« ,SwA S½±µ S¼í�°
BÇM ,³T�oÇ£ oGÇ¯ nj An ºjkíT« ºBµJBhT¯A ,»£k¯p ¥ÄBv« nj ,k¯oM»« ow ³M S¼í�°
ºBµ²k¼Rî ,»®¼M¬B´] º³®¼«p nj jAo�A 
½A /k®®�»« ºo¼£©¼ª~U ,j±i I½Ao{ ³M ³]±U
S¼§BíÇ� ¨B\Ç¯A ºAoM An B´¯C ³� k®wn»« »¦e²An ³M ° k®®�»« »MB½pnA An j±i º³T{m£
»TiB®{ joñ¦ªî ,nA±{j ° Shw I½Ao{ nj ,k®Tvµ o¢¯¬°nj ° oñVT« ,k®�»« ²jB«C
»¢TvMA° j±i ºBµºo¼£©¼ª~U ºAoM ¬Ao¢½j k½BRî ³M ° k¯oUxÀi ,k¯nAj »M±i nB¼vM
²jBVTÇwA ºoU»R�®Ç« ºo¼£©¼ª~ÇU ºBµjoLÇµAn pA S½B´Ç¯ nj ° k®µj»Ç« ¬Bz¯ ºoTª�
ð½ ¥ÇDA¿ ,k¯nAj ³T�B½Swj »®½j S½±µ ³� »¯Bv� oTz¼M /(a 1996 ,o£°o� ) k®®�»«
ºnAjB®í« n±� ³M ° k¯A²jAj nAoD »wnoM jn±« An j±i ºn°BM ¨BG¯ BM R°BVT« ºn°BM ¨BG¯
nj An ³`Ç¯C H�oæ B´¯C ³� B®í« 
½A ³M /k¯A²k{ q½BªT« j±i »�j±� ¬An°j ºn°BM ¨BG¯ pA
nAoD »wnoM ° »®¼MpBM jn±« An ¬C ÓB~h{ j±i ³ñ¦M ,²jAk¯ ³«AjA ,k¯j±M ³T�o½mQ »�j±�

/k¯A²jAj

2 . religious identity moratorium

=BzTÇ� A º³¦eo« nj jAo�A ,S¼í�° 
½A nj :2(tno½j) ³T�B½H¼¦íU »®½j S½±µ /2

½A /k¯A³T�B¼¯ Swj S½±µ ³M r±Mo« ¥ÄBv« nj »�B� k Ǿ íU ³M p±®µ »§° ,k¯oM»« ow³M
/k¯±{»« `¼æ±U ,<k¯nAj »§±pz«¤j ¬B{j±i BM> ,³� »£s½° 
½A BM K¦cA jAo�A ³¯±£
o¢½j »ioM ³� »§Be nj ,k¯AJo�u« ° [Ø¼´« ,S½±µ ³M »MB½Swj ºAoM xÀU nj »uíM
/(44| ,1383 ,»«BvD) k®®�»ª¯ S¼íLU »¯BwC ³M ¬Ao¢½j k½BRî pA ° k¯oñVT« Â«B�

S¼í�° BM jAo�A ³M SLv¯ ºoU¿BM c�w pA »TiB®{ ß»£k¼`¼Q oG¯ pA ,tno½j jAo�A
Kv� ³M ¥½B« ° e Bñ{ ,BµS¼í�° o¢½j pA y¼M B´¯C /k¯nAjn±ioM ©£njow ° tnj°p
oU¥«B� º±]°Sv] ºAoM oUpBM ºBu� jB\½A ,jAo�A 
½A =kµ /k®Tvµ k½k] ºBµ³Mo\U
k Ǿ íÇU pA SD±Ç« n±� ³M Bµ¬C ¥¼§j 
¼ªµ ³M /SwA j±]±« »®¼î ºBµS¼íDA° »wnoM °
,S½±µ nj H¼¦íU B½ »wno½j ,
½AoMB®M ;k¯pAjoPM oTz¼M º±]°Sv] ³M BU k®®�»« JB®T]A
/(1994 ,B]°A ° ¤Bµ S®½oPwA) SwA k´íU jB\½A ºAoM »£jB«C =kµ BM ¤Bí� k®½Co� ð½
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j±i ³� kwn»« »½B] ³M ° k®�»« Ak¼Q yµB� ¬Ao¢½j BM jo� »½A±¯©µ ,»®½j kíM nj
n°BM ºq¼a ³a ³M ° SwA »v� ³a ³� kwoQ»« j±i pA ° kµj»« nAoD »MB½pnA jn±« An
SwA 
ñª« ,k®� Ak¼Q k´íU »æBi n°BM ©Tv¼w ³M ³�¬C pA y¼Q jo� S§Be 
½A nj /jnAj
k¯A±U»« ²jA±¯Bi ° ¬B¼�Ao�A ºAoM S�oe 
½A ³a o£ A /k½Bª¯ »wnoM An »U°BVT« ºBµn°BM
SwA ¨p¿ ³¯BÇ¢½ S½±Çµ ³ÇM ¬k¼Çwn ° ¬Bª½A ¬jo� »¯°nj ºAoM »§° ,k{BM ²k®®�¬Ao¢¯

/(2001 ,¬Ao¢½j ° W¼V½o£)

1 . religious identity foreclosure 2 . religious identity diffusion

º³¦eo« ¬k¯Anm£ ¬°kM jo� ,S¼í�° 
½A nj :1(ºA³z¼¦�) tnj°p »®½j S½±µ /3
¬Ao¢½j oG¯ °o¼Q oTz¼M °A /jnAj k´íU S½±µ ³M r±Mo« ¥ÄBv« »uíM ³M SLv¯ ,=BzT� A
k®®�»« ³ÄAnA °A ³M ²o¼c ° SwB¼w ,Kµm« ,¥p{ º³®¼«p nj Bµ¬C ³� An ºA²k¼Rî ° SwA
jnAj Sze° ,k{BM ²Aoªµ ºjo� ºjApC BM ³� »½BµS¼§±Ãv« pA »~h{ 
¼®a /jo½mQ»«
k¯nAk¯ k½k] ºBµ³Mo\U Kv� ³M »¦½BªU ²°o£ 
½A jAo�A /(1994 ,B]°A ° ¤Bµ S®½oPwA)
jAoÇ�A 
Ç½A nj oñVU º²±¼{ /k®µj»« nAoD ¤AÆw jn±« oU©� An j±i »£k¯p ºBµk´íU °
Aoa° ¬±a ¬°kM An ¬B¼�Ao�A ºBµn°BM B½ ° j±i 
¼z¼Q ºBµn°BM ³� SwA ºA³¯±£ ³M HL§Bc

(1993 ,B¼wnB«) k¯o½mQ»«

An =BzTÇ� A º³¦ÇeoÇ« joÇ� ,S¼í�° 
½A nj :2(©£njow) x±zp« »®½j S½±µ /4

½A k´íU ;jn±i»ª¯ ©za ³M k Ǿ íU »�B� ¬Aq¼« ³M °A nBñ�A ° nBT�n nj ° SwA ²k¯Anm¢¯
KeBÇæ ³Ç� kwn»Ç« oG¯ ³M ;SwA ek¯A ,Bµn°BM ° ¤±æA ³M SLv¯ B½ ¬Ao¢½j ³M ²°o£
©¼ª~U é½ow ;k®µj»« nAoD y½B«pC jn±« ³Tw±¼Q An »îBªT]A ºBµyR¯ ;k®Tv¼¯ ³z½k¯A
° =kµ»ÇM ºjAoÇ�A Bµ
Ç½A /k®½C»Ç« nj »zRÇ¯ oÇµ º²o�¼Çw nj »TÇeAn³ÇM ° k¯o¼£»«
k®®�»Ç« »íÇw ° kÇ¯nAj JB®TÇ]A 
T�BÇ½ »µB£ C W±¯ oµ pA ° k®wn»« oG¯ ³M ¬Ajo£ow
jn±Ç« nj ºjAoÇ�A 
¼®Ça /(1383 ,»«BÇvD) k¯pAk®¼M o¼iFU ³M An j±i ºBµºo¼£©¼ª~U
° k¯nAj »ª� oñVU (SwA »wB¼w y®¼M ° 
½j ¥«B{ ¬±vñ½nA oG¯ pA ³�) ºr±§±Äk½A

/k®¯Aj»« SD° =ÀUA »î±¯ An »£k¯p º³Vv¦� BM ILUo« ¥ÄBv« ³M 
TiAjoQ
° B½±ÇQ BÇ« »®Ç½j S½±µ S¼í�° ³� SwA ³Tv½B{ yhM 
½A nj ³Tñ¯ 
½A o�mU ³TL§A
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pA »½BÇµ²n°j SwA 
ñªÇ« ,q¼Ç¯ kÇ¯nAj An k´íU 
½oU©ñd« ³� ºjAo�A /SwA »�io¼c

1 . premature 2 . Levien 3 . Van Hoof

¬°kM »®í½ ,k¯nAj 1�§BMB¯ ºBµk´íU ³� Bµ¬C B½ ° k®®� ³Mo\U An =BzT� A ° k½joU ,ywoQ
nj SwA 
ñª« ,k¯A²k{ k®L½BQ Bµn°BM ° ¥ÄBv« ºowð½ ³M ,ºk] ywoQ ° =BzT� A
BÇ½ x±zpÇ« S¼í�° ³M ° k¯±{ ºoñ� y§Ba nBaj »£k¯p ºBµyñªz� ° Bµ»Thw

/(2001 ,¬Ao¢½j ° W¼V½o£) k¯jo£pBM ³T�B½H¼¦íU
³ÇM ³Ç� kÇ¯A²joÇ� jnA° B¼wnB« WdM ³M An »½BµjBRT¯A ,¬ApAjoQ³½oG¯ pA ºjAkíU ,³TL§A
¬A° ° (1988) 2
½±§ ,³U±� ³¦ª]pA »¯B£k®v½±¯ /k¯A=°oí« »¯±vñ½nA±Ã¯ ¬ApAjoQ³½oG¯
S½±µ pA ¬±vñ½nA oG¯ jn±« ¨±´V« ,S½±µ S¼í�° º±¢§A ³� k¯A²k¼Rî 
½A oM 3,=±µ
¤kÇ« »¢®µo�
¼ÇM nBLTÇîA ,jAoÇ�A 
½A oG¯ pA /k®�»ª¯ uñí®« ¥«B� n±� ³M An »~h{
° jBRT¯A jn±« ,S½±µ S¼í�° ºAoM Aq\« ºk®M³RL� pA °A º²jBVTwA º²±¼{ q¼¯ ° B¼wnB«

4 . Archer

¬A±®î SdU ³TîBwð½ º³LeB~« ºA±Td« ºk®Méª] q¼¯ (1992) 4o�nC /SwA k½joU
³LeB~« ¬C nj j±]±« ©¼µBV« ºB®c ° Hªî pA 
TwB� K]±« An <S½±µ S¼í�° ð½>
,²k{ jB\½A S½±µ nj ºjkíT« ºBµ±¢§A ,¬±®� BU 1987 ¤Bw pA ,K¼UoU 
½A ³M /k¯Aj»«
²°oÇ£ °j ³ÇM ¬A±U»« An »¯±vñ½nA±Ã¯ ºBµ±¢§A /k¯n±´z« »¯±vñ½nA±Ã¯ RB½oG¯ ³M ³�
³Ç� B¼wnBÇ« S¼íÇ�° ºn±ÃÇU º²k®®�¥¼ªÇñU ºBµºn±ÃU /(2001 ,qUnA±{) jo� ©¼vRU
An ¬C (1990) 
«oUA° ° (1987) S¯±U°o£ ,(1989) »ñv¯°poM ¬±a©µ »¯ApAjoQ³½oG¯
(1996) q«AjC ,(1999) q®¼Uo� ¬±a©µ ºjAo�A ³� ²k®µjIvM »½Bµºn±ÃU ° k®T�o£ »Q
c¼�±ÇU pA ,nB~TÇiA S½BÇîn ¥¼§j ³M B]
½A nj ° k¯jo� ºo¼£»Q An ¬C (1997) ³U±� °

/©¼®�»« JB®T]A RB½oG¯ pA ³Twj °j 
½A º²nBMnj »¦¼~VU
ºAoÇM An »MB½S½±Çµ k®Ç½Co� ¬A±U»« ³¯±¢a ³� j±{»« bo�« ¤AÆw 
½A ,
¼®a©µ
º³æoî nj k¯A±TM »¢T�B½S½±µ 
½A ³� ºn±� ³M ,jo� »� H�±« S½±µ ð½ ³M ¬k¼wn
pA »¦� n±� ³M ° JAo��A ° y½±zU pA An °A ° k®� ðª� }h{ ³M ºo¼£é�±« ° ©¼ª~U
° »TiB®{k{n ³M ³]±U ,³®¼«p 
½A nj ²k{ jB´®z¼Q ºBµ²An pA »ñ½ /k¯BµoM »¯A°n ¬AodM
BÇM /SwA ºjBRTÇ¯A oñVÇU RnB´« ³M S½B®î |±~i³M ° oñVU º³§±R« ¬j±M ºkíMk®a
¬ApAjoQ³½oG¯ ¬B¼« nj ³� SwA ºjo� B´®U q®¼Uo� ,j±]±« RBîÀ�A oM B®M ³�
½A ³M ³]±U
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¬ApAjoQ³½oGÇ¯ pA ° ³TÇiAjoÇQ S½±Çµ ºo¼£¥Çñ{ nj ºjBRTÇ¯A oñVÇU W±�±Ç« ³M S½±µ
nj pAjoQ³½oGÇ¯ 
½A ºAnC ³M ,(k{ ²nB{A ¬C ³M ³�) j±{»« J±vd« ©µ »¯±vñ½nA±Ã¯

/S{Aj ©¼µA±i ºA²nB{A S½±µ º³®¼«p

S½±µ º²nBMnj q®¼Uo@ ²B£k½j

²B£k½j pA An S½±µ ° jo� jnA° »wB®{¬A°n RBí§B�« nj An ¬Bv¯A ³M »Vv¦� ³]±U ,q®¼Uo�

1 . Moral - developmental 2 . existentialist

3 . choice 4 . self - control 5 . responsibiligy

4,j±Çi ¤oT®Ç� 3,JBhTÇ¯A oÇM °A /j±ªÇ¯ ºpBw¨±´VÇ« 2,Ao£j±Ç]° ° 1»DÀÇiA Ç ºkÇ{n

6 . integrity of character

/SwA ¬C pA ¥æBe [½BT¯ ° jo6 JBhT¯A oM ¤oT®< =T{Aj ço6 ,»£s½° »¢¯B¢½

An »½BµSæoÇ� ³í«BÇ] ,q®¼Uo� oG¯ /S{Aj k¼� FU 6»£s½° »¢¯B¢½ ° 5ºo½mQS¼§±Ãv«
,ç±Çî nj ° k®�»Ç« ©µAo� jAo�A »îBªT]A - »¯A°n ºBµS¼¦MBD ° »TiB®{ k{n ºAoM
¤±ÃÇv« An joÇ� ,q®¼UoÇ� /k®TÇvµ ¬C ¤±dU ° k{n ºBRUnA ¤±Ãv« ,©µ ³í«B] ð½ jAo�A
ºBµJBhT¯A /k¯Aj»« y½±i k{n ¬Bñ«A º²k®®�jB\½A ° B´¯C [½BT¯ ° j±i ºBµJBhT¯A
³T�o£ ºjBRT¯A oñVU RB¼MjA pA ³� jnAj ³¦Ãv« ¥e ºBµRnB´« pA ²jBVTwA ³M pB¼¯ »£k¯p

7 . suspension of judgement 8 . self

»MB½pnA ° (¬joñ¯ R°BuD) 7R°BuD H¼¦íU ,S¼DÀi ¥«B{ BµRnB´« 
½A /SwA ²k{
/(2001 ,qUnA±{) j±{»« ºjBRT¯A

JBhT¯A ð½ ºAoM 
ñª« ºBµ¥e²An ¨BªU 
T�o£ oG¯ nj ºAoM jo� »½B¯A±U ,S¼DÀi
º³V§Æ« ð½ ,k¯Aj»ª¯ KwB®« j±i ºAoM jo� An BµJBhT¯A ¨Ak� ³� 
½A }¼hzU /SwA
³� SwB®í« 
½A ³M ,(¬joñ¯ R°BuD) R°BuD H¼¦íU /SwA ºjBRT¯A oñVU k®½Co� nj ©´«
»MBÇ½pnA nj /k®Ç� »wnoÇM An JBhT¯A oµ R±D ° `í� rBR¯ k¯A±TM ºo¼£±w ¬°kM jo�
³Ç� k®½q£»«oÇM An ºjn±Ç« ¬C ° k®�»Ç« WdÇM JBhTÇ¯A oµ k¼½FU ° jn nj jo� ,ºjBRT¯A
pA »{B¯ An S½±µ ¬±vñ½nA k®¯B« °A ,K¼UoU 
½A ³M /k¯A²jo� k¼½FU An ¬C BµWdM 
½oTz¼M
ºBµ¬B«pBw ° jo� S¼~h{ nBTiBw 
¼M 
¼®a©µ ;k¯Aj»« ³í«B] ° 8j±i ¥«Bî °j oµ
ºo¢½j k{n K]±« k¯A±U»« ¨Ak� oµ ³� ºn±� ³M ,SwA ¥½BD ¥MBRT« rBLUnA ,»îBªT]A
¨±´V« °j 
½A ³� jnAj k¼� FU »îBªT]A ºo½mQS¼§±Ãv« ° BµRnB´« k{n oM q®¼Uo� /j±{
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,¬Ap±«Cy¯Aj ° ¬B½±\z¯Aj ºAoM °A ¥¼§j 
½A ³M /k®®� Ak¼Q BRUnA »M±i³M ²°o£ nj k®¯A±U»«

½A nj ²k®®�S�o{ jAo�A pA ºnB¼vM ³� jAj ¬Bz¯ ° jAj ¥¼ñzU ºjBRT¯A WdM ºBµ²°o£

/(¬Bªµ) k¯jo� S½B�n nB´mA j±i »£k¯p S¼V¼� ¬k{ oT´M pA ,B´µ°o£
pA ºA³î±ª\Ç« »�oíÇ« ,S½±Çµ RB¼ÇMjA nj q®¼UoÇ� ©´Çw 
½oTz¼M ³� SV£ ¬A±U»«
S�o{ ¨°q§ oM °A k¼� FU /k®� oT´M An S½±µ k{n S¼V¼� k¯A±U»« ³� SwA »½BµS¼¦MBD
° 20 ¬oD RÀñz« pA »ñ½ ,S½±µ ©\v®« nBTiBw ºo¼£¥ñ{ ºAoM ,WBªT]A nj jAo�A
ºBµ¬B«pBÇw ° BµnBTiBÇw nj ¬BÇ¯A±Ç] ¬joÇñ¯ S�oÇ{ ,¬C ° k®�»Ç« oU³Tv]oM An 21
¤±ÃÇv« joÇ� ³Ç� 
Ç½A ° »îBªTÇ]A ºo½mQS¼§±ÃÇv« oÇM ³¼ÇñU BM q®¼Uo� /SwA »îBªT]A
ºBµºn±ÃU ³M ° k¯Aj»« ºjo� S½±µ pAoU©µ An »îBªT]A S½±µ ,SwA j±iºBµJBhT¯A
pA ,B¼wnB« S½±µ S¼í�° ºn±ÃU ³M SLv¯ k®¯A±TM BU k®�»« ðª� S½±µ ß»¯±vñ½nA±Ã¯

/(¬Bªµ) k¯pAjoPM ³¼uD 
½A ³M ºoTz¼M jBíMA

ºjB�T¯A oñAU

,j±{»Ç« W°o{ »¢§Bw²jpB½ pA Á±ªí« ³� ,ºn±æ RB¼¦ªî º³¦eo« nj ,²rB¼Q oG¯ pA
oM k¼� FU ,Bµ»½B¯A±U 
½A 
½oU»wBwA ³� j±{»« Ak¼Q ¬B¯A±]±¯ oñVU nj ©´« »½Bµ»½B¯A±U
SwA njBD ¬A±]±¯ ð½ ³� B®í« 
½A ³M ;SwBµ³íDA° ºB] ³M ,R¿BªTeA oM »®TL« oñVU
nj RBîÀÇ�A pA ºA³î±ª\« ¬B¼« nj An 
ñª« R¿BªTeA ° IMA°n ¨BªU ³¦Ãv« ð½ ºAoM

/(̀ §A ,1380 ,ºjBMC`�§) kµj nAoD »wnoM jn±« ° jo¼¢M oG¯
I¼dÇ« /k®�»Ç« kÇ{n °A nj »ÇîAqTÇ¯A oñVÇU ,¬A±]±Ç¯ 
w y½Aq�A BM ,K¼UoU 
½A ³M
¨p¿ »TiB®{ ºBµeod« o£ A °SwA oñVU k{n ° p°oM nj oYÆ« ¥«A±î pA »ñ½ ,»îBªT]A

/k®woM »îAqT¯A RB¼¦ªî c�w ³M k®¯A±U»« ºjBî jAo�A ¨BªU ,k{BM nB¼TiA nj
¬joÇ� nAk½BQ ºAoM oYÆ« ²An ³¯B¢½ ³� S{Aj nB´mA »½±½j ¬B] ¥LD ¤Bw 80 pA y¼M
,1380 ,±®½lnB«) kµj»« BRUnA An oñVU ³� SwA »�½Ao{ oM k¼� FU ,ºo¼£jB½ ° xp±«C
nj ºn°oÇ� jnA±Ç« pA »ñ½ ,S¼MoU ° ©¼¦íU ¬Ak®ªz¯Aj pA ºnB¼vM ° °A oG¯ pA /(37|
,SwA ²kÇ{ éÇDA° ©Çµ S¦VÇc jn±« éDA±« pA ºnB¼vM nj ³� xn°oQ ° xp±«C ©Tv¼w
oñVU ³� jnAj »V¦Th« jBíMA ¬Bv¯A nj oñVU /SwA ¬Ap±«Cy¯Aj nj oñVU »½B¯A±U xn°oQ
B´¯C pA ³¼§°A `½oíU °j ³M B]
½A nj ° k®Tvµ ¬C ©´« nB¼vM kíM °j ºjBRT¯A oñVU ° xØÀi

/©¼®�»« ²nB{A
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¬jn°CoM ºAoM ,³z½k¯A pA ºk½k] K¼�oU ¥¼ñzU ºAoM »½B¯A±U ¬A±U»« An xØÀi oñVU
oñVU /k¯Aj»« xØÀi [½BT¯ ß
T{Aj ,An xØÀi oñVU ©´« »£s½° ð½ q®¼�oQ /jo� n±~U ,pB¼¯
S{Aj n°BM k½BM ³`¯C oµ ºAoM ºo¼£©¼ª~U oM ³� SwA »¦«FU ° »¯ÀRî ºoñVU ,ºjBRT¯A
An Bµ»½BÇ¯A±ÇU ° RÀ½BªÇU ,`½oíÇU 
Ç½A BÇM ºjBRTÇ¯A oñVÇU /SwA q�oªTÇ« jAj ¨B\Ç¯A BÇ½

/(¬Bªµ) jo¼£»«oMnj
¤BªîA ° Bµn°BM jn±« nj ¬jo� Aoa ° ¬±a »î±¯ ³M ,ºjBRT¯A oñVU ³� 
½A ³M ³]±U BM
¥MBRT« º³�MAn »î±¯ ,ºjBRT¯A oñRU ° xØÀi oñVU 
¼M ¬A±U»« ,Sw°A I¼d« B½ ° ¬Bv¯A
ºAoM ° jo½mQ»ª¯ An »¦ªî B½ ¨±´V« ,Aoa ° ¬±a ¬°kM jo� »TD° ³� B®í« 
½A ³M /jo� ço�
An xØÀÇi ° k½kÇ] ºBµo¼Çv« kÇ¯A±U»« oT´M ° oUSeAn nB¼vM ,j±{»« jB\½A ¤AÆw °A
nj AoÇa ° ¬±Ça ³ÇM »TÇeAn³M k¯A±U»« jnAj xØÀi oñVU ³� »v� q¼¯ ° k®� ±]°Sv]

/k{BM ³T{Aj ºjBRT¯A oñVU o¢½j RnBLî ³M ° jpAjoPM `¦Th« ¥ÄBv«
B½ HØ¦í« R°BuD ,An ºjBRT¯A oñVU RAl ° S¼µB« ,©¼®� oñ� ³¯±¢a JBT� nj »½±½j ¬B]

1 . Meyers, ch.

oñVU nj ,W±�±« 
½A ³M ³]±U BM /(15| ,1380 1,po½»«) k®�»« `½oíU ,©§Bw k½joU
° »R�®Ç« ,jBRÇ¯ oñVTÇ« ð½ /jo½mPÇ¯ ¤¿kTÇwA ¬°kÇM An ºq¼a jo� SwA ¨p¿ ,ºjBRT¯A
SwA ¬C ©´« ºjBRT¯A o ØñVU nj /k{BM H¼Dj °Swnj ,=BV{ k®�»« »íw ° SwA `~®«
An j±Çi oñVU S¼V¼� k¯A±TM ° jnAm¢M nB®� An j±i ºBµK~íU ° Bµºn°Ajy¼Q ,jo� ³�
j±i ºoñ� ºBµSiBw jnAj »íw jo� ,ºjBRT¯A o ØñVU nj ³� SV£ ¬A±U»« /kzhM j±L´M
jB\Ç½A ° »ª½kD ºoñ� ºBµnBTiBw bÀæA k®½Co� k®a oµ /k®� è½±íU B½ ° bÀæA An
³� SwB]
½A ©´« ºjBRT¯A o ØñVU nj ,j±{ »TeAnB¯ K]±« k¯A±U»« k½k] ºBµnBTiBw
³M njBD ,jo� /k®� »MB½pnA An j±i k®½Co� k¯A±TM BU ,j±{ ¤jBíU ¨kî »î±¯ nBaj »«jC oñ�
,An S¼íÇDA° pA j±Çi S{AjoÇM ° o½±~ÇU k¯A±TM ³� 
½A o¢« ,j±M kµA±h¯ ºjBRT¯A oñVU
pA ° kz½k®¼ÇM oÇ¢½j 
½q£ºBÇ] ºBµS¼íDA° ³M ° jnAm¢M nB®� ,SD±« n±� ³M ©�Swj
kMBÇ½ xoTÇv£ xAºoÇñ� ºBµ»½B¯A±U BU k®� oG¯=oæ ºA³¯±£ ³M j±i »¯C ºBµ³Mo\U

/(1380 ,po½»«)
nj kÇ¯A±U»« ³¯±¢a ºjBRT¯A oñVU ³� SwA 
½A j±{»« bo�« B]
½A nj ³� »§AÆw
///° =AkÇµA ,RAjBRTÇîA ,Bµn°BM ¥«B{ ³�) ¬Bv¯A ð½ »£k¯p º²±¼{ ° S½±µ JBhT¯A

?k{BM oYÆ« ,(SwA



1383 ¬BTv«p . 41 ¶nBª{ . ©µj ¤Bw . ²B¢z¯Aj ° ²p±e 74

k®«pB¼¯ An »MB½S½±µ k®½Co� nj =BzT� A o¼v« ¬j±ª¼Q q®¼Uo� ,k{ ²nB{A ³� ³¯±£¬Bªµ
³ªÇzaoÇw ºjBRTÇ¯A oñVÇU pA BµRnB´Ç« 
Ç½A ³� k¯Aj»« ³¦Ãv« ¥e ºBµRnB´« 
T{Aj
»MBÇ½pnA ¥«BÇ{ kÇ¯A±U»Ç« ³¦Ãv« ¥e ºBµRnB´« ©´« oæB®î ,q®¼Uo� oG¯ pA /k¯o¼£»«

/k{BM ºjBRT¯A S½±µ ° »µ°o£ ºjBRT¯A WdM ,ºjBRT¯A
WdÇM ° ³¦Ãv« ºjBRT¯A ¥e Iw±U ,(»îBªT]A ° ºjo� º³®¼«p nj) ºjBRT¯A S½±µ
BÇU ,»ª§BÇw joÇ� oÇµ ³Ç� SwA kRTíÇ« q®¼Uo� /j±{»« oG¯k½k\U ° ºpBwpBM ,ºjBRT¯A
k®«pB¼Ç¯ BÇ«A ,k®Ç� jB\½A j±i nj An ºjBRT¯A S½±µ k¯A±U»« ,»¯A±]±¯ oiA°A ¬k¼wnAo�
nj An BÇµ RnB´Ç« 
½A xn°oQ S¼§±Ãv« ,q®¼Uo� /SwA ¨p¿ ßºjBRT¯A ºBµRnB´« 
T{Aj

Ç½j ,³wnk« ,²jA±¯Bi k®¯B« ,»îBªT]A ºBµ¬B«pBw ° BµnBTiBw º²k´î oM ,¬B¯A±]±¯

/(2001 ,qUnA±{) k¯Aj»« ///°
nAoÇD »wnoÇM jn±Ç« B¼wnB« S½±µ ºBµS¼í�° ° q®¼Uo� º±¢§A 
¼M º³�MAn Go¼iA

1 . Bermann et al

° (ºA³z¼¦�) tnj°p ºBµS¼í�° nj ³� ºjAo�A ,k®T�B½nj ¬Ao¢½j ° 1
«oM /SwA ³T�o£
nj ,k®T{Aj »V¼í� ºjBRT¯A º³¦Ãv« ¥e ºBµRnB´« ,k¯joM»«ow³M (H�±«) ³T�B½Swj
²jBVTwA nj (x±zp«) ©£njow ° (tno½j) ³T�B½H¼¦íU S½±µ S¼í�° BM jAo�A ³� »§Be
nj ²°oÇ£°j 
Ç½A ³� SwA ¬C »½Bµ³T�B½ 
¼®a ¥¼§j k½B{ /k®T{Aj o ØdLU BµRnB´« 
½A pA
(©£njow) x±zp« ²°o£nj =BzT� A k®a oµ ,k®Tvµ =BzT� A pA »¯Aq¼« º³Mo\U S§Be

ßS½±Çµ ³Ç� ºjAoÇ�A oTz¼ÇM ³Ç� 
Ç½A ³M ³]±U BM ³TL§A /(¬Bªµ) SwA =kµ»M ° ©G®«o¼c
¨B´ÇMA BÇM ³Ç� ºjnA±Ç« nj »Te ° ³T{Am£ ow SzQ An =BzT� A ¬An°j ,k¯nAj ³T�B½Swj
º³¦eo« ³M ²nBM°j ,»µB£ C Kv� ° ¬An°j 
½A ³M Sz£pBM BM k®¯A±U»« ,k¯±{»« ³]A±«
nAoD k½joU jn±« ³T�B½Swj ßS½±µ BM ß²°o£ jn±« nj ,
«oM º³T�B½ 
½A ,k¯jo£pBM ¬B®¼ª�A
=BzT� A º³¦eo« pA ,k¯nAj nAoD x±zp« S¼í�° nj ³� ºjAo�A oTz¼M 
¼®a©µ /jo¼£»«
,©G®«o¼c n±� ³M ±§° ,ºjBRT¯A ºBµRnB´« pA ³�
½A ³M kwn ³a ,k¯A¬Aq½o£ ±]°Sv] °
ºoTz¼M SDj k½BM Bµ³T�B½ 
½A [½BT¯ »wnoM nj kwn»« oG¯ ³M ,K¼UoU 
½A ³M /k¯o¼£ ²o´M

/(1383 ,²jApjA±]) j±{ =oæ
WdÇM ²An pA ºjBRTÇ¯A ºBµRnB´Ç« xn°oQ ³� k¯jAj ¬Bz¯ 
¼®`ªµ ,¬Ao¢½j ° 
«oM

Ç½A /(¬BªÇµ) j±Ç{ j±]±Ç« S½±µ S¼í�° nj k Ǿ íU y½Aq�A K]±« k¯A±U»« »µ°o£
¤°A ¨B£ An j±]±« ºBµk´íU pA jo� 
T�o£ ³¦æB� ³� ,k®�»« k¼½FU An o£°o� oG¯ ,Bµ³T�B½
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1 . identity alternatives

k¯Aj»« S½±µ ºAoM 1j±]±« ºBµJBhT¯A ° Bµo¼pT« pA ºk½k] º³î±ª\« `z� ºAoM
(b ,1996 ,o£°o� )

nj ,¬C pA y¼ÇQ ³ñ¦ÇM ,»£kÇ¯p »¦ªÇî ºBµ³L®] ºAoM ºo¼£©¼ª~U nj B´®U³¯ ,¬Bv¯A
ºB®MoÇ½p kÇ¯A±U»Ç« ³Ç� »½BµxoÇ¢¯ ° Bµn°BÇM y®½qÇ£ ° j±Çi »£k¯p º²±¼{ y®½q£
° k®Ç� ²jBVTÇwA ºjBRT¯A oñVU pA k¯A±U»« ,q¼¯ jo¼£ nAoD »£k¯p º²±¼{ 
½A ºo¼£¥ñ{
¥«BÇî °j ³Ç� SwA »Ç¯ApAjoQ³½oGÇ¯ ³¦ªÇ] pA q®¼UoÇ� ,©½joÇ� ²nBÇ{A ÂLD ³� n±�¬Bªµ
/kÇ¯Aj»Ç« S½±Çµ ºo¼£¥Çñ{ nj oYÆÇ« ©´« ¥«A±î An ºjBRT¯A oñVU ° ºo½mQS¼§±Ãv«
nj HL§Bc Bµ¬Bv¯A ³� »¦ÄBv« pA »ñ½ ,k{ ²nB{A ¬C ³M ¥LD ºBµSªvD nj ³� n±�¬Bªµ

«> ³� 
½A ° ;SwA »£k¯p ºAoM »½B®í« ¬jo� Ak¼Q ,k¯±{»« o¼£nj ¬C BM »¯A±]±¯ 
w
k{n BM »MB½S½±µ º³¦eo« /<?¨°n»« B\� ³M> ° <?¨A²k«C ³a ºAoM> ,<?©Tvµ »v� ³a
oñVU »î±¯ ³� ©µ ºjBRT¯A oñVU /SwA ²Aoªµ ,¬A±]±¯ nj »îAqT¯A oñVU k{n ° »TiB®{
pA »í¼w° ©\e BM »�j±� ¬An°j pA ¬A±]±¯ /j±{»« B�±ñ{ 
w 
½A nj ,SwA »îAqT¯A
²n°j 
½A nj ¬±®� A ° SwA ³]A±« ,k®�»« S�B½nj I¼d« pA ³� »½Bµ»µB£ C ° RBîÀ�A

ñª« 
¼®a©µ ° k®� »¯°nj ° jo½mPM An Bµºj°n° 
½A pA ð½ ¨Ak� ³� k®� JBhT¯A k½BM
ºAoÇM k½kÇ] ºBµ»µB£ C Kv� k®«pB¼¯ ³� k½C j±]° ³M y½AoM ºA²pBU ºBµ¤AÆw SwA

/k{BM B´¯C ³M »½±£gwBQ
,k½C»Ç« j±Ç]° ³ÇM ¬BÇ¯A±]±Ç¯ ºAoM ³� »½Bµ¤AÆw ° ,¥ÄBv« 
½A pA ºA²kªî yhM
³M ³]±U BM ° jjo£»«oM 
½j BM ILUo« ºBµn°BM ° ¥ÄBv« ³M ,»®½j é«A±] nj |±~i³M
nj »wBwA yR¯ ,
½j nj ²k{ bo�« ©¼µBV« ,k{ ²jAj ¥LD ºBµSªvD nj ³� »UBd¼�±U
©¼µBV« BM ³¯±¢a jBR¯ o ØñVT« ©¼®¼LM ©¼µA±i»« ¬±®� A /k®�»« BV½A jo� S½±µ ºo¼£¥ñ{
/jo½mQ»« oñVU º²±¼{ 
½A pA ºo¼YFU ³a »®½j S½±µ ºo¼£¥ñ{ ° j±{»« ³]A±« »®½j
¬BÇ¯A±]±Ç¯ »®Ç½j ºBµn°BÇM ³Ç� k¯k¼Çwn ³\¼TÇ¯ 
Ç½A ³ÇM (1977) ¬AnBñªµ ° ¬±v¦¯
»¯°nj ß»®½j ºBµn°BM ³� B®í« 
½A ³M /Svµ q¼¯ ¬B¯C »TiB®{ k{n c�w º²k®®�uñí®«
c�Çw ³ÇM q¼¯ »TiB®{ k{n �Bd§ pA ³� j±{ »« ²k½j »¯B¯A±]±¯ nj ©ñdTv« ° ²k{
»GV§ ° ðzi S§Be pA »¢§Bw 18 BU 12 º³¦æB� nj Bµn°BM 
½A /k®{BM ²k¼wn ºoU¿BM
nj »®Ç½j ºBµxo¢¯ o¼¼pU ° k{n /k¯o¼£»« j±i ³M »îAqT¯A º³L®] ° k¯±{»« ZnBi
SdÇU ,»¯A±]±¯ pA y¼Q ºBµ¤Bw ¨BªU nj ³� »¯B�j±� »Te ° jo¼£»« Rk{ »¯A±]±¯
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° j±i ºBµn°BM 
w 
½A nj SwA 
ñª« ,©µ k¯A²j±M »®½j k½k{ ºBµ
¼R¦U ° xp±«C
° kwn»Ç« kÇ{n pA ºoU¿BÇM c�Çw ³ÇM ¬A±]±Ç¯ oñVU Ao½p ;k¯oLM ¤AÆwo½p An ¬B¼�Ao�A
° »¯A±]±¯ oiA°A nj |±~i ³M /jo¼£»« R Ø±D °A nj n±«A ºo¢¯pBM ° ºjBR¯ º³¼e°n
nj °A ° kMB½»« R Øk{ j±i »®½j S½±µ pA 
T�B½ ¬B®¼ª�A ºAoM jo� y{±� »¯A±] ¥½A°A
,ºjBMC`Ç�§) k®Ç� Ak¼ÇQ xA»®Ç½j k½BRÇî pA ð½ oµ ºAoM »®{°n gwBQ BU SwA ¬C »Q

/(J ,1380
BÇ½ 
T�o½mÇQ nj ³¦ªÇ] pA ,»£kÇ¯p `¦Th« n±«A nj ¬C pA ºo¼£ ²o´M ° ºjBRT¯A oñVU
kÇ{n ¬Aq¼« ð½ ³M ¬B¯A±] ° ¬B¯A±]±¯ º³ªµ nj ,`¦Th« RAjBRTîA ° Bµn°BM 
T�o½mP¯
S¼íDA° 
½A ³]±T« ,»¦¼~dU `¦Th« ºBµ³½BQ nj xp±«C º²±¼{ nj »¦«FU BM /k®�»ª¯
o ØñVÇU |±~i³ÇM ° Swnj oñVU º²±¼{ ºAoM c¼dæ ° KwB®« ßxp±«C ³� ©½±{»«
³M pB¼¯ ³� ¥ÄBv« »uíM pA ¬B¯A±]±¯ ,¥¼§j 
¼ªµ ³M /jnAk¯ j±]° ,¬Ap±«Cy¯Aj ³M ºjBRT¯A
n±LÇî »d�Çw nB¼ÇvM ,»®Ç½j ºBµn°BÇM ° ©¼µBV« ³¦ª] pA ,k¯nAj ºoTz¼M ¥«FU ° HØªíU
An ¨p¿ ¨BñdTÇwA ° RBLÇY ¬BÇ¯A±] »®½j S½±µ ³� j±{»« WîBM W±�±« 
½A /k®®�»«
jq{±Ç£ An ¬Ap±«Cy¯Aj nj oñVU RnkD xn°oQ Rn°o� ºo«A 
¼®a ³� /k{BM ³T{Ak¯

/k®�»«

»¯B«nj¬A°n ° ²n°Bz« nj ²k{ boD«WeBL« joMnB@

S½±Çµ |±~i³M ° S½±µ pA ,¥LD ºBµSªvD nj ³� »V¦Th« ºBµ`½oíU ³M ³]±U BM

{°n ° »£k¯p ºk®ª�kµ nj ©´« ¥«A±î pA »ñ½ ³� S�B½nj ¬A±U»« ,k{ bo�« »®½j
³ÇM ³Ç� »¯Bv¯A /Sw°A S½±µ ¬j±M }hz« ,»£k¯p ¬B½o] nj jo� S�oe o¼v« ¬j±M
»T½±µ ,SwA ³T�B½ An B´¯C gwBQ ° ²jo� ³]±U »¯A±]±¯ ¬An°j nj j±i »wBwA R¿AÆw
/k®�»« 
¼¼íU An j±i »£k¯p `¦Th« ºBµo¼v« S½±µ 
½A ³M ³]±U BM ° jnAj ³T�o£¥ñ{
jB\Ç½A y½AoÇM BµB®¢®U 
½A pA n±Lî ³� »UÀñz« ° `¦Th« ºBµB®¢®U nj ,¥¼§j 
¼ªµ ³M
S½±Çµ p±®Çµ ³� »¯Bv¯A ,¥MBR« nj /kMB¼M »M±i ° KwB®« ºBµ¥e²An k¯A±U»« ,k®�»«
»¯Ao¢¯ ° y½±zU nBaj »£k¯p ©´« ºBµ²B£nm£ pA »¦¼i nj ,SwA ²joñ¯ Ak¼Q »~hz«
BÇM ³´Ç]A±Ç« nj ³Ç� »TÇD° ,ºjAoÇ�A 
¼®Ça /jo¼Ç¢M »LwB®« ©¼ª~U k¯A±U»ª¯ ° j±{»«
j±i »ª£njow ° y½±zU ³M ,»£k¯p »wBwA ºBµºo¼£©¼ª~U nj B½ °`¦Th« RÀñz«
ðªÇ� °A pA BU k¯°n»« tB®{¬A°n B½ n°Bz« jq¯ ,S§Be 
½A pA »½Bµn ºAoM ,k¯oM»«»Q



77 ///nj ©´« ¥«Bî °j -½j ° ºjB T¯A oñ'U

»µBÇ£ C S½±Çµ ³ÇM r±Mo« ©¼µBV« ° ¥ÄBv« ³M tB®{¬A°n B½ n°Bz« o£ A ¤Be /k®µA±hM
,jo� º³í]Ao« S¦î B½C ³� kµj }¼hzU k¯A±U»« oU¬BwC ° oUé½ow nB¼vM ,k{BM ³T{Aj
Swj ³M ºke BU An j±i S½±µ é]Ao« B½ ,SwA }hz« »T½±µ 
T{Ak¯ ° »ª£njow
³í]Ao« }h{ ³�
½A B½ ° jnAj j±i o¼v« ¥¼ªñU ° oTz¼M »½Bª®µAn ³M pB¼¯ ° SwA ²jn°C
³ÇM ðªÇ� H�oÇæ ,k½C»«oM ²n°Bz« º²k´î pA ³`¯C ° jnAj ºA³T�o£¥ñ{ S½±µ ²k®®�

/Sw°A KwB®« ºo¼£©¼ª~U
ºAoÇM ,éÇ]Ao« ß»®½j S½±µ |±~i³M ° S½±µ S¼í�° pA n°Bz« c¼dæ »MB½pnA
,»¯A°n ° »e°n ºBµ¬AodM ¬jo� =o�oM ° º±®í« B½ »®½j S½±µ k{n nj °A ³M ðª�
»£k¯p ºBµ²k½kQ pA nAm£ nj k¯A±U»« 
½j nj j±]±« ©¼µBV« /SwA pBwnB� ° k¼V« nB¼vM
nj kÇ¯A±U»Ç« n°BÇz« ð½ ,¤BXÇ« ºAoÇM ;k½Bª®M jo� ³M »¯B½B{ ðª� ,B´¯C BM ºnB£pBw °
° ¬BMp BM ,jnAj ³T�B½Swj »®½j S½±µ S¼í�° ³� »v� BM ,òo« BM ILUo« ºBµW±�±«
joñ½°n k½BM n°Bz« ,W±�±« 
¼ªµ nj ,³� »§Be nj ,j±{ WdM jnA° »®½j ºBµ²nBíTwA
JBhT¯A ,jnAj »®½j S½±µ nj ºA³TV{C ° x±zp« S¼í�° ³� »v� ¤BLD nj An »U°BVT«
,jo� »®½j S½±µ S¼í�° ³M ³]±U BM n°Bz« SwA oT´M q¼¯ »DÀiA ºBµW±�±« nj /k®�
º³¦ÇeoÇ« nj ³� »¯Bí]Ao« /(2001 ,q¢½o£ ,W¼V½o£) k®� ²jBVTwA »®½j ºBµ²p±«C pA

ñªÇ« ,kÇ¯nAj (tnj°p) ºA³z¼¦Ç� »®½j S½±µ B½ k¯oM»«ow³M »®½j S½±µ xBzTcA
q¼¢¯AoM¤AÆw ¬B¯C ºAoM ° jpAjoQ»« »®½j WeBL« ° ¬Bª½A ³M ³� »½BµWdM oMAoM nj SwA
oÇM »®Ç½j ºBµn°BÇM o¼YFU ³M Bµ ¬C ³� SwA 
ñª« /k¯o¼¢M j±i ³M »îB�j S§Be ,SwA
ºBµywoÇQ boÇ� ³TÇL§A /k®{BM ³T{Ak¯ ºA³DÀî ÂæA ,»£k¯p =AkµA B½ xÀiA ,nBT�n
ºjAoÇ�A 
¼®Ça ºAoÇM ,»£kÇ¯p º³Vv¦� ° B®í« º²nBMnj ©¼RTv«o¼c B½ ° ²k®®�k½k´Uo¼c
|±~i³ÇM /k®Ç� ðªÇ� ±Ç]°Sv] ° =BzTÇ� A º³¦ÇeoÇ« ³M B´¯C ¬k¼wn nj k¯A±U»«
³M BµywoQ 
½A bo� BM ,k¯nAj ºA³z¼¦� B½ tnj°p »®½j S½±µ S¼í�° ³� »¯Bí]Ao«
S½±Çµ ³Ç� »¯Bv�) ºjAo�A 
¼®a /(¬Bªµ) k¯oM»« »Q ,j±i º²k{»¯°nj ¬Bª½A ¬Aq¼«
²nBÇ{A ¥LÇD ºBµSªÇvD nj ³`Ç¯C HL�) ºjBRT¯A oñVU ºBµRnB´« pA ,(k¯nAj ºA³z¼¦�
³M ,ºjBRT¯A oñVU xp±«C ºBµ²±¼{ pA k¯A±U»« n°Bz« /k¯A²o´M»M ºjB½p ke BU ,(©½jo�
³ÇM jAoÇ�A 
Ç½A S�oÇe ºAoM ,k{BL¯ q¼¢¯AoMS«°BR« ³� ºA³¯±£ ³M ° ©¼RTv«o¼c Rn±æ
oñVU k{n nj é]Ao« ³M ðª� »¢¯±¢a »wnoM /k®� ²jBVTwA S½±µ ³M »MB½Swj Sªw
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ß»®½j S½±µ |±~i ³M ,³T�B½Swj ßS½±µ ³M ¬k¼wn ºAoM ¬C pA ºo¼£ ²o´M ° ºjBRT¯A
/jnAj »ªG®« ºBµºq½n³«B¯oM ° ¥~V« ºBµyµ°sQ ³M pB¼¯ ,³T�B½Swj

,k®Tvµ »®½j S½±µ ³M ¬k¼wn ºAoM ±]°Sv] °=BzT� A º³¦eo« nj ³� »¯Bí]Ao«
RBîÀ�A Kv� ºAoM »Te ° k¯k®«³DÀî º±®í« ° »®½j ºBµW±�±« nj »½BµWdM ³M
»®Ç½j S½±µ ³M ³� »¯Bv� /k¯nAj pB¼¯ n°Bz« ºq½n³«B¯oM ° ðª� ³M BTwAn 
½A nj oTz¼M
xÀÇU ° k¯oM»Ç« Rm§ º±®íÇ« ° »®Ç½j ¥ÄBÇv« º²nBÇMnj SLdæ pA q¼¯ k¯A³T�B½Swj

/(¬Bªµ) k®®� nAoDoM Rke° ° rBLUnA j±i »£k¯p ° ¬Bª½A 
¼M k®®�»«
ºjBRT¯A ºoñVU ºBµRnB´« pA n°Bz« j±i ³� SwA ¬C ¨q¦Tv« k{ ¬A±®î ³� »L§B�«
»£k¯p nj An oñVU W±¯ 
½A pA jAo�A ºk®«²o´M ¬Aq¼« »Twnj ³M k¯A±TM ° k{BM nAjn±ioM
,»®½j S½±µ ³M 
TiAjoQ 
¼®a©µ /kµj y½Aq�A An ¬C ¬Bñ«A Rn±æ nj ° }¼hzU»¦ªî
BU ,k{BM ³T{Aj ºA³T�B½Swj ° RBLY BM »®½j S½±µ ,j±i ,n°Bz« ³� SwA ¬C ¨q¦Tv«
nj |±~i ³M ,¬An°Bz« xp±«C ° y®½q£ tBwA 
½A oM /jnAjoM ¨B£ S´] 
½A nj k¯A±TM
ºBÇµeÀ« k®«pB¼¯ ,»MB½S½±µ WdM nj q¼¯ ° ¬B¯A±] ° ¬B¯A±]±¯ ³M r±Mo« ºBµ²p±e

/SwA »æBi

³\¼T¯

¬BÇ¯A±Ç] ° ¬BÇ¯A±]±Ç¯ S½±Çµ º³®¼Ç«p nj |±~i³M ° ²k{ bo�« K§B�« ºBTwAn nj
³M njBD ³� »¯B¯A±] kµj»« ¬Bz¯ RBR¼RdU 
½A pA »ioM /SwA ²k{ ¨B\¯A »½Bµyµ°sQ
¥e An S½±µ ³M r±Mo« ¥ÄBv« k®¯A±U»« ¬Ao¢½j pA oT´M ,k®Tvµ ²k¼`¼Q jBíMA nj oñVU
¥R¯ ³M 
T§±� ° q«AjC ,¨°oTwA enB« ;1380 ,»¦í]oM) k¯±z¯ S½±µ ¬AodM nBaj ° k®®�

1 . Hunsberger, pratt, pancer

/(2002 1,ov®Q ° RAoQ ,o£oLv¯Bµ ;1379 ,jAs¯ »ª¼en pA
pA ³Ç� ºjAoÇ�A kµj»Ç« ¬BÇz¯ ²k®v½±Ç¯ Iw±ÇU ²k{ ¨B\¯A »V¼� º³í§B�« 
¼®a©µ
nj /k¯A³T�B½ Swj ºoU²k{S¼LXU »®½j S½±µ ³M k¯A²j±M nAjn±ioM ºjBRT¯A oñVU RnB´«
ºAoÇM ³Ç� ºjAo�A |±~i³M) ¬B¯Bª¦v« joñ¦ªî ³� SwA ²k{ ²jAj ¬Bz¯ yµ°sQ 
½A
Bµ³¯BÇwn k®¯BÇ« ,oÇ¢½j »îBªT]A ¥«A±î ° (k¯±{»« J±vd« RnkD é]o« ¬B¯A±]±¯
o¼ÇYFU ¬BÇ¯A±]±Ç¯ »®Ç½j S½±Çµ ºo¼£¥Çñ{ »¢¯±¢a nj (///° S¯oT®½A ,²nA±µB« ,©¦¼�)
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/(1383 ,²jApjA±]) jnAj »½AqvM
»¢T�B½¥ñ{ o¼YFU oM »®L« RBí§B�« o½Bw k¼½FU q¼¯ ° Bµyµ°sQ 
½A [½BT¯ ³M ³]±U BM
¬AodÇM jB\Ç½A nj `¦ThÇ« »îBªT]A ¥«A±î o¼YFU ° ¬A±] ¥v¯ ¬A°n S«Àw nj S½±µ
nj q¼¯ °»{n°oQ °»{p±«C ©Tv¼w nj W±�±« 
½A SwA ¨p¿ ³� kwn»« oG¯ ³M ,S½±µ

/jo¼£ nAoD ³]±U jn±« »¯B«nj¬A°n ° ²n°Bz« o«A
BÇM BÇ½C ³� k½C»« 
µl ³M R¿AÆw 
½A ,³§BR« 
½A nj ²k{ bo�« WeBL« ³M ³]±U BM
¤oT®� An S½±µ ºo¼£¥ñ{ oM oYÆ« ß»îBªT]A ¥«A±î o¼YFU ¬A±U»« ºjBRT¯A oñVU xn°oQ
An BÇµ¬C ,`¦ThÇ« ºBÇµ²jAj ° RB½oG¯ BM ³´]A±« nj k¯A±TM ¬A±]±¯ ³� ºn±� ³M ,jo�
©¼µBVÇ« ¬A±U»« »½Bµ²An ³a pA 
¼®a©µ ?k¯qM Swj c¼dæ JBhT¯A ³M ° k®� »MB½pnA
° kµj nAoD »MB½pnA jn±« An B´¯C k¯A±TM ³� ºn±� ³M ,jAj nAoD ¬A±]±¯ nB¼TiA nj An »®½j

?k®� JBhT¯A
° q¼¼ªÇU RnkÇD ¬joÇM ¿BÇM ºAoÇM SwA »LwB®Ç« nAqMA ºjBRT¯A oñVU kwn»« oG¯ ³M
nj c¼dÇæ ° KwB®« ºBµ»µB£ C º³ÄAnA BM nAqMA 
½A ºk®«j±w »§° ,¬A±]±¯ }¼hzU
RAoGÇ¯ ° ¬BÇ½jA »wnoÇM ³¦ª] pA ,»®½j ©¼µBV« »wnoM nj |±~i ³M) `¦Th« jBíMA
B´®U³¯ ,K¼UoU 
½A ³M /j±{»« ¥¼ªñU ,¬A±]±¯ ³M S½±µ ßºo¼£¥ñ{ BM ILUo« (̀ ¦Th«
/k®{BÇM ³TÇ{Aj ³]±U ©´« o«A 
½A ³M k½BM q¼¯ xn°oQ ° xp±«C ©Tv¼w ³ñ¦M ,¬An°Bz«
ºAoÇM KwB®« ° ©G®« »ªTv¼w »eAo� »¢¯±¢a j±{ »« bo�« B] 
½A nj ³� »UBñ¯
º³®¼Ç«p nj |±~i³ÇM KwB®Ç« ºBµ»µBÇ£ C º³ÇÄAnA q¼¯ ° ºjBRT¯A oñVU RnB´« k{n

/SwA »®½j ©¼µBV«
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/S¼MoU ° ©¼¦íU º²kñzµ°sQ ,(½±¯ ºBµ ¬BªT<£ ° xn°oQ ° xp±«C

,<Bµ³½oGÇ¯ ° BµjoÇñ½°n »îBªTÇ]A S½±µ> /(1382) ,»®vd« o´a±®« ° jAq´M ,¬An°j
/(¬BTvMBU° nB´M) 1x ,4Z ,(S½±µ º³«B¯²s½°) »wB®{¬A°n ° »T¼MoU ¨±¦î º³¦\«

S§Be ° j±i S«oe BM ¬C º³;MAn ° S½±µ »§±dU »wnoM /(1379) ,tBLÇÇÇî ,jAs¯»ª¼ÇÇÇÇen
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/(t)Aoµq§A ²B¢z¯Aj /k{nA »wB®{nB� ³«B¯¬B½BQ ,(t)Aoµq§A ²B¢z¯Aj º±\z¯Aj

/¬B¯A±] »¦« ¬B«pBw /oñ<U RAo¼¼MU ° k{n /(̀ §A ,1380) ,
¼ve ,ºjBMC `�§
/¬B¯A±] »¦« ¬B«pBw /ºjoMnB� k{n »wB®{¬A°n /(J ,1380) ,
¼ve ,ºjBMC `�§
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° ¬BÇ¯A±] RBí§B�« q�o« /S½±µ ¬AodM ° S½±µ ºoG¯ »¯BL« /(1383) ,©Twn ,bÀ� ³a±¯
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