
¨ÀwA oN®«pA»®¼§BM ¶n°Bz«ºB´{°n»¯BL«

B¼¯»!½o{#¼vekªd«
²B¢z¯Aj°²p±e²kñzµ°sQ»ª¦îRF¼µ±3î

²k¼ña

ºBµjn°BTwj pA »ñ½ ¬A±®î ³M °SwA k½k] ºA²k½kQ ¬C ºA³9oe ¨±´>« nj ²n°Bz« k®aoµ

é¼w°¨±´>«³M B

Ø

«A ,j±{»«»G¦U o¼iA ¶kw njL¼«pJoN«¬kªU °L½±¯»wB®{¬A°ny¯Aj

k¼R FU jn±«²nA±ªµk®«joi ° oT¯KeBæ jAo9A pA LTwA±iðªR ° B´¯Bv¯A »½Bª®µAn °S½Akµ

/SwA ²j±M ([)L¼«±~í« ¶o¼w ° ¨ÀwA

»T¼ªµA ¬Bv¯A ¬A°n ° b°n »T«Àw ºAoM o¢¯³L¯B]³ªµ ° é«B] »LTñ« ¬A±®î ³M ¨ÀwA

ºAoM ¨p¿RAk¼´ªU ¨p¿RAn±Twj ° Bµ³«B¯oM ³ÄAnA BM S´] L¼ªµ ³M /SwA ¥ÄBg ²jBí§Ai±9

¬A°n ° ²n°Bz« ³§Fv«¬A±U»«³RSwA ³½°ApL¼ªµ pA HgB>U A ° ,SwA ²j±ª¯©µAo9 An ¬ClGdU

/jAj nAog xBñ®R ° »wnoM jn±« ¨ÀwA ²B£k½j pA An »¯B«nj

¬B¼ÇM ° ¨ÀwA ° oæBí« »wB®{¬A°n ²B¢¯ pA ²n°Bz« ¨±´>« L¼¼LU Lªq ³§BG« L½A nj

° KTÇñ« ð½ ¨ÀÇwA ³R SwA ²k{ ¤¿kTwA ,oT®« °j L½A pA ²n°Bz« »«±´>« ºB´U°B>U

ºB´M±anBa ³R SwA »í«B] ºnBT9n ° »Uk¼Gî ,ºoñ9 ¨BT¯ ³ñ¦M Sv¼¯ ºA²n°Bz« ·½oT¯

}hz« An »½B´¯ RjBíw °bÀ9 ³M ¤±æ°ºB´µAn ° ²joR ©¼woU An ©§Bw ¬Bv¯A »£k¯p »¦R

nj ¥gA¿ An j±i ºB´{°n ° ¤±æA k½BM ºozM n±«A o½Bw ¬±`ªµ ²n°Bz« o«A ° SwA ²j±ª¯

¬C º±Çw pA ²kÇ{ ¨ÀîA w¼§BñU ° Bµ³«B¯oM ,BµnB\®µ ° B´{pnA ,yAkµA BM »«ÀwA é«A±]

/kµj l¼LzU

¶n°BÇz« ,»«ÀÇwA ¶n°BÇz« :ºk¼¦ÇH ºBµ²rA°
,n°BÇz« ºB´¼£sÇ½° ,»¯BÇÇ«nj¬A°n ,ºA³�oÇÇe

/é]Ao Ô«ºB´{pnA
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³«k:«

©®ÇH ¬Bz¯otBi An ³Tñ¯ #½A SwA p̈¿WdM :°o{pA ¥L>

¨ÀÇwA k¯±ÇvQ pA ²jB!TwA jn±« nj ³z¼ªµ K¯B]#½A /1
²B£kÇ½j ¶k®®H¬B¼ÇM k½C»«»Q nj ³`¯C ³H B®í« #½A ³M
»Ç¯AoÇ¢¯ ° ³{kÇ{j ,SwA|BÇi :±�±«¬C nj¨ÀwA
KwB®Ç« An »½B´¯B¼ÇM #¼®Ça :±ª\ÇÇ« nj ° ¨A³TÇÇ{Aj
#ñªÇ« j±{»Ç«boRÇ« ³`Ç¯C ¤Beoµ ³M Ao½p /©¯Aj»ª¯
|BÇi»µ°oÇ£ oXÇHAke B½ ° k®a B½ ð½S{AjoMSwA
An ¬C »TÇeAn ³ÇM ¬A±U»ª¯ ° k{BM :±�±« ¬C ¶nBMnj
#¼ªµoM /Sv¯Aj:±�±«¬CJBM nj¨ÀwA ²B£k½j¬B¼M
²B£kÇ½j H�oÇæ SwA ²kÇ«C ³§B4Ç« #Ç½A nj ³`¯CtBwA
¬±T« pAº°}>B¯ ° j°kd«SiB®{tBwAoM ²k¯nB¢¯
/:±�±«#½A nj¨ÀwAtk4«#½joN®«³¯°SwA»®½j

1¨ÀÇwA ²B£kÇ½j pA ²n°BÇz«ºB´Ç{°n»¯BLÇ« ¬A±®î ³H
:j±{¥«B{ Ano½p¤BªTeA ³wpA»ñ½ k¯A±U»«

j±]±Ç«ºB´Ç{°n»¯BLÇ« »wnoÇM ¤°A ¤BªTÇÇeA (6§A
ºAoM»®í½ ;SwA ¨ÀwA ²B£k½jpA »¯B«nj¬A°n° ²n°Bz«
ºAoM »®¼§BM »wB®{¬A°n nj ²p°o«A ³H »½B´{°n #¼ªµ
²jB!TwAjn±«¬B¯Cxo¢¯°nBT�nbÀæA°¬AnBª¼Mj±L´M
»í¼LÇt /jjo£ ©µAo� »Uk¼4î °»®½j»¯BL« ,jo¼£»«nAo>
ð½ ¬A±®Çî ³M ¨ÀwA ¬F{ BM KwB®T« ¤BªTeA #½A ³HSwA
ºAoÇM ºA³¦¼w° #½j k½BL¯ ³H Aoa ,Sv¼¯ »´§A ònqM #½j
·T{nð½»¯±£o£j¤BenjHªÄAj°o Ø¼�T«ºB´{°n³¼]±U

2 . Disipline

/jo¼£nAo> 2»ª¦î
nA±TÇwAço�y¼Q #½A oM SwA #ñª« o¢½j ¤BªTeA (J
²n°BÇz«ºAoÇM »æBÇi ºB´Ç{°n¨ÀÇwA nj ³ÇH k{BÇÇM
#½A° jnAjj±]°»¯A°n¬AnBª¼M ° #¼í]Ao«»¯B«nj¬A°n°
nj ° ³TÇ{Aj nAoÇ> ¬B¯Bª¦Çv« ¶jB!TÇÇwA jn±ÇÇ« B´ÇÇ{°n
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»®Ç½j ¶n°BÇz«ºB´Ç{°n ¨B¯ SdU }hz« ºA³î±ª\«
B« ¤Be°SwA #� #½A ¬AoN¯KeBæ°¬B44d« oN¯ ß̈ ±¦í«An B´{°n ¬C Gjk\« ³¯B«p R¿±dU ³M ³]±U BM ©¼µA±i»«
#½°kU An B´{°n¬C¤±æA°»¯BL« ° ©¼½Bª¯ºk®MRn±æ
pA n°j ° q¼«C³�§BLÇ« ºkÇe BÇU ©Çµ ¤BªTÇeA #Ç½A /©¼®ÇÇH
° B´ñ¼®ÇñU ¬±®HBU ¥>A¿ ¬±a /kwn»« oN¯ ³M »®¼Mé>A°
° ¬°k«Rn±æ³MºA²s½°x°n#¼®a»¦ªîºBµjoLµAn
° »zhMoÇYA »¢¯±Ç¢apA °SwA ²kÇz¯»�oí«}hz«

1 . Experimental

1»Mo\URn±æ³MºnB\®´MB¯ð½©¼«oU°bÀæA¥eAo«
/SwA ²kz¯xnAq£»´]±U¥MB> jnA±«

¬±TÇ« ° »®½j éMB®« tBwAoM ³H #½A oiC ¤BªTeA ° (Z
° ²n°BÇz«ºB´ÇÇ{°n ,¬A±U»ÇÇ« ¨ÀÇÇwA #ÇÇ½jtk4ÇÇ«
Anj±]±«ºB´{°nBMR°B!T« H¯B¼eA°|Bi»¯B«nj¬A°n
³ÇH SwA »¦Ç«FU ¥MBÇ> ¤BªTeA #½A /j±ª¯ »�oí« ° #½°kU
¨kî B½ j±]°¤BªTeA ° ³TiAjoQ¬C¬±a° k®a³M ²k¯nB¢¯
/SwA ²jAjnAo> oN¯6Rîjn±«An»½B´{°n#¼®aj±]°

¨±´!Ç« #¼¼LÇU #ªÇ� ³§B4Ç« #Ç½A njtBÇwA #¼ªµoÇÇM
¬B¼ÇM ° ¨ÀÇwA ° oæBíÇ«»wB®Ç{¬A°n ²B¢¯ pA ²n°Bz«
²k{¤¿kTwA ,oN®« °j #½A pA ²n°Bz«»«±´!«ºB´U°B!U
³ñ¦MSv¼¯ ºA²n°Bz«·½oN¯ °KTñ«ð½ ¨ÀwA ³HSwA
³ÇH SwA »í«BÇÇ]ºnBTÇÇ�n ° »Uk¼4ÇÇî ,ºoÇÇñ� ¨BNÇÇ¯
° ²joÇH ©¼woÇU An ©§BÇw ¬Bv¯A »£k¯p»¦H ºB´M±anBa
²j±ª¯}hz« An»½B´¯RjBíw°bÀ� ³M¤±æ°ºB´µAn
n±Ç«A o½BÇw ¬±`ªÇµ ²n°Bz«ºB´{°n ° ¤±æA ° SwA
° B´Ç{pnA ,|AkÇµA BM »«ÀwA é«A±] nj¥>A¿ k½BM ºozM
/kMBÇ½ ºnB£pBÇw»«ÀÇwA 6¼§BÇñU ° Bµ³«B¯oM ,BµnB\®µ
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° ²n°BÇz« k½BÇM AoÇa ³ÇH j±{»Ç« #Ç{°nK¼UoU#½kÇM
;jo¼Ç£ nAoÇ> »wnoÇM jn±« ¨ÀwA ²B£k½j pA »¯B«nj¬A°n
°S{Ak´ÇM »½B®MoÇ½p ° »« Ùk4Ç« ³§Fv« oÇM ¨ÀÇwA k¼HFU
ºAoÇM KwB®Ç« ºBµnBñµAn ³ÄAnA ° B´¯Bv¯A »¯A°nS«Àw
³ÇH »!½BÇs° ° BµnB\®µ ,RB½B{ ³M ³ Ø]±U ¨°q§ ,¬CQ4dU
·½oNÇ¯ #½°kÇU njSwA ²joÇH# Ø¼íÇ« oÇzMºAoÇM ¨ÀÇwA
ºBµ³¼æ±ÇU j±Ç]° ,²n°Bz«ºB´{°n ©¼N®U ° »¯B«nj
° ¨ÀH nj ºA²n°Bz« k«CnBH ºBµjoLµAn ³ÄAnA ° k®ª{pnA
°RAjB4TîA ,Bµn°BM ³M ³ Ø]±US¼ªµA ° (:)#¼«±~í«¨Ao«
,»½Bª®ÇµAn ° ²n°BÇz« oÇ«A nj ¬BíÇ]Ao« »®½j ºB´{pnA
¨ÀÇwA ²B£kÇ½j pA ©´Ç« #Ç½A ³ÇM #TiAjoQ ¥½¿j pA ºA²nBQ

/k®{BM»«

ºA³�oe ¶n°Bz« =½oíU

¶rA° ·ªÇ]oÇU ¬C ºA³�oÇe ° k½kÇ] ¨±´!Ç« nj ²n°BÇÇz«
,Sd¼~Ç¯ ,k®ÇQºB®íÇ« ³M Counsel ¶jB« pA Counseling»v¼¦¢¯A
bÀRÇæA nj ¨±´!Ç« #½A ºAoM /SwA jB´®z¼Q ° »½Bª®µAn
¬C pA /SwA ²kÇ{ ³ÇÄAnA »Ç¯A°AoÇ�6½nBíÇU¬C»~ Ø~hU
»wB®Ç{¬A°n #ª\Ç¯A ºA³�oÇeºBµnB¼íÇ« ·T¼ªÇH ³¦ª]

1 . American psychological Association, Committee on professianal Standards.

³ÇM ³]±ÇU BÇM An ²n°BÇz«·�oÇe 1981 ¤BÇwnj 1Bñ½oÇ«A
6½oíÇU #¼®Ça ¬C »½Ao]A ºBµS¼¦MB> ° »¦ªî ºBµ³L®]

:k®H»«
KvH ºAoÇM #¼í]Ao« ³M ðªH »®í½ ²n°Bz«
bÀæA B½ ° o¼¼�U ° »îBªT]A Ç ºjo�ºB´UnB´«
°ºnB£pBÇwS�oz¼ÇQ ° ³íw±ÇU ,B´UnB´Ç«#½A
°RB Ø¼®ªÇU BÇM ¬BÇ¯CJBLRÇ¯A S¼¦MBÇÇ>y½AqÇÇ�A
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y½AqÇ�A ,»£kÇ¯p o Ø¼�TÇ« ° :±®TÇ« ºB´TÇwA±i
°»R¼dÇ« RÀñz« BM ³¦MB4« n±N®« ³M B´UnB´«
¥Çe nj ¬BÇ¯C ºB´T¼¦MBÇ> :A±¯A ³íw±U ²oi¿BM
(American B´½o¼£©¼ª~ÇÇU ° RÀÇÇñz« ,¥ÄBÇÇÇv«

/Psychologists Vol:36 pp.652-663)

RÀ¼´vU jB\½A °RkîBv« A. P. A oN¯ pA ²n°Bz«|kµ
¬B½o] nj ³H SwA ºoYÆ« joñ¦ªî ° ³!¼s° ¨B\¯A nj p̈¿
ºBµ³L®Ç] oÇM k¼ÇHFU BM ° »£k¯p ¤±t nj ³íw±U ° k{n
³§Fv« BÇM °A »½B®Ç{C ° jo�JBLR¯A S¼¦MB> ° k{nSLX«
#ª\Ç¯A ¶k¼4Çî ³ÇM /jo¼£»ÇÇ« ¨B\ÇÇ¯A ³íw±ÇÇU ° kÇÇ{n
° ²n°BÇz« :±�±Ç« ³ÇH »¦ÄBÇv« Bñ½oÇ«C ¬BwB®z¯A°n
,S¼MoÇU ° ©¼¦íÇU :pA k®UnBLÇî k¯o¼£»Ç« nAoÇ> »½Bª®ÇµAn
,»£jA±¯BiRÀñz« ,ZA°jpA,»v®]¥ÄBv« ,¥�{JBhT¯A
:A±Ç¯A ° ºk®ª§BÇw ° S§±´ÇH ,S{Ak´M ,»îBªT]A 5MA°n
(American Psychologists Vol:36 /»ÇÇ¯A°n Ç »ªÇÇv] ºB´T¼§±¦íÇÇÇ«

/pp.652-663)
6½oíÇUð½ J±Ç�6½oíÇU j±{»« ³NeÀ« ³ñ¯B®`ªµ
¬B¼ÇM An #¼íÇ]Ao« BM n°Bz« nBH ¶±d¯ ³H SwA ºjoMnBH
njk{±H»«é]Ao Ô« BM nBH njn°Bz«tBwA#½A oM /k®H»«
ºB´zwoÇQ ³ÇM °A ºBµpB¼¯ °RÀñz« ° ¥ÄBv« BM ³RMAn
¨kÇî ¬Aq¼Ç« °»Ç¯A±UBÇ¯ ÂXÇ« /k½±Ç£gwBQ º°»~h{
°»Ç½CnBH b±Rw°ZnAk« ?SwA nk> ³a jo�ºnAm£o¼YFU
³Ça ?k®Ç«AkÇH kMBÇ½ Swj ¬C ³ÇM kÇ¯A±U»Ç« °A ³H »T>B¼§
k®«pB¼Ç¯ »½BµnBTÇ�n ³Ça ° ?k®ÇH KvH k½BÇM »½B´UnB´«
³ÇM jnAj ²k´íÇM ³H An »½B´z4¯ B½ y4¯ ³¯±¢a ?k¯o¼¼�U
,Bµk¼«A °RAnBNT¯A cRwK¼UoU ³a ³M ?k½Bª¯ B!½A »M±i
nB£pBwy½±iºj±]°ºB´T¼í>A° BM An ³§±d«6½Bs°°
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?k½Bª¯

1 . Krumbaltz j. o.

»«BªÇU pA ²n°BÇz«> :SwA k4Tí« (1965) 1qT§±L«°oH
n°BÇz« ¬C nj ³ÇH SwA ³T�BÇ½ ¥¼ñzU »>ÀiA ºB´T¼§Bí�
pA³Twj¬C³M BU k®HðªHé]Ao Ô«³M BUk®H»«xÀU°k´íU
°A¥ÄBv«°RÀñz«¥e³Mk®¯A±TM³HjpAjoPM»½BµnBT�n
·d!Çæ ,²n°BÇz«»wB®Ç{¬A°n pA ¥4¯ ³M) <k¯±{o\®«
oÇM »®TL« ºk®½Ao� An ²n°Bz« ,¬Ao½A ²n°Bz«#ª\¯A /(10
»Çt ³H k¯Aj»«»~~hU ° ºn±3e·¯An°B½ ·RMAn ð½
¶sÇ½°ºB´UnB´Ç« °y¯Aj pA ²jB!TwA BM k«CnBH ßn°Bz« ¬C
¬Bí]Ao« B½é]Ao Ô« o¼¼�U°RÀñz«¥ªe ,k{n¬Bñ«A j±i
³in±« ·¼¯B¼M ,¬Ao½A ¶n°Bz«#ª\¯A) k®H»« ©µAo� An j±i

/(1377.5.5
¨±´!« nj ²n°Bz«SwAk¼Q J±�6½nBíU pA ³H¬B®`ªµ
y¼M ¬C oªî pA ³HSwA k½k] HTLv¯ºA³®¼«p¬CºA³�oe
pA »Çñ½ ¬A±®Çî ³ÇM HUkªÇî ° jnm£»ªÇ¯ ¤BÇw k~ÇÇñ½ pA
j±{»«J±vd«#½±¯»wB®{¬A°ny¯AjºBµjn°BTwj
ºAoÇM oæBíÇ« ¬BÇv¯A ¬°qÇ�Ap°n pB¼Ç¯ ³ÇM gwBQ nj ³H
nA±Ç{j° ²k¼`¼ÇQ5Ç½Ao{ BM oTz¼MºnB£pBw°JBLR¯A
°¬Bv¯A oMSí®æ°ºr±§±®ñUS¼ªHBe o~înj»£k¯p

/SwA ²k«Cj±]±MSí¼Lt
Rn±z« ,Sd¼~¯ ,³Nî±« BM ¨±´!« #½A ³H jnAk¯#T!£
pA ºA³î±ª\Ç« ¥«B{ °SwA R°B!T« »>ÀiA ºBµpnk¯A °
JBhT¯A nj jAo�A ³M ðªH ºAoM ²k¼`¼Q ° :±®T«ºBµ²±¼{
° B´TiB®Ç{c¼d~ÇU ° o¼¼�ÇU ,¬CtBÇwA oM ¥ªî ° ²An
,»¯B\¼Çµ RÀñz« BM ºnB£pBwºB´µAn xp±«C ,B´{o¢¯
#¼®`ªÇµ ° ºjoÇ� #¼ÇM oYÆÇ« RBtBLÇUnA RnB´« y½Aq�A
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HªÄAjºB´T¼í>±«°5½Ao{BMKwB®T«ºBµnBT�nºo¼£jB½
k½kÇ] o~î RÀñz«º±U nAqµ nj BU SwA o¼¼�U ¤Be nj
#½oT´M j±iQ½Àî °RB¯Bñ«A ,B´¼½B¯A±UtBwA oM k¯A±TM

/k½Bª¯ lBhUA AnJBhT¯A

¨ÀwA njRn±z« ¨±´)«

³ÇM ¬B¯BMp»wnBÇ� ¤°AkU nj ³H ²n°Bz« °Rn±z« ·ª¦H
¬C c¼dÇæ �!¦ÇU »§° j±{»«�!¦U <¾An> ° <°A°> ovH
·z½npA»MoîºA²rA°SwA <¾An>°<°A°>cT� ³M ² Òn Ò°Bz«
¬jpºEn ° #TÇwAnC ,¬jn°C¬°o¼ÇMºB®í« ³M o¼z½ ,nB{

/(¸n°Bz«²rA° ,Akhµj·«B¯S�§)SwA
²k{oHl¬C¶jA±¯Bi©µRBª¦HnBM ³w Hî±ª\«¬Co> nj
° oN¯K¦Ç] ³M ¨BªTµA ,»½En©µ °Q�A±UºB®í« ³M °SwA
¥«A±î ³î±ª\« pA »¦«Bî ° »T«±ñe ¥ÄBv« nj ¨jo«ºEn

/k¯A³T�nnBH³M ©§Bw·í«B]ð½¥¼ñzUnjoYÆ«
:pA k®UnBLîK¼UoU³M n±Hm«jnA±«

ÒbBÒ® Ô] ÒÀÒ� àn Ô°B ÒzÒU Ò° B Òª Ố Ö® ß« àçA ÒoÒU Ö# Òî ÁB Ò~ß� A ÒjA Òn ÒE Ö¬ ßáB Ò� (6§A
/(233·½C ,²o4M)///B Òª ß́ Ö¼ Ò¦ Òî

©¼ª~ÇU o¢½kÇñ½Rn±Çz«°S½B�n BM njB« ° nkQ o£A
¬BÇ¯C ºEn ³ÇM »§BÇñ{A k¯o¼Ç¢M o¼Ç{ pA An nj±ÇH k®T�o£
o¼Ç{pA ° ¬jAj o¼Ç{»¢¯±Ç¢a¶nBÇMnjJ±Ç� ·½C /Sv¼¯
,njBÇ« ³ÇH »¦MB4TÇ« ° ¬±Ç£B¯±Ç£J±4e° ¬AjAp±¯ #T�o£
°6½BÇs°° ²kÇ{¤pBÇ¯ ,k¯nAj³®¼«p #½A nj nkQ° k¯po�
6½BÇs° #Ç½A pA »Çñ½ /k®H»Ç«}hÇz« An ð½oÇµ J±4e
BÇM Rn±Çz«° o¢½kÇñ½ BÇM #Ç½k§A°QÇ�A±ÇÇU °ºoñ!ªÇÇµ
SwA¥!tkî±«pAy¼Q#T�o£o¼{pAºAoM¬AoN¯KeBæ

/(137·d!æ ,2k¦] ,Bª®µAn o¼v!U)
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#Ç½k§A° »�AoU ° Q�A±U ºB®í« ³M ²n°Bz«³½C #½A nj

/SwA
ßKÖ¦ Ò4 Ö§A ÒN¼ß¦ Ò{ HØNÒ� ÒSÖ®ÔH Ö±Ò§ Ò° Ö© Ố Ò§ ÒSÖ®ß§ ß&A Ö# ß« à¹ Òª Öe Òn B Òª ßL Ò� (J
ã»ß� Ö© Ôµ Ön ß°B Ò{ Ò° Ö© Ố Ò§ Öo ß! Ö�ÒT ÖwA Ò° Ö© Ố Ö® Òî Ô6 ÖîBÒ� ÒÏß§ Ö± Òe Ö# ß« A± Û3Ò!Ö¯ Ò¿
/ Ò#¼ß¦Ç ßØH Ò±ÒT ÔªÇ Ö§A ÛK ßdÇ Ô½ Ò&A Ú¬ßáA ß&A »Ò¦ Òî Ö¥ÚH Ò±ÒT Ò� ÒS Ö« Òq Òî A ÒlßáB Ò� ßo Ö«ÒÑ Ö¿A

/(159·½C ,¬Aoªî¤C)
¬BÇ¯C BÇM RnB£jn°oÇQSªÇen °6ÇÇR§ ·½BÇÇw njuQ
pA HíRÇ> ºj±ÇM ¤kThÇw ° ±ik®U o£A ° ºjoH»½±h«o¯
° nmÇ£nj¬BÇz½A pAuQ ,k¯k{»Ç« ²k®ÇHAoÇQ ±U ¬±«Ao¼Q
° #ÇH Rn±z«¬B¯C BM n±«A nj ° ²A±hMxpo«C¬Bz½AoM
¬B£k®®H¥H±U Aki³H#H¥H±U AkioM»T�o£©¼ª~U¬±a

/jnAjSw°jAn
ºjAo�A ¬C nj ³H SwA keA¡®]VjA±e³M osB¯ ³½C #½A
°k®T{AjyzhMºB�B4Uk¯j±M³Th½o£¡®]·´L]pA³H
oL«B¼Q »>ÀiA ºB´¼£s½° pA »ñ½ ³M ²nB{A pAuQ k¯°Aki
¬B¯CºAoMSªenK¦t°±!î³M¬B«o�#ª�°(»½±i ö¯)
°ºEn ° k®HRn±z« B´¯C BM ©µ pBM ³H kµA±i»«oL«B¼Q pA
³ÇM oÇ«A S¦Çî ¶nBÇMnj¬Aov!« /jo¼¢¯ ²k½jB¯ An ¬B¯C oN¯
»¯BªÇwC »e° ° (|)oL«B¼Q¥4î ¤BªH j±]° BM Rn±z«
njºpAn ohÇ� ³¦ª]¬C pA /k¯A³T{Aj¬B¼M An »!¦Th« ²±]°
AnRn±Çz« ³ÇM oÇ«A Rn°oÇ�²±]°pA »ñ½ o¼LH o¼v!U
¨jo«·ªµ¥4îpA oL«B¼Q¥4î³ao£³Hk®H»«³¼]±U#¼®a
k¼íÇM »§° SwA j°kdÇ« q¼¯ ºozM ¨±¦î ° SwA oU¥«BH
³ÇM ° kwoÇM»vH oN¯ ³M Sd¦~« pA »µ±]° ³HSv¼¯
,5k¦Ç] ,o¼LÇH o¼v!ÇU) k{BÇM ²k¼woÇ¯ (|)oL«B¼ÇQ oN¯

/(69|
njRn±Çz« ³M o«A JBM nj ¬Aov!« RB´¼]±U pA ð½oµ
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ð½ ³½C #½A njRn±z« ¤Beoµ ³M ,©½o½mPM ³H An J±� ·½C
¨B\Ç¯A pAuQ ©¼®¼M»Ç« °n #½A pA /SwA »T«±ñe n±Twj
»£k®HAoQ°»§j°j³¯±£oµ³\¼T¯¬k{#{°n°Rn±z«
¬C #¼z¯BÇ] ©¼ª~U °S¼ítB> ° j±{³T{Am£ nB®H k½BM

/jjo£
Ö© Ôµ ÔoÇ Ö«ÒE Ò° Ò̧ ÒÀÇ Ú~§A A± Ô«BÇÒ> ÒE Ò° Ö© ß́ ßØM ÒoÇß§ A± ÔMB Ò\ÒT ÖwA Ò#½ ßmÚ§A Ò° (Z

/(38·½C ,ºn±{) Ò¬±Ô4 ß!Ö® Ô½ Ö© ÔµBÒ® Ö> Òp Òn B Úª ß« Ò° Ö© Ố Ò® Ö¼ ÒMº Òn± Ô{
An ¬B{nB£jn°oÇQºAkÇ¯ ³ÇH [k®TÇvµ »¯BÇvH ¬B®«Æ«]

Rn±z«BM¬B{n±«A° k¯nAj»«BQoM An pBª¯°²joHSMB]A
/k®®H»«JB!¯A ©½A²jAj³`¯CpA° jo½mQ»«¬B«Bw

³ÇH SwA ³TÇñ¯ #Ç½A # Ø¼LÇ« ³½C #½A pA ¥L> RB½C njS>j
° ¬Bª½A ©´« »£s½° °j ³M ¬B®«Æ«6¼æ±U#ª� k¯°Aki
B´¯C pA¬A±U»«³H kµj»«¬B«o�»¦ªî¥æAS!µ ³M ¥H±U
°c§BÇæ S«±Çñe BÇM ©§BÇw ·í«BÇ] ð½ ¬BHnA ¬A±®î ³M
²kÇ«C ¬CoÇ> nj ³H »L¼UoU ³M ¤±æA #½A /joM ¨B¯ k®ªUnk>
¨B¢®Çµ ³ÇM j±ÇioM5¦vU ,¬BµB®£ pAJB®T]A :pA k®UnBLî
° n±«A ¨B\¯A ,¤j°¬B]pA»´§A #¼¯A±> ·ªµxo½mQ ,©zi
·«BÇ>A ,Rn±Çz«°ºoñ!ªµQ½otpA »îBªT]A RBª¼ª~U
/p°B\U°©¦soMAoMnj»£jBTv½A° Aki²An njJB!¯A ,pBª¯
n±{¨±´!« ³H kwn»«oN¯ ³M ³T!£y¼QK§BR« oMB®M
° QÇ�A±ÇU ·¯BÇ£³Çw»¯BíÇ« nj ©½oÇH ¬Co> njRn±z«°
¥ÄBÇv« nj ¨joÇ« ºEn ° oNÇ¯ K¦Ç] ³ÇM ¨BªTÇµA ,»½En©µ
jB\Ç½A nj oYÆÇ« ¥Ç«A±Çî ³î±ª\Ç« pA »¦«BÇî ° »T«±ñe
/SwA ³T�nnBH³M ©§Bw·í«B]¥¼ñzU°c§BæºB´¯Bv¯A
±¢T!£ºB®í«³M HUkªî²n°Bz«©µRB½A°n°W½jBeAnj
,ºÖE Úo§Aº°Ôl) k®«joÇi° oN¯KeBÇæ jAoÇ�A BM oN¯¤jBLU °
ºB´½o¼£©¼ª~ÇU nj ¬BÇ¯C oN¯ ° ºEn pA ²jB!TwA ° (¥>Bî
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W½jBeA #½A pA ³¯±ª¯ k®a /SwA ²k{ ³T�o£ nA±{j° ©´«

:pA k®UnBLî
Õ# Ö«ÒA° ß¹ Ò«A ×kÚ®§A Ò# ß« Õ# Ö~ ße Ô̧ Òn Ò°B ×z Ôª Ö§ÒA> :(|) ß³ Ø¦§A Ô¤ Ô±w Òn Ò¤B×>
K]±« Rn±z« ;(3095W½ke ,¹eB~!§A[´¯) ß¹ Ò« ×À Òª Ö§ÒA Ò# ß«
Ò¤BÇ×> /<SwA y¯poÇw pA »®ªÇ½A ° »¯Bª¼zQ pA ºo¼¢z¼Q
ß̧ Òn Ò°BÇ ×z Ôª§A Ö#ÇÇ ß« ÔQÇÇÒY°ÒA Ò̧ o ÒµB×NÇÇ Ô«¿> :(|) ß³ÇÇ Ø¦§A Ô¤ Ô±ÇÇw Òn
»¯°BíÇU ° »¯BL¼TzQ _¼µ ;(2506W½ke ,¹eB~!§A[´¯)
Ò5 ßLÖ®ÔTÇ ÖwA BÇ Ò«> :(:) Þ»¦Çî Ò¤BÇ×> /<Sv¼Ç¯Rn±Çz« pA oT´ÇÇM
,6k¦Ç] ,©Çñd§AnoÇ{ boÇ{) ß̧ Òn Ò°BÇ ×z Ôª§A ß¥ÖX ßªÇÇ ßM ÔJA±ÇÇ Ú~§A

/<k¼wn¬A±T¯Swnj²An ³MRn±z«BM q] ;(64·d!æ
jn±Ç« nj»zwoÇQ ³ÇM gwBÇQ nj (|)¨ÀÇwA oL«B¼ÇQ
¥ÇµÒA Ô̧ Òn Ò°BÇz Ô« Ô̈ Öq ÒíÇ Ö§ÒA> :k¯j±«oÇ�ºo¼£©¼ª~ÇU»¢¯±¢a
;(420 ·d!Çæ ,1 k¦Ç] ,o¼XH#MA o¼v!U)< Ö© ß́ ßîBLØUßA Ú©ÔY ßºE Øo§A
#¼~~hTÇ« BÇM Rn±Çz« pA SwA RnBLÇî ºo¼£©¼ª~U

/¬Bz½A oN¯pAº°o¼Q°¬AoN¯KeBæ°

¨ÀwA ²B£k½j pA ²n°Bz« »wnoM ¥½¿j

³ÇHS�oÇ£ ³\¼T¯ ¬A±U»«J±�RB½A°n °RB½C nj ¥«FU BM
éMB®« o¢½j° ©½oH¬Co> oN¯pA ²n°Bz«°Rn±z«¨±´!«
ºB®íÇ« ³ÇM »¯BÇ«nj¬A°n ° ²n°BÇz« ¨±´!Ç« BM ,»«ÀwA
k¼ÇHFU ° ³]±Ujn±Ç«²p°o«A³HÇ ¬CºA³�oe°»~~hU
¬A±U»ª¯°SwA R°B!T« ÇSwA ¬An°Bz« ° ¬BwB®{¬A°n

/Sv¯Aj B®í«ð½ºAnAj°|jAoT« An°j#½A
·RÇMAn JBÇM nj ¬A±U»ªÇ¯ ³ÇH Sv¼¯ B®í« ¬AkM #½A B«A
Â«BH ·§±4« °j ,An B´¯C k½BM °S!£ #hw¨ÀwA BM ²n°Bz«
uñí§BM ³ñ¦M ;jn°CJBve ³M o¢½kñ½ pA ³¯B¢¼M °R°B!T«
#Ç½A ³M #TiAjoQ kµj»« ¬Bz¯ ³H jnAj j±]°»ª´« ¥½¿j
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° ºn°oÇ�Â«BÇH ºoÇ«A »«ÀÇwA éÇ«A±] nj ¥>A¿ ,WdM
:pA k®UnBLî¥½¿j#½A pAºA²nBQ /SwA o½mQB¯JB®T]A

B´¯Bv¯Ab°n S«Àw ° »¯A°n S{Ak´M oM ¨ÀwA k¼�FU Ç1
©¼¦wK¦>¬C»¯Co>o¼LíU³M°b°nS«Àw¨±´!«k®aoµ
»¯A°nS«Àw»§°SwA»{pnA»«±´!« (89·½C ,¾Aoí{)
K¦>Q4dU·«k4«°�o{y¼Q¬C»TiB®{¬A°nºB®í« ³M
RB¼e ,³®¼ñw ,³¯B£³w ©¼µB!« ©½oH ¬Co> nj /SwA ©¼¦w
»Çe°nS«ÀÇw ° y«AnC ³M »î±¯ ³M ©¼¦w K¦> ° ³L¼t
¨AnCºB®í«³M (¬±ñw¶jB«pA)³®¼ñw /jnAj²nB{A B´¯Bv¯A
#Ç½A /SwA »Ç¯AoÇ¢¯ °JAoR�A ³¯±£oµ¬Ak4� ° ¤j¬j±M
³H »UB½C :±ª\« pA /SwA ²k{oHl ¬Co> nj nBMy{²rA°
³ÇH joÇH�BL®TÇwA ¬A±U»Ç« ,SwA ²k«C B´¯C nj ²rA° #½A
SwA»´§A»TLµ±«»L¦>RBLY°¬±ñwB½°»¯°njy«AnC
¥æBÇec§BÇæ ¥ªÇî ° ¤BíT« k¯°Aki ³M ¬Bª½A oYA oM ³H

/(4·½C ,cT�)j±{»«
S¼®«A ,y«AnCpAnB{ow°²q¼HBQ»£k¯pB½ ³L¼tRB¼e
|AkÇµA pA »Çñ½ ¬C»¯B´] #½A ¨±´!« njy½BwC ° ²B�n °
¥ªî BM ³H SwB´¯Bv¯A »îBªT]A ° ºjo�»£k¯p nj ¨ÀwA
³T!Ç£BÇ¯ /(97 ·Ç½C ,¥dÇ¯) k½C»Ç«Swj³ÇM ±ñ¼¯ °c§Bæ
°S{Ak´ÇM pA oÇUAoÇ� ºA³§Fv« ³L¼ÇtRB¼Çe ³H SwAk¼Q
oNÇ¯ ©§BÇw ·í«BÇ] jB\½A ³M °SwA jAo�A »¯A°n»T«Àw
ºB´¯Bv¯A ° ©§Bw ·í«B] ·RMAn ³H Sv¼¯ »ñ{ »§° jnAj
RB¼e j±]°¬°kM°SwA¥MB4T« °»¦«BíUºA³RMAn ©§Bw
jBíÇMA nj ¬C ¬jn°C©ÇµAoÇ� ¬BÇñ«A ºjo�»£k¯p nj ³L¼t

/Sv¼¯ ov¼«»îBªT]A
SwA »Ç¯A°nS«ÀÇw ³ÇM ¨±´!« #½oTñ½jq¯ ©¼¦wK¦>
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¬A°n ,b°nºB®í«³M»®½j¡®µo�njK¦> ²jB«HL§B{¬±a
BÇ½)»L¦> »®í½ ©¼¦wK¦> °SwA ²k{²joMnBH ³M ¥4î °
°»>ÀÇiA|Aod¯A °ºnBª¼M ³¯±£oµ pA ³H (»¯A°n°b°n
,RB�Bæ°89·½C ,¾Aoí{)/k{BMn°j³MºnBT�n°ºjB4TîA

/(84·½C
b°nS«Àw ¨±´!« ¬j±M nAk«xpnA j±]° BM #½AoMB®M
»Ç¯A°nS{Ak´ÇM ¨±´!Ç« BM ¬C R°B!U ° ¨ÀwA nj ¬A°n °
³ÇH B\¯C pA »§° ,oæBí«»wB®{¬A°nRB¼MjA nj j±]±«
°b°nS«Àw#¼«FUºn°o�° p̈¿·«k4«»¯A°nS«Àw
k¼HFU °³]±U jn±«q¼¯¬A°nS{Ak´M ,SwA»¯Bv¯Au!¯
cRÇw nj ¬C #¼«FU ºAoM °SwA ³T�o£ nAo> ¨ÀwA |Bi
º±Çw pA »Ç¯A°AoÇ� RAn±TÇwj ° Bµ³¼æ±U ³í«B] ° jo�
pA »Çñ½ ³ÇH SwA »´½kÇM /SwA ²kÇ{ ³ÄAnA (:)#¼«±~í«
³í«B] nj B´¯Bv¯A »¯A°n S«Àw #¼«FU ºB´µAn #½oTª´«

/SwA»½Bª®µAn°²n°Bz«o«AxoTv£

joMnBÇ� ° »¯BÇ«nj ·½o�¯ ½°kU nj »«ÀwA �½B�° ° BµnB\®µ ,RB½B%³M ³]±U ¨°q§ Ç2
/»«ÀwA é«A±] nj ²n°Bz«

S¼µBÇ« ³H o¢¯³L¯B]³ªµ °|Bi»LTñ« ¬A±®î ³M ¨ÀwA
°6½BÇs° ° ¬B´Ç] #Ç½A nj °A nBTÇ�n »¢¯±Ç¢a ,¬BÇÇv¯A
° k®½C»Ç« nBªÇ{ ³M ¬C ºn±d«WeBL« pA º°S{±¯ow
,Q¦R«¤BªHo¼v«njSHoe°¬Bv¯AºnB¢Twn°RjBíw
°b°n»T«ÀÇwºAoÇM k{BM»« ¬C»½B´¯ ° »wBwA|kµ
S´] #¼ªµ ³M /SwA ¥ÄB> ²jBí§AJ±�»T¼ªµA ¬Bv¯A ¬A°n
6½Bs°° Bµ³«B¯oM¬Bv¯A ¥«BñU°k{npA ³¦eo« oµºAoM
,pBªÇ¯ ¬±`ªÇµºjBLÇî6¼§BñU /SwA ²joH#¼í« »æBi
° BÇîj ° oÇHl ,RBîBª] ° ³íª] ,[e ,RBHp ,uªi ,²p°n
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,SLdÇ« ,S½¿° ,¥H±ÇU ,B�n¬±`ªµ»>ÀiA ºBµ³¼æ±U
ZA°jpA ,²jA±¯BÇi¬±¯BÇH ³M ³]±U ,Q¦i#ve ,©en ·¦æ
ºAoÇM Bµ³«B¯oÇM °6½BÇs°#Ç½A pA »½Bµ³¯±ªÇ¯ ///° ©§Bw
¥ªî°³]±U /SwB´¯Bv¯A »îBªT]A °ºjo�S«Àw#¼«FU
¤BªÇH °RjBíÇw ²An ³ÇH SwA 6¼§BñU ° Bµ³«B¯oM #½A ³M
»½B´Ç¯ |kÇµº±Çw³ÇM An °A ° k®H»Ç« nA±ªµ An »¯Bv¯A
;35 ·Ç½C ,otBÇ�) ßo â¼~ Òª§A ß³ Ø¦§A»Ò§ßA ¬Co> oN¯ pA ³H S¼¯Bv¯A
ß³ Ö¼Ç Ò§ßáA BÇÚ¯ßáA Ò° ß ß& BÇÚ¯ßáA ° (///° 28 ·Ç½C ,¬AoªÇî¤C ;24 ·Ç½C ,n±Ç¯

/jpBw»«¬±ª®µn ,SwA (156·½C ,²o4M) Ò¬±Ôí ß]A Òn
·í«B] nj»½Bª®µAn ° ²n°Bz«:±¯ oµ ³H SwA #{°n
Rn±æ6½Bs° ° Bµ³«B¯oM #½A ¬joH«Bd§ BM k½BM »®½j

/k½C©µAo� ¨ÀwA»½B{|AkµA³M¤±æ°¬Bñ«A BU jo¼£
¬Bí]Ao« »®½j ºB´{pnA ° RAjB4TîA ,Bµn°BM ³M ³]±URn°o7 Ç3

¨AoTÇeA jn±Ç«ºB´Ç{pnA ° RAjB4TÇîA ,Bµn°BÇM ³ÇM ³]±U
ð½ ³M »MB¼TwjºAoM ³H SwAºA³¼§°A ¤±æApA ¬Bí]Ao«
nAo> ¬An°Bz«³]±U jn±«k½BM nAm£o¼YFU° oYÆ« ¶n°Bz«
³M ¨jo« ³H SwA »½Bµq¼a pA WdM B´{pnA pA WdM /jo¼£
»4¦ÇU ©´Ç« »£kÇ¯p nj ° k®®H»Ç« :B�j ¬C pA ,k¯k4Tí« ¬C
oÇñ� poÇt»TÇe ° ¨joÇ« nBTÇ�n S¦Çî B´{pnA /k¯±{»«
/SwA ¥ªÇî °ºq½n³«B¯oÇMºAoÇM jAoÇ�A ¶q¼Ç¢¯A ,SwB´¯C
S´Ç] °A »£kÇ¯p ³ÇM ¬BÇv¯A ºB´{pnA° Bµn°BM#½AoMB®M
pA /k¯pBw»Ç«}hÇz« An º°nBTÇ�n »¢¯±¢a° k®µj»«
k®wB®{»ªÇ¯ An j±ÇiºB´{pnA ³H »æBh{A o¢½jº±w
°y4¯»¢Tz¢ª£ ,oªY»M° B®í«»MºBµnBT�nnBaj HL§B{

/k¯A»«BHB¯ °çnBíUnBT�o£³\¼T¯ nj°»T½±µ»M
kÇ¯A±U»Ç« n°BÇz«º±Çw pA éÇ]AoÇ Ô« ºB´ÇÇ{pnAnnj
BÇ½ B´�nBíÇU ,|AkÇµA ,nBTÇ�n pA n°BÇz«nnj o£¥¼´ÇvU
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#Ç½A S½Bîn K¼UoU #¼ªµ ³M ° k{BM é]Ao Ô« ºB´¼ª£njow
º±Çw pA ²k{ ³ÄAnA ºB´{°n° B´¦ªí§An±Twjnj B´{pnA
° ¬BÇ«nj k®Ç½Ao� é½ovU nj»½Aqw³M o¼YFU k¯A±U»«º°

/k{BM³T{AjRÀñz«¥e
¬kÇ{Svw»¯±®ÇHRÀÇñz« pA »Çñ½ #Ç½A oÇM ²°Àî
nBÇaj An °A ³ÇH SwA »®½j ° »>ÀiA ºBµnB\®µ ° B´{pnA
»¢Tz£oÇw ° »T½±µ»ÇM ,JAoRÇ�A ,»�kµ»ÇM ,»a±ÇÇQ
¬An°BÇz« »¦ÇæA 6½BÇs° pA »Çñ½ ²p°oÇ«A /SwA ²j±ª¯
¥ñz«¥e°bÀæAnj¬Cy4¯oMk¼HFU° B´{pnAc½o~U

/k{BM»«é]Ao Ô«
(1963)¤±4íÇ«ºB¼Ç¯j nj ²n°Bz«JBTH nj¬°Ro¦¼£

:kv½±¯»«
ð®Ç½A ³ÇH SwA ¬C B´Ç{pnA ¶nBÇMnjoN¯Q�A±U#¼«°j>
ºn±dÇ«¥Çñz« An B´Ç{pnA¬BwB®ÇÇ{¬A°n pAºnB¼ÇÇvM
,¥LÇ> ¤BÇw ²B\®ÇQ /k®¯Aj»« k®«jnj|Bh{A pA ºnB¼vM
k¼wn»Ç« oNÇ¯ ³ÇM ° j±ÇM ²kÇ{6½oíU Hd½oæ B´{pnA
¬B«nj /k{BM»« B´¯C ºkªî è4¯ ¤±¦í« jBe ºnB£pBwB¯
²B®£tBveA pA jo�¬joHjApCpA j±MRnBLî HUkªî»¯A°n
o½BÇw ° #Ç½k§A° RAn±TÇwj pA »`¼QoÇw pA »{B¯ ßk½k{
kwn»Ç« oN¯ ³M ²p°o«A B«A ,³í«B]ºBµnB\®µ ° B´{pnA
nBÇaj}hÇ{ /SwA ²kÇ{ ¬Cuñî HL½o4ÇU o½±~ÇU ³H
/k®¼M»Ç« ³Tz£ow ,¬j±M nBñµB®£ pAy¼M An j±i ,¥ñz«
oÇUSvw°oU#¼í«BÇ¯ ,oU:±®TÇ«»îBªTÇÇ]A RAnBNTÇÇ¯A
S¼LXÇU K]±Ç« ³ÇH »îBªT]A ºBµk®½Ao� ²p°o«A /k¯A²k{
oU©\v®«BÇ¯ otBÇi ³ÇM ºkÇe BU k¯±{»« B´{pnA k½k{

/k¯A²k{oU6¼í�,³í«B]°²jA±¯Bi¬j±M
/k®H»Ç« S´Ç] °|kÇµ ¬Ak4Ç�tBÇveA joÇ� ³\¼T¯nj
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xj±Çi»TÇe ° ¬AoÇ¢½j pA ºoTz¼ÇM »¢¯B¢¼ÇM tBveA
S½±Çµ ³ÇM SLÇv¯ k½joU° »{pnA»MtBveA /k½Bª¯»«
BÇ½y®Ç« ,xj±ÇiotBÇi ³M k½BM /kµj»«[¯n An °A ,j±i
ºjB¼®ÇM ° º±Ç> ºB´{pnA j±]° /k®H Ak¼Q An j±i oTHAnBH
¬CoM AnyhMS½B�n}h{j±]°k¯A±U»«jo�³HSwA

/k®H B®M
²pBUºB´{pnAKvH k½B{° B´{pnAc½o~U ,#½AoMB®M

/SwA ²k«Cnj²n°Bz«²kªî6¼§BñUpA»ñ½Rn±æ³M
(:)¼«±~í« ¨Ao« ° ¨À� nj ºA²n°Bz« oYÆ« ºBµnB�²An ° k®ª{pnA ºBµ³¼æ±U j±]° Ç4
·ªÇÄA° »Ç´§A ¬AoL«B¼ÇQ »¦ÇæA|kÇµ° ³!¼Çs° k®ÇaoÇÇµ
²j±L¯ k½k]»Mo\US�oí«°y¯Aj ¬jn°C (:)#¼«±~í«
»£k¯pSwnjS´] #¼¼LU ¬B¯C »¦æA S§Bwn ³ñ¦M ,SwA
»íÇ>A°RjBíÇw° ¤BªÇH ,k{n ³M ozM ¾B®MA ¬k¼wnºAoM
»T¼MoURÀñz«¥eºAoM¨jo«³HSv¼¯»ñ{»§°SwA
nj²nA±ªµ¬Bz¼e°n°»!tBîºBµnBz�yµBH°»®½j°
B´¯C pA ° ²joH ³í]Ao« ¬B¯C ³M (:)#¼«±~í«RB¼e ¬B«p
³íÇw BÇM q¼Ç¯ ¬BÇz½A /k¯A²joH»«ðªH ° »½Bª®µAn K¦t
¬BÇ«njºAoÇM ° ²j±ÇM ¨joÇ« ºAo½mQ ²jBz£º°n ° nkæ
5½Ao{BMKwB®U ,B´¯CºnBT�nRB�ÀTiA °»e°nºBµjnj
k®ªÇ{pnA ºBµ³¼æ±ÇU ²k®®ÇH³íÇ]AoÇ« joÇ� S¼í>±Ç«°
¤±dTÇ« An B´Ç¯C nBTÇ�n° ¬A°n ³ÇH k¯joH»Ç«»zhMoªY°
²kÇ{ ¥4Ç¯ g½nBU ° ²o¼wKTH njºBµ³¯±ª¯ ,SiBw»«
¬A±®Çî ³ÇM Bµ³¼æ±ÇU #Ç½A pA ¬A±U»ªÇ¯ k®ÇaoÇÇµ /SwA
ºjoMnBÇHºB´Ç{°n ° »wB®Ç{¬A°n ©¦ÇÇî ºBµ³½oNÇÇ¯
B´Ç¯C pA ºnB¼ÇvM B Ø«A joH jB½ ºo¢¯B«nj¬A°n nj ²n°Bz«
³ÇM jo¼Ç£ nAoÇ> ¬An°BÇz« ¥ªî ° ³z½k¯A ºB®L« k¯A±U»«
(:)#¼«±~íÇ«oN®Ç« pA n°BÇz«ºB´¼£sÇ½° ¤BX« ¬A±®î
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:SwA nAo>#½kM

n°Bz«ºB´¼£s½° /4Ç1
k®«joÇik½BÇM n°BÇz«»«ÀÇwARBÇÇ½A°ntBÇÇwAoÇÇM
,p±Çv§j° ¬BMo´Ç« ,n±d«#½j°y½k¯AjApC ,oN¯KeBæ°
³ÇM k®L½BÇÇQ° ³Mo\ÇÇU ºAnAj° k®ªÇÇz¯Aj ,#¼ÇÇ«A° nAjpAn
Ú¬ßA> :(:) ÔJ ßjBÇ Ø~§A Ò¤BÇ×> :k{BÇMy½±ÇiºB´¦ªÇí§An±TÇÇwj
Ø¿ßA Ò° B ×µ ßj°k ÔdÇ ßM B ×́ Ò� ÒoÇ Òî # ÒªÇ Ò� B ×µ ßj° Ôk ÔdÇ ßM ×Ø¿ßA Ô¬±ÔñÒU×¿ Ô̧ Òn Ò± Öz ÒªÖ§A
:B ×́ Û§ Ò°ÒB Ò� / Ô³ Ò§ B ×́ ßT Òí Ò!Ö® Ò« Ö# ß« ÔoÒXÖHÒA ßo â¼zÒT Öv ÔªÖ§A »Ò¦ Òî B Ò́ ßU Úo3 Ò« ÖSÒ¯BÒH
G ÚoÇ Ôe Ò¬±ÇÔñ Ò½ Ö¬ÒA : ß¹ Ò¼ ß̄ BÇ×ØX§A Ò° ;Âß>BÇ ×î Ô² Ôn ß°BÇ ×z Ô½ âºmÚ¦§A Ò¬±Ôñ Ò½ Ö¬ÒA
Ö¬ÒA : ß¹ ÒíÇ ßMA Øo§A Ò° ;H¼Ç ßiAÆÇ Ô« H Ò4½ Øk ßæ Ò¬±Ôñ Ò½ Ö¬ÒA : ß¹ÒXß§B×ØX§A Ò° ;H® Ù½kÒT Ô«
oÔT Öv Ò½ Ú©ÔY Òð ßv!Ò® ßM Òð Òª Ö¦ ßí ÒH ß³ ßM Ô³ Ôª¦ ßî Ô¬±Ôñ Ò¼ Ò� Òn Ùo ßw ×»¦ Òî Ô³ Òíß¦ÚRÒU
Ò¬B×H A ×lßA Ò° ß³ ßU Òn Ò± Öz Òª ßM ÖSÒí Ò!ÒTÖ¯ßA Âß>B ×î Ò¬B×H A ×lßA Ô³Ú¯ ßB Ò� ;³ ÔªÔTÖñ Ò½ Ò° Òðß§ ×l
H4 â½ ØkÇ ßæ Ò¬BÇ×H A ×lßA Ò° ÒðÒ§ ß¹ Òd â¼~Ú®§A »ß� Ô³ ÒvÖ!Ò¯ Òk Ò́ Ò] H® ß½ ÚkÒT Ô« G Øo Ôe
×»¦Ç Òî Ô³ÒT Öí Ú¦ÖtA A ×lßA Ò° Òn Ùo ßw ×»¦ Òî Ô³ÒT Öí Ò¦ÖtA A ÒlßA Òn Úo ßw Ò©ÒTÒH H¼ ßiAÆ Ô«
ßSÒ¦ ÛªÇÒH Ò° ß̧ Òn Ò±Ç Öz Òª§A ÖS ÚªÇÒU Òð Òª Ö¦ ßíÇÒH ß³Ç ßM Ô³ Ôª¦Ç ßî Ò¬BÇ×ñ Ò� Òn ÙoÇ ßw
,91 k¦Ç]° 102 ·d!Çæ ,75 k¦Ç] ,nA±¯¿AnBdM) < Ô¹ Òd â¼~Ú®§A

/(253·d!æ
° j°kÇeS½BÇîn BÇM qÇ]Rn±Çz«Sv¼ÇÇ¯ ³Tv½BÇÇ{
¬C ¬BÇ½p Rn±Çæ#½A o¼{ nj ³a ,jo½mQ ¨B\¯A yR½Ao{
/j±ÇM kµA±ixj±w°é�B®« pAy¼M ²k®®HRn±z«ºAoM
/2 ;k{BÇM oN¯KeBÇæ ° k®«joÇi :pA k®UnBLî5½Ao{#½A
° SLdÇ« ±ÇU ³ÇM SLv¯ /3 ;k{BM n±d«#½j °y½k¯AjApC
nBñ{Cº°oM ±U pAn ³H»«B¢®µ /4 ;k{BM³T{AjS¼ª¼ªæ
±U j±ik®¯Bªµ±URÀñz«°¥ÄBv«³M °A»µB£C ° k½jo£
n°BÇz«oÇ£AuQ /jnAk´Ç¢¯²k¼{±Q° ¨±Tñ« An ¬C ,k½jo£
º° BÇM RA²n°BÇÇz« pA k{BÇÇM oN¯KeBÇÇæ ° k®«joÇÇi
,k{BÇM n±d«#Ç½j ° y½kÇ¯AjApC oÇ£A ° joÇM »µA±ij±w
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nBÇH ³ÇM ±U ¥ñz« ¥e°bÀæA ºAoM An j±ixÀU »«BªU
ºp±Çv§j°S¼ª¼ªÇæ ±ÇU ³ÇM SLv¯ o£A °SvM kµA±i
¨±TÇñ« ° ¬B´®ÇQ ,ºA²j±z£°A oM ³H An ºpAn k{BM ³T{Aj
²BÇ£Cy½±Çi pAn oÇM An °A ³H »¯B«p ° S{Aj kµA±i²B¢¯
±ÇU »µB£C k®¯Bªµ ¥ñz« ³M SLv¯ °A »µB£C ° ºA³TiBw
»ÇµA±io¼i° j±{»«¥«BHRn±z«S§Be#½A nj ,k½jo£

/kwn»«¤BªH³M
A±Ô§°ÔA Ò° ß© Ö¦ ßí§A Ò°» ×́ Û®§A º ß° Òl ÒR Ön Ò°B ×{ Ö# Ò« Õo¼ Òi> :(:) Þ»¦ Òî Ò¤B×>
;(428 ·d!Çæ ,3k¦Ç] ,©ñd§Ano{bo{) < ß̈ q ÒdÖ§A° ßJ ÔnB ×\ÚT§A
k®TÇvµ ¬joÇHRn±Çz« ·Tv½BÇ{ ³ÇH »¯BÇvH #½oT´ÇM
ºAnAj jAoÇ�A °} Ø~hTÇ« k®ªÇz¯Aj ° ²kÇ¯nAjpBMk®«joi

/k®Tvµ»z½k¯An°j°³Mo\U
Ö¬ßA° Ò¾BÇ ×{ Ö¬BÇ Ò� Ô#ªÒUÆÇ Ô« ÔnBzTvª§ÒA> :(|)³Ø¦§A Ô¤ Ô±w Òn Ò¤B×>
< Ô³ Ò¦ ÒíÇ Ò� ³ÇM ¤ ÒqÇÒ¯ Ö±Ç Ò§ B ×ªÇ ßM Öo ßz Ô¼Ö¦Ç Ò� ÒnBÇ{ÒA Ö¬ ßBÇ Ò� SÒñ Òw ¾BÇÇ{
nAjpAn ° nAkT¯BÇ«A n°BÇz« ;(3094W½kÇe ,¹eB~!§A[´¯)
¬B¼ÇM oÇ£A ° k®H ¨ÀîA An j±i oN¯ ° ºEn kµA±io£A SwA
oÇ£A »§° ,k¯BªÇMx±«BÇiSv¯Ak¯Sd¦~« ³M AnxoN¯
j±M °A j±i o£A ³H k½±£ An ¬Bªµ k½±¢M AnxoN¯SwA±i

/joH»« An nBH¬C
k½Bª¯S½Bîn An B´¯Cn°Bz«k½BM ³H»§±æA /4Ç2

B´¯Ck½BM²n°Bz«¨B¢®µnjn°Bz«³H»§±æApAºA²nBQ
:pA k®UnBLî»®½j¬±T«oN¯pA k½Bª¯S½Bîn An

¥Çe²An °}¼hÇzU An é]Ao« ¥ñz« n°Bz«o£A /4Ç2Ç1
é�B®Ç« otBÇi ³ÇM joÇH Ak¼ÇQ éÇ]AoÇ« kÇ{nS´] nj An ¬C

/k®ñ¯S½Akµºo¢½j²An ³M Gkªî An°AxA»~h{
ào Ö«ÒB ßM ß³¼ Ò¦ Òî ÒnB ×{ÒB Ò� Ô²B ×iÒA ÒnB ×zÒT ÖwßA Ö# Ò«> :(|) ß³ ×Ø¦§A Ô¤± Ôw Òn Ò¤B×>
,2 k¦Ç] ,kªÇeA k®Çv«) Ô³Ò¯B ×i ÖkÒ4 Ò� Òðß§ ×l Òo¼ Ò{ Ôk Ö{ Ûo§A º Òo Ò½ Ò± Ôµ Ò°
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° ²n°BÇz«°A pAy¼®Ç½j njAoÇM ³ÇH »ÇvH ;(365·d!Çæ
An bÀÇæ° kÇ{n ²An ³ÇH »§BÇe nj °A ° kL¦RÇM »½Bª®µAn
°A ³ÇM HíRÇ> k®ÇH »½Bª®ÇµAn ºoÇ¢½j ²An ³ÇM An °A k¯Aj»«

/<SwA²joHS¯B¼i
,|B~Ç¯A ,¤±ÇæA k½BÇM ¤BÇe oÇÇµ nj n°BÇÇz« /4-2-2

/k½Bª¯S½Bîn AnºnAkT¯B«A°»�ot»M
ß6¼ Úv§BÇ ßM (:) Ý»¦Ç Òî ÒJ ßnBÇ ×� Ú¬ÒA Ö© Ò¦ÇîßA> :(:) ÔJ ßjBÇ ×Ø~§A Ò¤BÇ×>
Òðß§ ×l ÔSÖ¦ ßL Ò> Ú©ÔY â»¯ ÒnB ×zÒT ÖwA Ò° â»® Òd Ò~Ö®ÒT ÖwA Ò° â»® ÒªÒT ÖÄßA Ö± Ò§ Ô³ Ò¦ ßUB ×> Ò°
o£A¬AkM ;(374·d!æ ,¤±4í§A6dU) Ò¹Ò¯B ×«Ò¿ÒA ß³¼ Ò§ßA ÔS½ ÚjÒ¿ Ô³Ö® ß«
³M An °A ° jpSMo� o¼zª{ ³M An #¼®«Æª§Ao¼«A ³H »vH
j±i#¼«A Ao« (:)»¦î° k½Bª¯ jBªTîA #« ³M k¯BwnRjB´{
K¦Çt»Un±Çz« oNÇ¯ ° ³¯BÇµA±io¼i k®Q #« pA ° jnBª{
AnS¯B«A HªTe ö½mPM An°ASwA±inj³H»Un±ænjk½Bª¯

/<joH©µA±iS½Bîn°A ³MSLv¯nBH#½A nj
j±iy{±H ° ¬A±U ¨BªU ³¯Ak´íT« k½BM n°Bz« /4Ç2Ç3
ºB´¦Çe²An ³ÇÄAnA ° ¥Çñz« Swnj}¼hÇzU S´Ç] nj An

/jk®MnBñMc¼dæ
»Ò¦ Òî Òn° Ôk Ò́ ÖzÒT ÖwA lßA Ò° : ß³ ß® ÖM ß¿ Ò¬B ×ªÖ4 Ô§ Ò¤B×>> :(:) ÔJ ßjB ×Ø~§A Ò¤B×>
Ú©ÇÔY / Òn° ÔnB ×zÒTÇ ÖwA AlßA © Ố Ç Ò§ Òð Ô½E Òn k Ò́ Ç Ö]A Ò° Ö© Ố Ò§k Ò́ Ö{BÇ Ò� , ÙQ ÒdÇ Ö§A
Ò̈ Ô±4ÒU ×»ØT Òe à̧ Òn Ò± Öz Ò« »ß� ÖK ß\ÔU¿° , ÒoÔNÖ®ÒU° ÒS ÔLÖXÒU »ØT Òe Ö̈ ßq ÖíÒU¿
Òn ÒoÇñß� Õ¥ ßª ÖíÒTÇ Öv Ô« ÒSÖ¯ÒA Ò° ß¥ Ú~ÇÔU Ò° Ò¥ÇÔHÖFÒU Ò° Ò̈ B×®ÒU Ò° kÔíÖ4ÒU Ò° B ×́ â¼�
Ö# ÒªÇß§ Ò¹ Òd â¼~ÇÒ®§A Ù} ßd Òª Ô½ ©Ò§ Ö# Ò« Ú¬ßB Ò� /³ ßU ßn Ò± Öz Ò« »ß� ÒðßT ÒªÖñ ße Ò°
Ô³Ö®Ç Òî Ò³Ç Ø¦§A : ÒqÇÒ¯ Ò° Ô³ Ô½ÖA Òn ×»§B ×íÒU Ò° Òn ÒnB ×LÒU Ò³ ×Ø¦§A Ô³ ÒL Ò¦ Òw Ô² ÒnB ×zÒT ÖwA
»4ÇeºAoM ±U pA ²B£oµ :S!£»«xovQ ³M ¬Bª4§ ; ß¹Ò¯B ×«Ò¿A
ºnBH nj ±U BM ²B£oµ° ²kMRjB´{uQ k®TwA±iRjB´{
ºoÇñ�y{±ÇH k®TÇwA±Çi An RoNÇ¯ ° k¯joÇHRn±Çz«
Gn±�¬C pAuQ /»MB¼M Anc¼dæºEn ° oN¯ BU #H»¯A°Ao�
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³§Fv« ¬C ³H»«B¢®Çµ oÇ¢« ,o¼Ç¢«RoN¯ ·ÄAnA ³M ©¼ª~U
¥Çñ{ nj° k{BÇM ²kÇ{»íRÇ> °SMBY Â«BHRj±iºAoM
,»{BÇM ³Tvz¯ ,»{BM ²joH»�A° °»�BHS>j ,oN¯jn±«
nj»{BÇM ²jnAq£pBªÇ¯ ° »{BÇM ²jn±Çi ,»{BM ²k¼MA±i
|AoÇtA nj An y½±Çi ·¯Bª¼Çñe ³z½kÇ¯A ° oÇñ� ³H »§Be
#T�BÇ½njÇ R ØkÇ« #Ç½A nj GoªTÇv« ° ³T�oÇ£ nBñM :±�±«
³ÇH »ÇÇvH B¯BªÇÇµ /»{BÇÇM ²k¼z½kÇÇ¯A ÇSwnj¥ÇÇe²An
Rn±z«°A BM ³H»vHºAoM An j±iSd¼~¯°»µA±io¼i
kÇ¯°AkÇi k{BÇM ²joÇñ¯ ³LÄB{»ÇM °}§Bi Â«BH k®H»«
S¯BÇ«A ° k®H»«K¦w °A pA Any½±iºEn »§BíU °nnBLU

/jo¼£»«uQ°ApA Any½±i
¥ñz«k¯A±U»ª¯j±i³H»Un±ænjk½BMn°Bz«/4Ç2Ç4
jAo�A ³M An°AS>Akæ°SeAoæ¤BªH BM k½Bª¯¥e Ané]Ao«

/kµj:B]nA�±Mo«}~hT«°oN¯KeBæ
Ö¬ßBÇ Ò� ßo â¼zÒT Öv ÔªÇ Ö§A ÞQÇ Òe BÇ ×Ø«ÒA Ò° :(:)#¼ ÒvÔdÇÖ§A #ÇM Þ»¦ Òî Ò¤B×>
ß³¼ Ò¦ Òî ÒR Öo Ò{ÒA Ò° ß¹ Òd â¼~Ú®§A »ß� Ô³ Ò§ ÒR Ök Ò́ Ò] àºE Òn Ô³ Ö] Ò° Ô³ Ò§ Òno Ò3 Òe
â»Ç� ÒðÖ® ß« Ö#Ôñ¼ß§ Òðß§ ×l Ò° ß³ ßM ÒSÖ¦ ßª Òî Ô³Ò¯B×ñ Ò« ÒSÖ®ÔH ±Ò§ ÒðÚ¯ßA Ô© Ò¦ Öí ÒU B ×ª ßM
Ôy ße±Ç Ô½ Ò�Ö¦ Ò� Ö§A Ú¬ßA° Ò¹ Òz Öe Ò±§A Ôuß̄ ± Ô½ Ò# â¼ Ø¦§A Ú¬ ßB Ò� à# â¼§ Ò° à¹ Òª Öe Òn
ÔQßXÒU Ö# Ò« Ô³ Ò§ ÒSÖ� Òo Òî Ò° ÕºE Òn Ô³ Ò§ Òn Öo Ô3 ÖdÒ½ Ö© Ò§ Ö¬ßA Ò° ßuÖ¯Ô¿ÒA Òé ß� Ö± Ò«
ÒS®Ôñ Ò� , ß³ Ö¼ Ò§ßA Ô³ÒU Ök Ò{ ÖnE Ò° ß³ Ö¼ Ò¦ Òî Ô³ÒT Ö¦ Ò§ Òj Òð ßvÖ!Ò®ß§ ß³ ßM ×»� ÖoÒU Ò° ß³ ß½ ÖE Òo ßM
¹§BÇwn ,¤±4Çí§A6dÇU) <Hd Ö~ÇÔ¯ Ô² Öo ßi ÒØkÒU Ö© Ò§ Ò° Go¼ Òi Ö³ Ô§FÒU Ö© Ò§

/(269·d!æ ,39Qe,J±4d§A
ºnAj»d¼dæºEn o£A ³HSwA #½A ²k®®HRn±z«Qe
±Uo£A ³H AnºnBH°»{±ñMxA»µA±io¼i°Sd¼~¯ nj
³ÇH /»½Bª®ÇM °A ³ÇM »¯BMo´Ç« BÇM ºjoH»«ºj±M°AºB\M
° ,kÇ½Aq!¼ÇM An ¬k¼«nS¯±zi° k½AjqM An ¬k¼«n »z«o¯
jBªTîAy½En ³M ³H»vH jq¯ An °A ,ºnAk¯ºoN¯°ºEn o£A
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nj BU »®H »�oí« ,ºk®vQ»« j±iºAoM An °A oN¯ ° ºnAj
²joÇñ¯ ºnAm£°oÇ� ° »µBU±ÇH yTd¼~Ç¯ ° »µA±io¼i

/»{BM
ºo¼£ ³\¼T¯

pA ²n°BÇz«¨±´!Ç«»§Bª]A »wnoM BM ²BU±H¤B\«#½A nj
#Ç½jtk4Ç« ¬±TÇ« ° oæBíÇ« »wB®Ç{¬A°ny¯Aj ²B¢¯
#Ç½A ³ÇH k½joÇ£ #Ç{°n ³Tñ¯ #½A (W½jBeA ° ¬Co>) ¨ÀwA
|jAoU BU jnAj»N!§nAoT{A oTz¼M oN®«°j#½A pA ¨±´!«
¨±´!Ç« ¬A±U»ª¯ jkíT«¥½¿j³M o¢½jRnBLî ³M /»«±´!«
³ªÇÄA W½jBÇeA ° ¬CoÇ>RBÇ½C nj ³HºA²n°Bz«°Rn±z«
¶n°BÇz« BÇM An SwA ²kÇ{ ²nBÇ{A ¬C ³ÇM (:)#¼«±~íÇ«
»wB®Ç{¬A°nRB¼MjA nj ²p°o«A ³H ºA³�oe°»~ Ø~hU
SwA #ñªÇ« k®ÇaoÇµ /Sv¯Aj »Çñ½ ,k®®H»«6½oíU An ¬C
ço�o¼£Ao�°¨Bî¬B®a An»®½jéMB®« njRn±z«¨±´!«
,jo¼£oMnjq¼¯ An ºA³�oe»¯B«nj¬A°n ° ²n°Bz« ³H joH
°é®4Ç« ,»�BH ¥½¿j k®«pB¼¯»�o� #¼®aRBLYA Á°A »§°
,k¯±Ç{³«B>A »¦½¿j #¼®a o£A »Te H¼¯BY ,SwA :B�j ¥MB>
¬Bñ«A »®½j ¬±T« njRn±z«¨±´!« ke pAy¼M S¼«±ªî
nA±{jAn»¯±®H»¯B«nj¬A°n° ²n°Bz«³M ¬C|B~TiA

³ÇM j±Ç{³íÇ]AoÇ«JBM #½A nj oTz¼Mc¼�±UºAoM / 1
¶n°BÇz«»ª¦Çî xnAqÇ£JBTÇH njK¯B\®Ç½A ·LeB~«

/Bµ³LeB~«° B´Tvz¯ ,»«ÀwA

1/jpBw»«
SwAk¼Q ³T!£B¯ ©µ »«ÀwA ¶n°Bz«ºB´{°n jn±« nj
k®«pB¼Ç¯ ²n°BÇz«ºjoMnBÇHºB´Ç{°n ³ÇÄAnA ºAoÇM ³ÇÇH
³H ©¼Tvµ»¯B«nj¬A°n° ²n°Bz«JBM nj¬°k«ºA³½oN¯
»½Bµ³!§ÆÇ« ° BµpB¼¯y¼Q oM »®TL« j±i·M±¯ ³M q¼¯ ¬C
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»µB£kÇ½j #TÇ{Aj :pA k®UnBLÇî B´Ç¯C #½oTª´Ç« ³ÇÇH SwA
JBÇM njºA³½oNÇ¯ j±]° ,¬Bv¯A S¼µB« JBM nj}hz«
nBTÇ�n 6½oíÇU ,¬C kÇ{n »¢¯±Ç¢a °S¼~h{ nBTiBw
k®½Ao�»zhMoYA »¢¯±¢a¬B¼M ,¬C¥¦î #¼¼LU ° nB\®´MB¯
³ÇÄAnA ° ºnB\®´MBÇ¯ ©¼«oÇU ° bÀÇæA ¥ÇeAo« ° ²n°Bz«

/é]Ao Ô« ³MðªHºAoM»¦ªîºBµjoLµAn
»®íÇ½ ¤°A pB¼¯y¼ÇQ JBÇM nj ¨ÀÇwA ²k¯nB¢¯¬Bª£ ³M
SwA»~hz«°#{°n»¯BL«ºAnAj¬Bv¯AS¼µB«#¼¼LU
,»¯BÇe°n°ºjBÇ« kíÇM °j#TÇ{Aj ¬±Ça»½B´¼£sÇÇ½° °
,nB¼TÇiA ° ²jAnA ,¥Ø4íÇU ,ºnAk�kÇµ ,»Ç´§A b°n ³M6½ozU
»®¼z¯B] °¬Bv¯A S«AoH ,ºo½mQS¼§±Ãv«°»µB£Cj±i
ºBµyzH°º±®í«»§BîºB´z½Ao£#T{Aj ,#¼«pnj Aki
pA Q¦R«o¼Çi °»½B´Ç¯ ¤BªÇH ³ÇM ¥¼Ç« ° »¯A±¼eºq½o{
nj /k®½C»«nBª{³M¨ÀwA»wB®{¬Bv¯A »wBwA ©¼µB!«
JBÇM njºA³½oNÇ¯ #½°kÇU »®íÇ½ ¨ Ø°j pB¼¯y¼ÇQ jn±ÇÇ«
©Çza ³ÇM »TwBH ¬C k{n»¢¯±¢a °S¼~h{ nBTiBw
njo¼iA·µj°jnjHUkªî³H»½B´{ÀUj±]°BM°jn±i»«
nj ³ÇH ºA³½oN¯ p±®µ ,SwA ³T�o½mQRn±æ ³æoî #½A
·®¼«p nj /SwA ²kz¯ ³ÄAnA ,k{BM :B�j ¥MB> »ª¦î é«B\«
,¨ÀwA ²B£k½jq¼¯ ¬C ¥¦î #¼¼LU ° nB\®´MB¯ nBT�nS¼µB«
²ovñ½jnAjoN¯¬C³M»¯±®H»ª¦î»wB®{¬A°n³`¯C BM
nAo> ³§±4«ð½ nj An B´¯C ¬A±U»ª¯ HwBwA ° SwA R°B!T«
ºB´z§BÇa pA »Çñ½ ºnB\®´MBÇ¯6½oíÇU k®Çaoµ Ao½p /jAj
j±]° ¨kî otBi ³M ° SwA oæBí« »wB®{¬A°n nA±{j
¬Bv¯AºB´¼£s½°JBM njoæBí«¬BwB®{¬A°noN¯JB!UA
¨kÇî o¢½jRnBLî ³M B½ »¯A°nS«ÀwºBµnB¼í« ° ©§Bw
nj ©§BÇw ¬BÇv¯A pA ¤C²kÇ½A¤kÇ« °KwB®Ç« º±¢§A j±]°
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»4Ç�A±ÇU ³ÇM kÇ¯A³TÇv¯A±TÇ¯ ¬AoN¯KeBæ ,Jo{¡®µo�
·ªÇµ noTÇz« ³Ç]° BÇ Ø«A /k®MB½ SwjJBM #½A nj»§±æA
ºB®íÇ« ³ÇM »Ç¯A°nS«ÀÇw oÇM k¼HFU j±]±«ºB´µB£k½j
°5¼dÇ« BÇM oTz¼ÇM ³aoµºnB£pBw¬Bñ«A ¬jn°C©µAo�
n±N®« ³M ºjo�ºBµjAkíTwA ° B´¼½B¯A±U ·ªµ pA ²jB!TwA
²k®Ç½C ³ÇM k¼«A °y«AnC ,Rm§ pA ºk®«²o´MoXHAkeKvH
¤BªÇH °RjBíÇw ,|kÇµ ¨ÀÇwA oN¯ pA ³H »§Be nj ;SwA
;SwA»´§AJo>°S½B�n¨B4«³M¬k¼wn°¬Bv¯AoªTv«
° B´¼TwBÇH ,B´\Ç¯n ,RÀñz« nBaj jo� ²An #½A nj k®aoµ
¨ÀÇwA oNÇ¯ pA S´Ç] #¼ªµ ³M /j±{ q¼¯ »½B´½nB£pBwB¯
nBT�n oµ pA SwA RnBLî ¤jºnBª¼M B½ »¯A°n ºnB\®´MB¯
° ¥tBM º±w³M An °A ° n°j k¯°Aki pA An jo� ³H »T§Be B½
oNÇ¯ pA ³ÇH SwA #¼®Ça /kµjJ±wu!¯ ºA±µ pA º°o¼Q
pAy¼ÇM ³ÇH k®Tvµ »µ°o£ °j #¼4�B®« ° #¼Hoz« ¬Co>
;49·½C ,¤B!¯A ;13 BU 6RB½C ,²o4M)k¯A¤jºnBª¼MnBaj³ªµ
74 ·Ç½C ,oYk« ;60 ·½C ,JAqeA ;53 ·½C ,[e ;125 ³½C ,³M±U

/(///°
¥ÇeAoÇ« ° ²n°BÇz«k®Ç½Ao� »zhMoYA »¢¯±¢aJBM nj
ºBµjoLµAn° B´{°ntBwAoMºnB\®´MB¯©¼«oU°bÀæA
jnAk¯j±]°ºjB®TwA¥MB> éL®«°yµ°sQ_¼µ q¼¯»®½j
j±Ç]° ©{o¼¦î S!£ k½BM ³!§Æ« #½oiC ¶nBMnj ²oi¿BM °
(:)#¼«±~íÇ« ¨ÀH nj ºA²n°Bz«ºBµjoLµAn pA ºA²nBQ
©\v®Ç« ° jBÇ½p nk4Ç¯C jnA±Ç« ° Bµ³¯±ªÇ¯ #Ç½A ·î±ª\«
An »æBi»¯B«njºB´{°n¬CtBwAoM ¬A±TM ³H k®Tv¼¯

/joHjB´®z¼Q#¼í]Ao«³MðªHºAoM
»wnBB éMB®«
/k¼\« ¬Co� Ç


