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,j±{»« ºA³½oM¯ �¼z¯B]ºA³½oM¯»T@° ¨±¦îg½nBU nj ²rB¼Q ³T�£ ³M /SwA ©¦î ¤±dU ³½BQ ºpAjoQ ³½oM¯
��Çe ³ÇM Bµyµ°sÇQ ³Ç«AjA nj ,kÇ¯AoÇM ¬Ak¼Ç« pA An ¬C BÇ½ k{BM è@B®T« »¦L@ ³½oM¯ BM kµA±hM ³ñ¯C»M
/(1375 ,¬BTwjAj ,n±~®«)SwA oUAo� ²k{ »®¼My¼Q ke pA ³, j±{»« »´T®« »¦L@ ³½oM¯ pA »UB¼æ±~i

/j°n»«nBñM q¼¯ k®¯B«»«n°B®{é½B«° jApC c5w nj ³8 »«Bv]A²nBMnj¥æA >½A /SwA @°oí«tk¼ª{nA¥æA ³M SwA n°B®{¨Bv]A @oí«³8 ºn°B®{¬±¯BI /1

¬p° »®í½ ,oU¿BMº°o¼¯»£nqMRn±æ>½A nj /k¯B«»«é½B«c5w nj ° j°n °oPé½B« ¬°njk¯A±U»ª¯©v] ,k{BM¬C ©\e ©µ é½B«¬p°pA oTª8 ©v] ¬p° o£ A

/j±M kµA±ioMAoM ©v] ¬p° BM ,²k{ B\MB] é½B«

Ç Eureka,EurekaRÀª]¬B¼M) o½mQB¯]æ° »Um§ ³M B´®U ³¯ 1<ºn°B®{¬±¯B@>]z, BM tk¼ª{nAÂX«
Bµ³½oM¯ pA o¢½j »ioM »ÄAk½kQ ³®¼«p ,k½k] ³½oM¯ B½ oñ�ð½ ¬jo, B®M BM ³ñ¦MS�B½ Swj (©T�B½ ,©T�B½
¬Bñ«A <»ª¦î oñ� ²oTv£ nj> �U±¼¯ºoñ�RBîAkMA° »®µlºBµnBTiBw B½ /jn°C j±]±M An ºkíM ©¼µB�« °
�T�o£ nAo@ BM ³, ²rB¼Q �¼®`ªµ/jn°C ©µAo� �Tz¼¯AºAoM An oUé«B] ° oU»®¼A½ ° oU²pBU ,oU¤Bí�ºBµ»wnA °

2. Bergson.

° ³T�B½ S´] »µAn lBhUA ° 2�v£oM ºoñ� nBYC k®«j±w ° c¼ªî ³í§B�« BM Ç c¦�« ³¯ Ç �ñª«ºpB"C nj

3. Kant.

4. Spencer.

5. LeDantec.

6. Epistemology.

¤±dU An <6»wB®{SiB®{>ºBµ³¯A±]¾AkTMA </// ° 5ðT¯Aj±§ ,4ov®PwA ,3S®, > ºoñ� *±�i pA »~d�U
ºBµSiBw nj ¨A°jBM ° o¼M¯ »M ,k½k] ³½oM¯ ð½ ke nj An oæB®î ° Bµ³¯A±] ¬C [½nkU ³M ° k¼zhM
B®M <ºo¢¯ »¯k{ B®M> ³Tv]oM ²oµ±] BM <»wB®{SiB®{> ¬A±®î BM ºA³½oM¯ ° k¼zhM k¼e±U j±i ºoñ�

/jo,
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©¦î#½nBíU)A±¯A ° ³½o0¯#½oíU

³½oMÇ¯ ]½oíÇU ° ¨±´�Ç« bnj nj An �Çµl g±Ç� ³«kA«
³Tw±¼Q ©´M ºA³ñL{ B½ ³î±ª\« ³½oM¯ /k½Bª¯»« °Bñ\®,
»®¼My¼ÇQ ° �¼¼LÇU n±M®Ç« ³M ³, SwB½Br@ ° ]½nBíU pA
oñ�ð½ ,Bµo¼dT« �¼M RMA°n}¼hzU c½o` pA ,Bµ²k½kQ

1. Kerlinger.

,1o\®¼§o, ) kµj»« ³ÄAnA Bµ²k½kQ �½A ²nBMnj An nAj ¨BM¯
x°n ºBµjB®¼ÇM kÇ]A° »ª¦î ³½oM¯ ð½ /(9 | ,1983
oÇM ©¦Çî ]½oíU ° ²pBw ³, »½BµjB¼®M ,SwA ¬C »TiB®{

/SwA nA±TwA B´¯C
:SwA »î±®T« ° jkíT«]½nBíU k]A° ©¦î ,°n �½A pA
]½oíU (Zð¼wÀ,]½oíU (J »½A±Td«]½oíU (]§A
ºA³î±ª\Ç« »®íÇ½ ©¦Çî ,»Ç½A±TdÇ« �BÇd§ pA /ºk®½Co�
,ð¼wÀÇ, ]½oíU ³½BQ oM /³T�B½ k¼e±U y¯Aj pA ©, AoT«
¬A°n> BÇ½ »«±´�Ç« ºBµboÇ` ° ©¼µB�« ]½jn ð½ ©¦î
° y½B«pC ³\¼T¯ nj ³, SwA <o¢½kñ½ BM RLUo« ºBµ³®M

/SwA ³T�B½ ³íw±U ²kµBz«
°]z, ¥ªî B½ S¼§Bí�»®í½ <ºk®½Ao�> �Bd§ pA ©¦î
�½A �TiBw ¡®µBªµ ,Sí¼L` nj ©´« »½Bµo¼dT« nAoTiA
nj �T�BÇ½ k¼e±ÇU ° Bµ»¢T�BÇ½ ¥ñ{ o¼¼dU ¤BL¯kM Bµo¼dT«
c½oÇ` pA RÇMA°n �½A �¼¼LU ¨B\¯Aow ° »¦L@ ºBµ³®M ¬A°n

/(1374 ,�«±µ) ¬±¯B@ ° ¥æA ¬B¼M
,Bµ³TÇv¯Aj ³ÇM ¬jAj ¬B«pBÇw> »ª¦Çî ³½oM¯ ð½ uQ
¬A°n ºBµ³½oM¯ pA »ñ½ /<SwB´¯C »¯Bí« �¼¼LU ° Bµ²jAj
SwA ³T{Aj»ÄAqvMyA¯ »wB®z¯A°ng½nBU nj ³, »TiB®{
²k½joÇ£ ¤±dTÇ« ¬C BM »wB®{¬A°n ,oUc¼@j RnBLî ³M °
»§±dU ³½oM¯ /SwA <²rB¼Q »TiB®{ Ç »§±dU ³½oM¯> SwA
]½oíÇU ��ÇM nj ° SwA »®TLÇ« ºk®Ç½CoÇ� ²B£kÇÇ½j oÇÇM

/k\®£»« q¼¯ð¼wÀ,

¤±dU ³½o'¯

x°n ³½BÇQ oÇM ³Ç, SwA »ª¦î ³½oM¯ ð½ »§±dU ³½oM¯
° BÇµ²jAj »Çµj ¬B«pBw±Ç¯ ° »Çµj ¬B«pBÇw ³ÇM ð¼TÇÇ¯r
nj /jpAjoQ»Ç« B´Ç¯C »¯Bí« �¼¼LU ° oM¯ jn±« ºBµ³Tv¯Aj
oM nBT�n ©´� B½ �¼¼LU»îAkMAÂ«B, »¦ñ{ ³Mx°n �½A é@A°
n±Twj nj An ¬C ¤±dU ³`h½nBU »ÄC k½kQ ° B®L« tBwA
x°n) x°n �Ç½A �TÇvM nBÇ, ³ÇM BM ²rB¼Q /jnAj j±i nB,
° ¾»{ Ç »¯j±«pC ²k½kQ °j »�¼§FU ³�MAn ]z, ³M (»®¼§BM

/jpAjoQ»ÇÇ« ð½ oÇÇµ »¯BíÇÇ« ° ¬C »¢¯±ÇÇ¢a�¼¼LÇÇÇU
<»«±ªÇî »Ç¯A°n ¤±dÇU> ºB®íÇ« ³ÇM ð¼TÇ¯r »wB®Çz¯A°n
»¦ñ{ »ÄCk½kQ) ºjo� »¯A°n ¤±dU ³í§B�« pA SvUnBLî

2. Ontogenesis.

3. Phylogenesis.

3»î±¯ »z®, ° »¦ñ{ ¤±dU) »î±¯ B½ ° (2ºjo� »z®, Ç
³TL§A /(1370 ,n±~®«) (»h½nBU ° »\½nkU k{n ³§q®« ³M
»wB®{¬A°nc�A ³,SwA ºA³�A¯ºjo� <¤±dU>S�£ k½BM
o¼¼dU ³M <¤±dU> ³½oM¯ ³a /jjo£»« pBM ¬C ³M °n ð¼T¯r
jjo£»Ç« gÀÇ`A ¬BÇ«p ¤±Ç` nj »TiB®Çz¯A°nºB´TiBw

/(1370 ,n±~®«)

4. Miller.

³½oM¯ ²nBMnj ³`¯C k½Bª¯»« ¬Bz¯o`Bi (1994) 4o¦¼«
n±Ç@° oÇM ³Ç, SwA �½A SwA �¼A½ jn±« AnBñ{C »§±dU
o¼¼dÇU ° nBTÇ�n <uñí§BÇM ° »Çz½AqÇ�A Ç »zµB, RAo¼¼dU>
tBÇQ ³M ¬B«p ¤±` nj ¬A°n ºBµSiBw o¼¼dU ° Bµ¥ñ{
k¼, FU ºpBw ¬°oM ° ºpBw¬°nj ºBµy®,»®í½ Bµo¼dT«B¯
o¼Ç" ºBµ³½oMÇ¯ k®¯BÇ« Bµ³½oMÇ¯ pA »ÇioM ³TL§A ,jpn°»«
³½oM¯ »Te ° (ºo¢¯ ³TiBwy¼Q ,ºo¢¯ S¼ÄB") »§±dU
k@BÇ� ¬±Ça B«A ,k¯nAj ²k¼Aî SiBw j±]±M q¼¯ S§BTz£
»TiB®{¬A°n ³½oM¯ ¤±ªz« ,k®Tvµ »ÄAk½kQ »«Aq§A *o{
ð¼T¯r »TiB®{ ¬A°n ¨BM¯ Á±æA /k¯o¼£»ª¯ nAo@ ð¼T¯r
SwA »¢T�B½ ¤±dU ° »ÄAk½kQ ,SiBw ºBµ¨Aq¦TwA k]A°
¬B«p ¤±` nj (¬A°n) nBT�n RAo¼¼dU oM tBwA �¼ªµ oM °
ð½ pA SwA ºA³¯±ª¯ <S§BTz£ ³½oM¯> ÂX« /k¯nAj k¼, FU

5. Genesis.

©ÄAj BµSiBw ¬C nj ³, <5»ÄAk½kQ ¬°kM ºo¢¯»TiBw>
k]A° HT§BæA ¤±dU ºBµ³½oM¯ /k®Tvµ ¤±dU pA ¥ATv« B«A
nj »¯A°n ºBµSiBw o¼¼dU ° Bµ¥ñ{ o¼¼dU k®½Co� oµ±]
�ñª«»¯B«p ³�A¯ð½ pA B´¯C ³ªzaow ,²j±M ¬B«p ¤±`
³ÇM ¬BÇw �½kÇM ° SwA ¾»Ç{ Ç »¯j±Ç«pC ¥MBATÇ« ¥ªÇÇî
©¼µB�Ç« ¤±dÇU ° Bµ»ÇÄAk½kÇQ ,B´TiBÇw �¼¼LU ° ]¼æ±U

6. Garsia.

ð¼T¯r »wB®{ SiB®{ k~@ ,6B¼wnB£ ¤±@ ³M /jpAjoQ»«
�Ç½A ¬B«k~Ç@ BÇ«A SwA <SiB®Ç{> �¼¼LU ° ]¼æ±U n±¯
³ñ¦ÇM ,©¼®Ç, »®¼M y¼Q jk¯±¼Q»« n±@±M ³a oµ ³, Sv¼¯
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SwA »½Bµ q̈¼¯Bñ«]z, ²An pA »«jC ¤±dURke° ©´�
/jnAj j±]° ³,

1. representation.

nj<1»®µl©v\U> ¨±´�«k®¯B«©¼µB�«»ríM o£ AuQ
³]° ° »{±Pªµ »§±dU o¼" ° »§±dU ºo¼£éU±« °j oµ

2. assimilation.

¬°oÇM ° 2ºpBÇw ¬°nj> k®¯B« »ª¼µB�« B½ k¯nAj b AoT{A

3. accommodation.

³½oM¯ <»¦d« ³A¼¦w>¡¯n ³M p±®µSwB´§Bw ³, <3ºpBw

° ºpBw¬°nj³+ Ç »ªµ±U ²nB¢¯Að½ BM ºo¼£jB½»½Bñ½o«C¬ApAjoQ³½o@¯ /4

³M ¬jAj ¥D¼æ nB+ nj ,Ç SwB´¯C gwBQ ° Jod« ¬Bªµ ²rB¼QºpBw¬°oM

/k®Tvµ<JoTz«²±]°>bÀWæA

SªMî B«A 4,SwA ²k«B¼¯ nj ºo¼£jB½ »ÄBñ½o«C ¬ApAjoQ
²rB¼ÇQ »TiB®Ç{ Ç »§±dÇU ¨BM¯ ³¦ª]�« ¤±dU ºBµ³½oM¯
ºBµ±¢§A jkíT« ° n±®T« oæB®î ³M B´®U ³¯ ³, SwA �½Anj
�½A oM ¬C pA oTª´« ° ¬C pAy¼M ³ñ¦M ,jnAj ³]±UºnBT�n
,¬B{jkíU ° n±®U j±]° BM n±Mq« ºBµ±¢§A ³,SwA ²k¼Aî
�¼¼LÇU An B´Ç¯C ³Ç, k®Tvµ »,oTz« SiBw ºAnAj ��M nj
/kzhM»«Rke°¤±dU ²n°j ¬C ³M ¤Be �¼î nj ° ²j±ª¯
¨kAU ° uñí§BM ° SiBw Ç »ÄCk½kQ k®½Ao� K¼UoU �½kM
Ç bodÇ« n±¯ pA ºo¼£jB½ ²s½±M ° JBvT, A oµ oM ¤±dU

/kzinj»« ²rB¼Q »§±dU ¨BM¯ �¼L] oM gwBQ
° ³Ç¯Ak®ªÇz¯Aj° ³T�BÇ½ S´Ç] ¬B¼ÇM ð½ ³½oMÇ¯ uQ
k®Ça BÇ½ °j ³�ÇMAn »®¼M y¼Q ° �¼¼LU nj B½±Q ºjn±ipBM
ºA²s½°RBeÀ�æA°©¼µB�« k]A° ³½oM¯ oµ /SwA ²k½kQ
bnj BÇU jn°C»Ç« j±]±ÇM An B´Ç¯C pAjoQ ³½oM¯ ³, SwA
/jjo£ ov¼« ¾»{ Ç »¯j±«pC Ç Bµ²k½kQ�¼M ¥MBAT« RMA°n

5. Scheme.

° <5³®ÇM ¬A°n> k®¯BÇ« »ª¼µB�Ç« pA ²rB¼ÇQ ¤BXÇ« ºAoÇÇM

6. mentallreversibility.

�½kÇM ³Ç, SwA ³T�Ç£ �hÇw <6»®Çµl ºo½mÇQ Sz£pBM>
K§BÇ@ nj ° c¼Ç@j ° ]½oÇs »¦ñ{ ³M jnAj k~@ K¼UoU
b AnjA ° oñ�ÇU »¢¯±Ç¢a ³�ÇMAn »®¼§BÇM ²kµBÇz«x°n
nj /k½Bª¯�¼¼LU°]¼æ±U An j±iZAo`A ºB¼¯j pAbj±,
S¼í@±Ç« ³Çw ,»§±dÇU º±Ç¢§A ³½BQ oM k{±,»« °A ,é@A°
nj ¥ªÇî) <y½B«pC S¼í@±«> ° <»¯j±«pC> ,<o¢¯±«pC>
²±d¯ ºo¢¯ »¦«BíU ³½°Ap pA ° jnAm¢M ³�MAn nj An (¾B¼{A
º±Ç¢§A> °A oMÇ¯ pA /k\®ÇvM ©Çµ BÇM An ]¼§FU S§Be �½A
SwA BwnB¯ ºjB½p j°ke BU °}@B¯ <»¯j±«pC Ç o¢¯±«pC
Ç »¯j±Ç«pC ³�MAn ¬A±U»« <»§±dU º±¢§A> ³½BQ oM B´®U °
/(1372 ,n±~®« ,¬BTwjAj) k¼ª´� An <¥ªî k®½Ao�> ° ¾»{
oµ ²o¼" ° »®µl ºo½mQ Sz£pBM ° ³®M ¬A°n ©¼µB�«
ºoÇ£ ²kµBz« ©za BM RA� ³, k®TvµSiBw ð½ ¨Ak,
pA ²rB¼ÇQ ³Ç, »®¼¼LU BM ° k®Tvµbnj ° S½Ån ¥MB@ »®¼§BM
nj An ð½ oµyA¯ ,jn°C»« ¥ªî ³M B´¯C jAkin ¬B½o]

nBÇñ{C ,¬BÇv¯A nj ÂÇ, ° bj±Ç, »Ç¯A°n »£kÇ¯p ³®´ÇÇQ
nBT�n nj BµSiBw �½A ³, kµj»« ¬Bz¯ »M±hM ° jpBw»«
/k®Tvµ <»¯k{ ²kµBz« ° »¯k{B®M ,»®T�B½ o¼¼dU>bj±,

BµS§Bwn ° '½B)° ,¤±dU ºBµ³½o2¯

�½A j±{»« bo�« ¤±dU ºBµ³½oM¯ ²nBMnj ²p°o«A ³`¯C
�½A /k®Tvµ°oM°n»wBwAyA¯ ° ³�¼s°³w BM B´¯C ³,SwA
²j°kdÇ« nj Bµ¥Çñ{ o¼¼dU �¼¼LU (1 :pA k®UnBLî]½Bs°
(2 ,(»¦«BíU o¼") Aq\« ° ²s½° »¯A°n k®½Co� k®a B½ ð½
ºk®½Co� - �¼M RMA°n ²o¼\¯p ke nj Bµ¥ñ{ o¼¼dU �¼¼LU
�¼M ºBµ¥ñ{o¼¼dU ° R¿±dU)ºnBT�n ºBµ¨BM¯ B½ »¯A°n
¤±dÇÇU ³TÇÇ{nð½ �¼¼LÇÇU ° c½oÇÇzU (3 ° (»ªTv¼ÇÇÇw
° BµSiBÇw ,Bµ»Ç½Ak½kÇQ n±dÇ« oM ºnBT�n ºBµ»¢T�B½

7. Epigenesis.

¬°nj ºBµ¥Çñ{ o¼¼dÇU) BµSiBw±Ç¯ ° 7Bµ»ÇÇÄAk½kQ±ÇÇ¯

8. Miller.

(1994 ,8o¦¼«) (»ªTv¼w�¼M ºBµ¥ñ{ o¼¼dU ° »ªTv¼w
³Ç, SwA �Ç½A ¤±dÇU ³½oMÇ¯ ºBµ³�¼s° pA »ñ½ - 1
k®Ç½CoÇ� ° ¬A°n uñí§BÇM ° »Çz½Aq�A ° »zµB, RAo¼¼dU
B½ nBT�n pA ³L®] k®a B½ ð½ nj ¬B«p »` nj An ¬C n±@°
nBTÇ�n ° ¬BMp ,b AnjA ,oñ�U k®¯B« »TiB®{ ¬A°n S¼§Bí�
¤BXÇ« ºAoÇM /k½BªÇ¯ »®¼My¼Q ° �¼¼LU ,]¼æ±U ,»îBªT]A
RAo¼¼dU n±@° »¢¯±¢aSwA �ñª« »§±dU ³½oM¯ ð½
ºBµ¤BÇw »Ç` nj ¬BÇMp n±TÇwj SiBÇw oÇ½p �¼¯A±@ nj
³ÇM ³Ç½°Ap �½A pA ° k½Bª¯ �¼¼LU An bj±, »£k¯p �¼Tvh¯

/jpAjoPMbj±, »TiB®{¬A°n ¤±dU »wnoM
n±Ç@° k®Ç½CoÇ� »wnoM nj ¤±dU ºBµ³½oM¯ ³a o£ A
²B« ºAn° nj) »Äq] ºBµSiBw o¼¼dU ° ºnBT�n RAo¼¼dU
nBz� çoí« nj ° ²k{ »£k¼®U nBaj ©, ° y¼M (¤Bw °
°J±i»§±dU ³½oM¯ð½ RB¼rTA« pA B«A ,k¯o¼£»« nAo@
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° jnAmÇ£ An ¬C ºB®ÇM ¡®Çw ²rB¼ÇQ ³Ç, n±�Ç¯C kÇ«CnB,
k]A° ,³½oM¯ð½ ke BU An y½B´zµ°sQ pA »{B¯ ºBµ²jAj
k¯A±TM ¨B\¯Aow k½BM> k¼zhM ¨BñdTwA©ñd« ºk®L¯A±hTwA
,»TiB®Ç{ ¬BÇ«p ºBµ³¦µ° nj oUc¼ªî ºBµ¥ñ{ o¼¼dU ³M
oÇ½p ° k®Ç, l±�Ç¯ B´µBÇ« ° BÇµp°n ° BµSîBÇw ,Bµ³¼¯BÇÇY
¾»{) ¾»{ ¨±´�« ¤BX« ºAoM /k½Bª¯ �¼¼LU An »½BµSiBw

1. PermanentObject.

�½A oM j±{»« B®M <Bµ»ÄB\MB] ²°o£ > SiBw oM ³, (1©ÄAj
B« ³, »T@° »Te jnAj j±]° ¾»{ :³, SwA »®TL« ³z½k¯A
j°oM ²k½j pA ³, q¼a oµ é@A° nj) ©¼®¼LM An ¬C ©¼¯A±U»ª¯
nAmÇ£ nj SiBÇw BÇ½ ¨±´�Ç« �½A (j°n»ª¯ �µl pA H«Aq§A
ºBµnBTÇ�n ¬Bñ«A ° bj±, ¥ªî tBQ ³M ¤±dU ºBµ³¦µ°

2. Turning.

»¢µB« 12 BU 9 ³¦æB� nj bj±, <2»¯jp n°j ° »Tz£oM>
12 ¬B½o] nj ° jn°C»« ©µAo� An ©ÄAj ¾»{]z, ¬Bñ«A
R¦v« ¬C oM »µj ¬B«pBw±¯ð½ BM bj±, ,»¢µB« 18 BU
<¤±dU »Äq] ³¦µ°> k®a ¥«B{ ¥«B, �¼¼LUð½ /j±{»«
¥«BíU ° jn±ioM ³Md§ ³M ³Md§ ¤Ài nj ³, j±M kµA±i
B½ »¯A°n ¤±dU ³½oM¯) jk¯±¼Q»«n±@° ³M ¾B¼{A BM bj±,
,jjo£»ª¯ j°kd« bj±, ¤±dU ³í§B�« ³M ð¼T¯r ³½oM¯
(///°b AnjA ,x±µ)»¦, »¯A°n¤±dU�¼¼LU³M HwBwA ³ñ¦M
³M ,�¼¼LU ° ³¼]±U ³M k{±,»« ¥¼§j �¼ªµ ³M ° jpAjoQ»«
³\¼TÇ¯ nj »®íÇ½ ,jpAjoPÇM »Ç¯A°n ºBµy®, ¥¼ñzU po`
�¼TvhÇ¯ /kµj»Ç« ¬BÇz¯ bj±Ç, nj An B´ÇÇ¯C xoTÇÇv£
¥XÇ«) SiBw»M ºo¢¯ ð¼T¯r ³§q®« ³M ¤±dU ºBµ³½oM¯
yhL«B´§A ²p°o«A ³, (³¯Ao¢¯ »¦ªî ºo¢¯ »¯A±hªµ ¨BM¯
¬°kM ºo¢¯»TiBw B½ ° k¯Aºo¼£jB½ »½Bñ½o«C ºBµ³½oM¯
HL½oAU ³, k®½C»« nBª{ ³M (S§BTz£ ³½oM¯ ¥X«) »ÄCk½kQ
k®¯p»«©@n An ¤±dU»�¼æ±UºBµ³L®]ºnB~d¯A n±` ³M
»¦ÇiAj kÇ{n ²B£kÇ½j 1930 ¤BÇw nj /(1375 ,n±~®Ç«)

3. ArnoldGesel.

S´] nj An ºnBYC bj±, »¯A°n ¤±dU nj 3¤q£ k§±¯nC
¤±dÇU ,»¯kÇM kÇ{n ºBµ³L®Ç] nj »½BµnB\®Çµ �TiBÇÇw
º° ]¼æ±U ³a o£ A /k¯Bwn n±´s ³M »TiB®{ ° »T,oe
,j±L¯ »�B, ° KwB®« ,<J±i »§±dU ³½oM¯> ð½ ²nBMnj
²s½±M)»wBwA ºBµ²jAj ¬°kM ³a /SwA ºn°oN H®Ãª;« B«A
ð½> BM ³, SwA �½A ¥X« (bj±, »¯A°n éU° »wnoM nj
SwA ³T�£ ²rB¼Q ³, n±�¯Bªµ ,©¼Tvµ ³]A±« <»Q ¬°kMºB®M
,SwA ©´« j±iºj±i ³Mbj±,»¯A°néU°»wnoM o£ A>
¤Bv£nqM »¯A°n éU° oTz¼M HL§B" °SLv¯¬Bªµ³MS�£ k½BM

/(1370 ,n±~®«) <»§Bv£nqM »wnoM BU k®,»« �¼¼LU An
¬C ³, SwA �½A »§±dU ³½oM¯ ºAoM ¨°j ³�¼s° Ç 2
An ¬B«p ¤Ài nj ¬A°n »z½Aq�A B½ »zµB, ºBµ¥ñ{ o¼¼dU
pA »½Bµ³L®Ç] BÇ½ <BµnBTÇ�n Ç ¬B¼Ç«> RÇMA°n ²j°kdÇÇ« nj
B½ ° ¤±dU pA c�w ð½ nj ³, »TiB®{ ¬A°n ºBµS¼§Bí�
n±@±ÇM ¤±dÇU pA ³L®Ç] �½k®Ça ¬B¼Ç« »¯BÇ«nC n±Ç` ³ÇÇM
k®,»Ç« »íÇw »§±dÇU ³½oMÇ¯ /k®,»Ç« �¼¼LÇU ,jk¯±¼Q»«
³, b AnjA ° S¼~h{ ,oñ�U nj »§B\UnA RAo¼¼dU ²nBMnj
»§±dÇU ºBµ³½oMÇ¯ /k®Ç, WdÇM ,©¼ÄBª¯»Ç« ²kµBÇz« BÇÇ«

4. specializedgeneralists.

³Ç, B®íÇ« �Ç½A ³M ,k®Tvµ <4}~hT« ºBµºo¢¯ »«±ªî>
,k®Tvµy¯Aj k]A° »wB®{ ¬A°n b±;w pA ºnB¼vM nj ¬B¯C

5. developmentalapproch.

�½A ºA±Td« <5»§±dU jn°C º°n> c½o` pA HæB~TiA B«A
/k®®,»«»wnoM ° ³í§B�« An nBT�n pA b±�w B½ Bµ³L®]

�ñª« »§±dU ³½oM¯ ,©ÄAj ¾»{ ²nBMnj K¼UoU �½kM
»¢T�B½ ¤±dU BM ¾»{ ¨±´�« �¼M *BLUnA »¢¯±¢aSwA
SwA �ñªÇ« �¼®`ªµ ° k®, �¼¼LU An bj±, ³M�Be ¨BM¯
n±U±Ç« BM bj±, »îBªT]A RMA°n ³¯±¢a ³, kµj bo{
³½oMÇ¯ ð½ /jjo£»Ç« ¤±dT« ° jB\½A njB« ¥X« »æBi
»½Bµ³L®] ¬B¼« »¯B«p RMA°n pA ºo~Th« bo`> ,»§±dU
�ñªÇ« ³½oMÇ¯ ,¤BXÇ« ºAoM ,<j±M kµA±i »¯A°n ¤±dU pA
k¯A±U»« ³M�Be S¼�os pA »®¼í« ¬Aq¼« ³, k®, BîjA SwA
ð½ k½BM ºA³½oM¯ �¼®a /jjo£ oµBs ¾»{ ¨±´�« pA ¥L@
°SwAbj±,n±U±«�¼§°A njB« ³a ,k{BM »§±dU ³½oM¯
³M�Be ¨BM¯ nj »UAo¼¼dU BM ¾»{ ¨±´�« nj R¿±dU »§A±U

/jnAj »¢TvLªµnjB« ³M bj±, »¢TvL§j °
,¬BMp ° oñ�U ¬B¼« RMA°n pA SwA RnBLî ,o¢½j ¤BX«
ke nj ÁBªTeA ° »Mo\U »zµ°sQ nB, ¬°kM »ñvU±¢½°

6. Essay.

oñ�ÇU ¾Bz®Ç« ¬BMp ³, ²k¼Aî �½A ¬B¼M BM 6»£k®v½±¯ k~@
²k¼Aî ° k®,»« ºo¼£éU±« <»¯A°n ¤±dU> ³M SLv¯SwA
»«B¢®µ BU k®Tvµ¥ATv« HTLv¯ ©µ pA ¬BMp ° oñ�U ³, jnAj
k¼e±ÇU ºqÇ«n oñ�ÇU ¬jn°C k½kQ B½ k¼§±U n±M®« ³M ³,
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BU k®Tvµ ¥ATv« HTLv¯ ©µ pA oñ�U ° ¬BMp ,é@A° nj /k®MB½
(¬BMp ° oñ�U) k®½Co� °j oµ ¤±dU pA ºA³¦µ° ³, »«B¢®µ
³L®Ç] oñ�U ° ºoñ�U ³L®] ¬BMp »®í½) k¯±{ »ñ½ ©µ BM
»¯A°n »¢T�B½ ¬B«pBw (oñ�U ° ¬BMp) °j oµ /(kMB¼M »¯BMp
�¼¼LU¬BMp]¦Th«ºBµkeA°°¥eAo« ,³¦µ° nj An bj±,
»§A±Uð½ ,jnAj ²nB{A »®¼í«»§A±U ³M Bµ�¼¼LU�½A /k®,»«
²jo, ��e j±i nj An »ÄCk½kQ ©M®« ° ¤Bí� S,oe ³,
/BS§Be ³MAS§Be pA SwA ¥ñ{ o¼¼dU »î±¯ Zoí« °
³Ç, SwA »½Bµ¥ñ{ o¼¼dU ²k®µj ¬Bz¯ oUc¼@j RnBLî ³M
³ÇMAS§BÇe pA ³Tw±¼ÇQ Rn±Çæ ³M ° k¯nAj ºA³`h½nBU
pA oÇUnAk½BÇQBS§BÇe B´T®Ç« ,k¯±{»Ç« »´T®« BS§Be
° n±~®Ç«) Sv¯C ³Ç«AjA ,¬C BÇM ³T�BÇ½ k¼e±U ° AS§Be
B) »@ÀU *BA¯ ° BuPw ,A ¤°AuQ /(1375 ,¬BTwjAj
n±@±ÇM ¤±dÇU ¤ÀÇi nj ³Ç, �¼íÇ« ¬BÇ«p ð½ nj (A °

1. Cowan.

nj xÀU oµ ³TL§A /(1988 1¬A±, ,1994 ,o¦¼«) k¯k¯±¼Q»«
ºnB¼TÇiA ºA²pAkÇ¯A BU ,»½BµSªv@ ³M nBT�n ºk®M ©¼vAU
° ¨BÇU bj±Ç,ð½ ³§q®« ³M ,©´M RLUo« ¨BM¯ ð½ /SwA
³ÇM ¬Ak®ªÇz¯Aj ³Ç, »«B¢®Çµ BÇU �Ç½A j±]° BM /SwA ¨BªU
bj±Ç, ¶nBÇMnj q¼Ça oÇµ k¯A²k«B¼¯ nj ozM g±� Rn±æ
ºB®M B´¯C ¬±a /k{BM ³í§B�« ¥MB@ ³Md§ð½ nj k¯A±U»ª¯
²nBM°j An ¬C k®¯A±TM³ñ¯C pA ¥L@ ,k¯q½n»« °o� An »,j±,
¥Ç@AkÇe k®Ç¯A±TÇ¯ ³Ç, »½Bµ»Çµj jB½ ¶nBMnj ²rB¼Q k¯pBvM

2. cognitive conflict.

bj±Ç, nj ©¼µB�Ç« JBvTÇ, A nj An <2»TiB®Ç{çnBíÇU>
nB´sA gwAn ºA²k¼Aî BM ° SwA �¼MkM Â«B, jn°C j±]±M
k®ñ¯S¼íLU ,¤±dU k®½Ao� pA ³, »½Bµºo¼£jB½ ³, jnAj»«
° n±~®Ç«) SwA ¬B,j±Ç, jAkíTÇwA ¬joÇ, ²BLÇU ³§q®Ç« ³ÇM

3. Donaldson.

³M ²nA±ªµ ²rB¼Q ³TL§A /(1988 3¬±wk§B¯°j ,1375 ¬BTwjAj
²nB{A Rw±T« »ª½±AU �¼®w nj Bµo¼iFU ° Bµé½ovU ³§Fv«
k¼½FU ,¤Be �¼î nj »§° SwA ²j±L¯ ¥�B" ¬C pA ° ³T{Aj
³ÇM ³¦ÇeoÇ« ð½ pA n±Lî Sîow jo� oµ ºAoM ³, k®,»«
k®, nB¼vM ³¯ ³, ºA³®¼´MS§Be BM ð{ ¬°kM o¢½j ³¦eo«
»íU±« Swnj ° k®,»« SAMB�« SwA é½ow nB¼vM ³¯ °
o¯°oÇM k®¯B« ¬B�§Æ« pA ºA²nBQ éU±« ZÀi oM ° ce ³M

4. Bruner.

é½oÇvU ³Ç, SwA »µ°o£ nAk«jow 4o¯°oM /k®,»« lBhUA
B\¯C BU ° k®¯Aj»«»¯jo, °pnC ° o½mQ ¬Bñ«A An j°kd«B¯
kwn»ªÇ¯ oMÇ¯ ³ÇM ³, ,kv½±®M ºq¼a ³, SwA ³T�n y¼Q
²An pA ³ñ®Ç½A ¬C ° ,k{BÇM ³TÇ{Aj ºjBATÇîA ¬C ³ÇM oÇ¢½j

Si±«C �w oµ ºBµ³`M³M An ºq¼a oµ k¯A±U»«Swnj
/(1375 ,¬BTwjAj ° n±~®«)

¤±dÇU pA »¦«BÇ, ]¼æ±ÇUð½ o£ A »Te ³½oM¯ Ç 3
o¼¼dÇU BÇ½ R¿BATÇ¯A ¬B¼ÇM ºAoÇM ¤BÇe �Ç½A BM ,jn°C ©µAo�
nj oÇ¢½j ³¦µ° ³M ³¦µ° ð½ pA ºnBT�n keA° ºBµ¥ñ{
BÇM »§±dU ³½oM¯ uQ /k½C»ª¯ oM¯ ³M »�B, ¤±dU ¤Ài
k½BM ³, B®í« �½kM /SwA ³]A±« q¼¯ ºo¢½j ³�¼s° B½ yA¯
°j Rw±U ³, »¯A°n ºBµ¥ñ{ o¼¼dU pA ³T{nð½ �¼¼LU ³M
nj ,»®íÇ½ /jpAjoPM ,SwA ²k½jo£ ]¼æ±U �¼z¼Q ³�¼s°
]½Bs° nj �¼í« »@ÀU *BA¯ ° Bµ»§A±U ¬Bªµ ³M SA¼Ae
²kÇ{ ¬BÇz¯ o`BÇi »æBÇi ºBµ�¼¼LU BM HL§B" ³, �¼Tvh¯
R¿±dÇU pA kíÇM ³¦æB�ÀM ²nA±ªµ BRnB´« o£ A /SwA
³, k®, k¼½FU k¯A±U»«tB®{¬A°n ,jjo£ oµBs ARnB´«
³M »§±dU ³½oM¯ ,¨±w ³�¼s° ³M ³]±U BM /SwA B ¨Aq§A A
²nB{A ¤±dU ° o¼v�U ºAoM �¼¯A±@ B½ »¦, ¤±æA pA »µB¢½BQ
o¼¼dÇU ºAoÇM »�BÇ, ºBµ¨Aq§A ° Rn°oU ¤±æA �½A /jnAj
³, »¦«A±î �¼®`ªµ ° k®,»« c½o~U An »¯A°n ºBµ¥ñ{
±Ç¢§A BÇ½ ° k½Bª¯»Ç« bÀÇæA An o¼¼dU oµ S¼µB« ° ¬Aq¼«

/k½Bª¯»«�¼¼íU q¼¯ kµj»«
�BÇd§ pA ³Ç, jo,»« ço� ³¯±¢®½A k½°o� ¤BX« ºAoM
³ÇM »¯BÇµj c�Çw pA ³T�BÇ½ nAoATÇwA ºBµ²k®¯BÇz, ,»Tv½p
JAo�ÇUA ³Ç]nj BÇ½ ¬Aq¼Ç« q¼Ç¯ ° k®,»« S,oe ºkíA«
S¼MoÇU nj �½k§A° nBT�n B½ ¥ªî ³M ¬Aq¼« ð½ ³M bj±,
³¼Uo�> nj ¤±æA �½A ,SA¼Ae nj /SwA ³TvMA° bj±,
³Ç, SwA »½Bµk®Ç½AoÇ� ²B¢½BÇQ ©Çñe nj <¤±dÇU B½ o¼¼dU
o¼¼dU ,SiBw o¼¼dU oµ) jn°C»« j±]±M An ºkíMRAo¼¼dU
¤jBíU »z½±Q k®½Ao� k®¯B« (k®,»« jB\½A An ºkíM SiBw
nj An ¬±Ç£ B¯±£ ° jkíT« ºBµ¥ñ{ o¼¼dU ³, ²rB¼Q »Ä±]
ï±¦ÇM ¨±´�« �¼®`ªµ /k½Bª¯»« ³¼]±U jo� »¯A°n SiBw
nBT�n ³½oM¯ nj »Tv½p »£k¼wn ,<k½°o� ¨BM¯ nj> »¯°nj
o¼ÇYFU SdU gwBQ ð½ Rnk@ B½ Rk{ ° »í¼L` »wB®{

5. C.L.Hull.

³, (S�o½mQ ¬A±TMo£ A) <5¤Bµ ºo¼£jB½> ³½oM¯ nj S½±AU
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k¯pBw»Ç« ¬BÇz¯ o`BÇi An »¢T�BÇ½ o¼¼dÇU k®½Ao� ð½ oµ

1. salkdind.

/(1985 ,1k®½Bñ§Bw)

¤±dU ³½o'¯ o¼v+U

(Bµ»ÄAk½kQ° Bµ¥ñ{ o¼¼dU B½ BµSiBw o¼¼dU o¼v�U)
³ÇM k®TÇv« ,¤±dÇU ºBµ¥ñ{ o¼¼dU o¼v�U nj x°n ð½
oµ±] ,»¢Tw±¼Q> :jpBw»« ¬Bz¯o`Bi ³,SwA ºA³¼Uo�
q¼¯ »¢T�B½ k¼e±U> ° <SwBµSiBw o¼¼dU ° Bµ¥ñ{ o¼¼dU

2. Wallon.

2�§A° ³T�Ç£ ³ÇM /<kMB½»Ç« B®íÇ« »¢T�BÇ½ o¼¼dÇU k®Ç½AoÇ� nj
,kÇ¯nAkÇ¯»ªÇ, AoU ³L®] »¯A°n ¤±dU nj ³¦æBe RAo¼¼dU
»¢T�B½ k¼e±U ²oTv£ð½ cAdU ³§q®« ³M ³¦eo« oµ ³ñ¦M
nA°jA ° ¥ÇeAo« ¨BªU nj ³`¯C B½ ° (¤±dU »½B½±Q) SwA
,n±~®Ç«) SwA }hÇ{ RkÇe° ,k¯B«»Ç« SMBÇY ¤±dU
SwA <»«jC ¤±dU ºjB¼®M ³£n> }h{ Rke° /(1372
oTÇvM nj ° BµçnBíÇU ,Bµ»¢T�BÇ½ o¼¼dÇU k®Ç½AoÇ� nj ³Ç,
/k®,»« ��e An j±i ºoUoM ° ¨kAU Bµy½Bz£ ,Bµ¬AodM

3. Gesell.

ð½ ±Ç] ©M¯ j±i ºBµ¬Bw±¯ ¥æA> 3¤q£ ¨BM¯ nj

4. developmentally basic triat.

ºnBT�n ºBµ±¢§A ³, B®í« �½kM /SwA <»§±dU ºjB¼®M 4³£n
,BµSz£pBÇM tBÇwA oÇM ³ñ¦ÇM k®MB½»ª¯ nAoATwA SwAoñ½
,k¯A¥ªî ¬B½o] nj »½±] ©M¯ ³§q®« ³M BµS½±AU ° o¼¼dU
kÇ{n ¥æA oM ³¼ñU BM ° k®®,»« ©wn An j±i »½B´¯ Ri
o¼¼dU ° Bµ¬Bw±¯ /k¯jo£»« ¥½B¯ ºoU¿BM c�w ³M »¯°q¦e
³¦ÇeoÇ« oµ nj ³`¯C B«A SwA ¬±£ B¯±£ ° jkíT« Bµ¥ñ{
»£s½° j±{»« ��e SMBY ¨q¼¯Bñ«ð½ ¬A±®î ³M ¤±dU

5. a Self regulation.

/(1375 ,n±~®«)SwA <5»Ä±] ©M¯ j±i>
»¢TvMA°³, k®, BîjA SwA�ñª«³½oM¯ð½ ,�½AoMB®M
go` pA k¯A±U»« jo� ð½ nj »¢TvL§j ©¼Ä±¢M oUc¼@j B½
o¼¼dU oµ nj ³`¯C B«A ,j±{ pAoMA R°B�T« �¼®w nj ]¦Th«
SMBÇY ³Tw±¼ÇQ kÇ¯A±U»«»®w k{n BM RApA±« nj »¢T�B½

6. attachmentbasic triat.

�ñª« ³½oM¯ /SwA <6»¢TvL§j ºjB¼®M ° »UAl ³£n> k¯BªM
k¼, FU <»TiB®{¤±dUºBµ³¦µ°»wBwA»¢Tw±¼Q>oMSwA
o¼¼dÇU ¬Aq¼Ç« oÇµ ³, k{BM <q,oªT«> ²k¼Aî �½A oM ° k½Bª¯
pA »´MBz« ° �¼í« ¬Aq¼« ³M ¤±dU ³¦eo« ð½ nj »¢T�B½
°oª¦Ç@ nj) k§±ÇU ³¦Çµ° BU �¼z¼Q ³¦eo« nj »¢T�B½ o¼¼dU
»ÄCk½kÇQ kÇe BÇU »®í½ ¬C ¥L@ B« »Te ° (»wB®{ ¬A°n

7. Epigenesis. (ð¼TÇ¯r »wB®Ç{ SiB®Ç{ °oª¦Ç@ nj) 7»½Ak¼Q±¯ Ç »L®]
/SwA ³TvMA°

³Ç, joÇ, bo�Ç« ¬A±U»Ç« An ³¼Uo� �½A K¼UoU �½kM
° n±¯ ³M SwA ³TvMA°jp±«B¼M k¯A±U»«¬±®, A bj±, ³`¯C
¤Be nj ° ³T�o£ Ao� ¤BdM BU °A ³, ©¼µB�« pA »®¼í« ¬Aq¼«
SiBÇw »§±dU ³½oM¯ ,oUc¼@j RnBLî ³M /k¯Aj»« oUBe
° jnAj »z½Aq�A o¼" ° »ª, AoU o¼"S§Be ,»ÄCk½kQ BM o¢¯
Rn±æ ³MAnBT�n B½ RnB´« ,³£n ,¨±´�« ³, SwA »îk«
B nj ° j±{»Ç« �½q¢½B] B BM ° kMB½»« ¥ñ{ o¼¼dU B
BÇ½ RnB´Ç« ,³£n ,¨±´�« uPw ° kMB½»« k¼e±U ° ¨B"jA
ºBµSiBw �½oiC BU ° k®,»« B®M An CSiBw B½ nBT�n
²B¢`¼ÇµSiBw Ç »ÄCk½kQ k®½Ao� /kMB½»« ³«AjA »¦«BñU
¬B½BQð½ ³M ²nA±ªµ³a o£ A Sv¼¯ c¦�« pB"Cð½ k]A°
c½oæ ° c¼@j »¯B¼M BM ²nBM �½A nj ²rB¼Q /kMB½»« ²An »Lv¯

:k½±£»«
k¯A±U»«»¯B«p Ç ¬°oMSiBw ,SiBwð½ �« oM¯ ³M
,»¯BÇ«p »ÄCk½kÇQ nj /kÇ½C j±]±M »¯B«p k®½Ao� ð½ pA
B´¯C ¨BªU ³, k®TvµºkîB~T« R¿BªTeA éMBU B´®U ¥eAo«
SiBw ³, »T@° B«A k¯A²k{ �¼¼íU »¯B«p »§A±T« K¼UoU BM
/j±{»« ¥¼ªdU »¯j±«pC oM ¨Aq§A BM k{ n±¦LT« ° ¤jBíT«
pA ¥ATv« ke �½A nj ³, SwASiBw ¨BªUA ³¯Bz¯ ¨Aq§A �½A
nBÇ, ³M An »UBeÀ�æA B\®½A nj GkªíU �« /k{BM»« ¬B«p
k½BÇM k¼{BÇM ¥½B« o£ A /k®½C»«è@B®T« oM¯ ³M ³, ¨oM»«
pA B«A ©¼wn»« �¼z¼Q ¨Aq§A »î±¯ ³M B\®½A nj B« ³, ©½±¢M
³M ³¯ ° ³\T®« ³§q®« ³M ° pB"C nj ³¯ ° ¬B½BQ nj ³, »î±¯
pA ³`Ç¯C ³\¼TÇ¯ nj »®íÇ½ jjo£»Ç« ¥¼ñzU éL®« Rn±æ
y¼Q pA ³¯ ° SwA ¨Aq§A RA� SwA ¬C nj <ºo¢¯»®¼z¼Q>

/(1375 ,¬BTwjAj ° n±~®«) »¢T�B½ ¥¼ñzU
ð½ kÇÇ]A° »§±dÇÇU ºBµ³½oMÇÇ¯ oXÇÇ, A °n �ÇÇ½A pA

8. basic continuity.

»¯°oM RAo¼¼dU nj <ºn°oU ° 8ºjB¼®M ,»UAl »¢Tw±¼Q>
»§±dÇU ³½oMÇ¯ ð½ ³, »«B¢®µ /k®Tvµ ¤±dU ¤Ài nj
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�ñªÇ« ºB´¯B½oÇ] B½ B´µAn ¥¼§j ³a ³M> :³, k®,»« �¼¼LU
³¼LÇ{ Swnj <jk¯±¼Q»ªÇ¯ n±@±ÇM ¤±dÇU nj o¢½j �¼í«
»¯A°n ¤±dU ¥¼§j ³a ³M> ³, k®,»« �¼¼LU ³, SwA »¯B«p
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