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Extended Abstract 

Introduction and Objectives: In today’s complex and ever-changing world, the need to reconsider research methods 

and knowledge production is more pressing than ever (Shay, 2017). Restricting researchers to conventional qualitative 

methods steers new inquiries toward familiar frameworks, limiting advanced insights (Mazy, 2021). Thus, there is a 

demand for revisiting and innovating qualitative research approaches to address emerging challenges and generate new 

knowledge that yields distinct outcomes. The portrait method, as a research approach, facilitates deep exploration and 

higher understanding. By transcending rigid boundaries and imposed definitions, it offers an elevated comprehension of 

phenomena, replacing repetitive knowledge with creative insights that align with humanistic and societal ideals. This 

method transforms context, voice, relationships, and emerging themes into an aesthetic unity for researchers, 

participants, and audiences. Our understanding of portraiture continues to evolve (Holt, 2023). Despite numerous 

developments and perspectives, a significant gap remains in comprehending how these changes affect public perception 

and acceptance of portraiture (Silva, 2021). For instance, gaps exist in the analysis of portrait art (Kitcher, 2023) and its 

psychological and social dimensions (Yousimaki, 2021). Existing research in this field has substantial shortcomings in 

uncovering identity and emotions (Pful, 2021). As it stands, the gaps in contemporary portrait studies are vast, 

necessitating deeper research opportunities (Rabetsva, 2021). Engaging with this method requires sensitivity, empathy, 

and tolerance for ambiguity in both process and outcomes (Jangvard, 2015). Accordingly, this paper seeks to introduce 

the concept of portraiture, its advantages and characteristics, and its application principles (community, sampling, data 

collection, analysis, and validation) in humanities and social sciences research, particularly in educational management. 
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Research Method: This study aims to explore portrait research methodology and employs a descriptive-analytical 

approach. Data were collected through a literature review, examining articles, academic documents, and primary 

sources on portraiture. The research was designed in several stages to provide a deeper understanding of this novel 

research approach. First, the concept of portraiture was described and explained, with a comprehensive review of key 

definitions and related concepts. Next, the core principles of the portrait method were examined, including participant 

voice reflection, the process of portrait formation in research, portrait analysis, validity in portraiture, and its use in 

educational settings. Finally, a summary of findings was discussed in the conclusion. This study offers a coherent and 

systematic analysis of portrait methodology, providing new insights in the field. As such, it serves as a valuable 

resource for researchers and students interested in innovative methods and restructuring existing frameworks. 

Findings: Key findings from portrait research include: 

a) Reflecting Participant Voices: In portraiture, participants are active contributors to knowledge production, 

addressing societal needs. Knowledge is gathered through artistic and creative collaboration, stimulating active 

engagement. Researchers allow experiences to be described in ways influenced by political, economic, and cultural 

structures, fostering transformative change. The potential for decolonizing knowledge production leads to 

transformative learning. 

b) The Portrait Formation Process in Research: Portraiture is useful for exploring contextual relationships, 

documenting processes, and enabling researchers to engage with personal narratives in critical aspects of inquiry. The 

proposed analytical strategy serves two functions: detailing stories to illustrate processes and contexts, and revealing 

underlying causes and effects. Analytical steps include coding for characters, time, place, conditions, key events, and 

common themes (Rodríguez-Durán & Jacobs, 2020). 

c) Portrait Analysis: Data analysis in portraiture involves four stages after repeated engagement with participant 

voices: (1) receiving the story, (2) constructing poetry, (3) listening to opposing voices, and (4) writing the report 

(McCarthy, 2017). This interpretive balance between participant narratives and researcher reflections acknowledges 

participants as experts in their own lives (Anderson, 2012). This methodological effort to balance researcher 

interpretation with lived experience expertise defines narrative portraiture (Rodríguez-Durán & Jacobs, 2020). 

d) Validity in Portraiture: Ensuring integrity in portrait research rests with the researcher. Unlike quantitative 

research, where the investigator remains detached and objective, qualitative research—particularly portraiture—

involves negotiation, proximity, and relational dynamics. According to Lightfoot (2005), crafting narrative portraits is a 

consultative, highly creative process requiring deep and flexible insight. Vital dynamics exist between documentation 

and narrative creation, reception and shaping, reflection and imposition, and improvisation. Coherence must emerge 

organically and interpretively (Lightfoot, 2005). 

e) Portraiture in Educational Settings: This method explores unique perspectives inaccessible through other research 

approaches, such as empirical studies. In portraiture, voices are discovered with varying degrees of constraint or presence, 

encompassing witnessing, interpretation, self-narration, and dialogue. These forms emerge through intersubjective 

relationships between researchers and participants in educational contexts (Rodríguez-Durán & Jacobs, 2020). 

Discussion and Conclusion: Significant historical adaptations have been made to align with social, cultural, and 

technological developments (Stein, 2023). In 21st-century research, we have expanded our discourse to conceptualize 

data as stories, drawing from cross-cultural processes that emphasize collaboration in narrative construction (Woffen & 
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Pickford, 2021). Portrait research primarily views inquiry as a tool for social change, emphasizing strengths and 

learning opportunities while minimizing the influence of socio-cultural, historical, and political contexts. This approach 

translates data into compelling, accessible narratives that resonate beyond academia. Each portrait emerges with its own 

meaning, learned through the images it creates. When shared with participants, their interpretations of lived experiences 

become evident. Researchers gain self-awareness through participant responses, perceiving themselves in varied and 

metaphorical ways. Portrait research resists conventional judgments, instead offering an art-based, phenomenological 

structure that provides rich interpretations of lived experiences. It occupies a middle ground between precision and 

quality, valuing portraiture as an unconventional yet meaningful companion in research. 
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 چکیده گسترده
شرود   های تحقیق و تولید دانش بیش از هر زمان دیگرری احارام مر     در حال تغییر امروز، نیاز به بازنگری در روشدر دنیای پیچیده و مقدمه و اهداف: 

هرای پیررره ه جگروییری     بررد و از بیر ش   های کیف ، تحقیقات جدید را به شکل تحقیقات انجام شده مر   (. محدود کردن محققان به روش2102 2)شای،
های جدید و تولید دانش جدید است کره   ، نیازم د بازنگری و نوآوری در رویکردهای تحقیقات  کیف  برای پاسخ به چالش(. ب ابراین2120ک د )مازی،  م 

شود. این روش با عبور از مرزهای سرفت و   ع وان رویکرد تحقیقات  به کرف عمیق و دانا ن بالاتر م جر م  شود. روش پرتره به به ن ایج م فاوت  م جر م 
ک رد ترا    آورد و امور را با دانش خلاقانه جایگزین دانش تکراری و تولیدشده مر   شده، تجربه درک بالاتر را هراهم م  تحمیل و تعریف سخت و مرزهای

ش اخ   بررای   شده از طریق کل زیبای  های برریت و جامعه هماه گ شود و زمی ه، صدا، روابط، موضوعات نوظهور و وحدت بیان از این طریق با آرمان
هرای باریاری کره     (. باوجود تحولات و دیردیاه 2122شود. درک ما از پرتره در حال تکامل است )هالت،  ک  دیان و بی  دیان تبدیل م  قان، شرکتمحق

ای  هر  مثال، شکاف ع وان (. به2120ایجاد شده است، ه وز شکاف بزری  در درک تأثیر این تغییرات بر درک عموم  و پذیرش پرتره وجود دارد )سیگوا، 
( وجود دارد. تحقیقات  که تاک ون در این زمی ره انجرام شرده اسرت،     2120های روان  و اج ماع  )یوسیماک ،  ( و ج به2122در تحگیل ه ر پرتره )کیچر، 

باریار زیراد    ها در زمی ه مطالعره پرترره معاصرر    رسد، شکاف طورکه به نظر م  (. همان2120، 2در کرف هویت و احااسات ایرادهای زیادی دارد )پفول
(. ب ابراین یام یذاشر ن در ایرن روش مار گزم حااسریت، همردل  و تحمرل ابهرام در        2120تری دارد )راب اوا،  های تحقیقات  عمیق است و نیاز به هرصت

هرای آن، اصرول کراربرد آن     دنبال آش ای  برا مفهروم پرترره، مزایرا و وی یر       این، مقاله حاضر به اسام (. بر2102، 4هرآی د و ن ایج تحقیق است )جانگوارد
 .وی ه مدیریت آموزش  است های عگوم اناان  و اج ماع  به آوری، تحگیل و اع بارس ج ( در پ وهش ییری، جمع )جامعه، نمونه

تحگیگر  اسر فاده    -هرای توصریف     ش اس  پ وهش پرتره انجام  و برای بررس  و تبیین تحقیق از روش پ وهش حاضر با هدف آش ای  با روش روش تحقیق:
های دست اول موجرود در   ای اس فاده شده است و به بررس  و مطالعه مقالات، اس اد عگم  و ک اب آوری اطلاعات، از روش ک ابخانه شده است. برای جمع

ترر از ایرن رویکررد جدیرد بره تحقیرق اسرت. در          ه پرتره اس فاده شده است. این پ وهش در چ د مرحگه طراح  شده که هدف آن ارائه درک عمیقزمی
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طرور جرامع بررسر  شرد. در ادامره بره        مرحگه نخات، مفهوم پرتره توصیف و تبیین شد. در این قامت مفاهیم و تعاریف کگیدی مرتبط با ایرن روش بره  
ییری پرتره در پر وهش، تحگیرل پرترره،     ک  دیان، هرآی د شکل ررس  دقیق اصول کگیدی روش پرتره پرداخ ه شد. این بخش شامل انعکام صدای شرکتب

ییرری بحرش شرد. ایرن تحقیرق       باشرد. در نهایرت، خلاصره مطالر  در بخرش ن یجره       های آموزش  م  اع بار در روش پرتره و اس فاده از پرتره در محیط
توانرد   دهرد. برا ایرن رویکررد، پر وهش حاضرر مر         ک د و بی ش جدیدی در این زمی ه ارائه م  ای جامع و م اجم تحگیل م  ش اس  پرتره را به شیوه روش
 های نوآورانه و تغییر ساخ ارهای موجود اس فاده شود. م د به اس فاده از روش ع وان م بع  مع بر برای محققان و دانرجویان علاقه به

 اند از: های مربوط به تحقیقات پرتره عبارت برخ  از یاه ه ها: یافته
شوند که در ایجاد دانش و پ وهش مرثثر   ع وان اهراد هعال  در نظر یره ه م  ک  دیان به در روش پرتره، شرکت کنندگان: انعکاس صدای شرکت( الف

شرود   آوری م  ای ه رم دانه و خلاقانه جمع ک  دیان به شیوه مرارکت شرکتبوده و پاسخگوی نیازهای جامعه ها  د. در این روش، دانش از طریق 
ترأثیر   ده رد کره چگونره تجربیرات توصریف شروند و تحرت        ک  دیان را تحریک ک د. در روش پرتره، محققان اجازه مر   تا مرارکت هعال شرکت

خ ارها حرکرت ک  رد. پ اناریل اسر عمارزدای  از تولیرد دانرش بره        ساخ ارهای سیاس ، اق صادی، هره گ  قرار ییرند و برای ایجاد تغییر در ایرن سرا  
 شود. یادییری تحول آهرین م جر م 

پرتره در پاسخ به سثالات  مان د مفاهیم مرتبط با زمی ه و رابطره و ثبرت دقیرق هرآی ردها مفیرد اسرت و بره         گیری پرتره در تحقیقق:  ب( فرآیند شکل
های مهم تحقیق شرکت ک  د. اس رات ی تحگیگ  پیر هادشده در تحقیق پرتره دو کرارکرد   شخص  در ج به های دهد تا با روایت پ وهرگران اجازه م 

هرا،   یتدارد: توضیح جزئیات داس ان، نران دادن هرآی د و زمی ه و نران دادن دلایل و تأثیرات اساس . مراحل تحگیگ  پیر هادی شامل کدیذاری شخص
 (.2121 0دورانز و جاکوبز، -)رودریگز های مورد علاقه است  دی و نقطه مر رک پدیدهزمان، مکان و شرایط، رویدادهای کگی

ک  دیان در تحقیق شامل چهار مرحگه است: یام اول  ها به روش پرتره پس از یوش دادن مکرر به صدای شرکت وتحگیل داده تجزیه ج( تحلیل پرتره:
. این تفایر از (2102 2کارت ، )مکدریاهت داس ان، یام دوم ساخ ن شعر، یام سوم یوش دادن به صداهای مخالف و یام چهارم نوش ن یزارش است 

شروندیان در زنردی  خرود م خصر       های ش یداری و شخص  محقق سع  در حفظ تعادل دارد؛ زیررا مصراحبه   ک  دیان و روایت های شرکت روایت
ک  ردیان در تجربره    ها و تخص  شرکت ش اخ   برای م عادل کردن قدرت بین نقش محقق در تفایر داده (. این تلاش روش2102 2،اندرسونها  د )
 (.2121دورانز و جاکوبز، -شود )رودریگز  های روای  نامیده م  ترهشان همان چیزی است که پر زندی 

طرف و عی ر    داش ن یکپارچگ  در روش تحقیق پرتره برعهده محقق است. برخلاف پ وهش کمّ  که محقق از راه دور، ب  د( اعتبار در روش پرتره:
(، هرآی رد  2112) 4هروت  لایرت ، نزدیک  و رابطه است. براسام دیدیاه طورخاص، مذاکره بر سر تقابل طورکگ  و روش پرتره به است، تحقیق کیف  به

هرای حیرات  برین     پذیر نیاز دارد. پویرای   های روای ، واضح و قابل ترخی ، مرورت  و بایار خلاقانه است و به دیدیاه  عمیق و انعطاف خگق پرتره
صرورت   سازی وجود دارد. تلاش برای دس یاب  به اناجام باید هرم بره   داههما  دسازی و خگق روایت، بین دریاهت و شکل دادن، بازتاب و تحمیل و ب

 (.2112هوت،  صورت تفایری جریان داش ه باشد )لایت اریانیک و هم به
  ک د که از طریق انواع تحقیقات دیگرر مان رد تحقیقرات تجربر     های جدید و م فاوت  را بررس  م  روش های آموزشی: هق( استفاده از پرتره در محیط

های مخ گف محدودیت یرا حورور کررف شرده اسرت و شراهد، تفاریر، نگرانر ،          قابل دس رس  نیات. در پرتره، صدا در بایاری از موارد با درجه
ک  ردیان در  خودنوشت، ترخی  صداهای دیگر و یف گو با دیگران همه شکل صدا در روند پرتره از طریق روابط بین ذه   برین محقرق و شررکت   

 (.2121دورانز و جاکوبز،  -ش  است )رودریگویز های آموز محیط
 2،اسر ین توجه  در طول تاریخ برای سازیاری با تحرولات اج مراع ، هره گر  و تک ولرو یک  ایجراد شرده اسرت )        تغییرات قابل گیری: بحث و نتیجه

ایرم و از هرآی ردهای تحقیقرات  برین      صرورت داسر ان براز کررده     ، ما یف گوی خود را برای تفکر در مورد داده به20(. در هوای تحقیقات  قرن 2122
(. روش تحقیرق  2120 6ووفن  و یکفونورد،های داس ان  است ) بریم که شامل مرارکت و ترویج همکاری در ساخت روایت هره گ معاصر بهره م 

نگرد و با به حداقل رسراندن ترأثیر بار رهای اج مراع  هره گر ، تراریخ  و        ع وان ابزاری برای تغییر اج ماع  م  در درجه اول به تحقیق بهپرتره، 
ها به داخرل یرک روایرت     توان از آنها آموخت. همچ ین، این رویکرد با ان قال داده ک د که م  سیاس  تأثیریذار، بر نقاط قوت و آن چیزی تأکید م 

توان با آن به اش راک یذاشت، توسط مخاطبان هراتر از جامعه عگم  درک شد. هر نقاش  مطرابق برا مع رای خراص      ک  ده و قابل دس رم که م  قانع
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 اش راک کردند به ک  دیان  که آنها نمای دی  م  ها با شرکت شود. وق   پرتره تصاویری که خگق شده، یاد یره ه م  شود و از طریق خودش ظاهر م 
بی رد.   ک د و به شیوه های یونایون و اس عاری م  شود. محقق خودش را از طریق پاسخ اهراد درک م  یذاش ه شد، تفایر آنها از تجربه آنان نمایان م 

خ ه شرده اسرت و   بر ه ر پرتره بیان  که براسرام سراخ اری از پدیدارش اسر  سرا     ها قرار دارد. این روش مب    تحقیق پرتره در تقابل با انواع قواوت
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 . مقدمه1

(. امنووهه 2022 1اندیشنند ههلمکن ، هنای متوناوم می ای به انجام یژوهش بنا روش فزایندهطور  های اجتماعی، محققان به با توسعه رسانه
، 2020 2ها دارنند هیکنوی، تو در مورد انسان تو و عمکق ای در آموهش موضوعام متنوع و شناخت واضح ها و هنو نقش عمده روایام، داستان

گاهی اه مسنال  اجتمناعی و  گوها و اقدامام در سطح گووه، افزایشعنوان ی  رسانه بوای آغاه گوت (. هنو اه یحاظ تاریخی به15ص دهنده آ
های خود را بساهند و با یتانسک  بهبود و افزایش  دهد تا داستان عنوان بخشی اه تحقکق و تویکد دانش معوفی شده است. هنو به افواد اجاهه می به

(. 2020 4؛ کننت،2014 3رو شنوند هعکنو ، ای مشارکت در تحقکقام روبهعنوان ی  کاتایکزور بو بو هنو به های مبتنی توانمندساهی روش
تو و  کنندگان، ایجناد داننش، بهبنود توسنکو و بکننش عمکنق بو هنو باعث افزایش مشنارکت فعناو و نهنایی شنوکت های مبتنی استواده اه روش

اننند منت ، صندا، موناهکر برنوی را ایجناد کنوده و های جایگزی  دانسنت  م های هنوی با بکان خلاقانه خود، راه شود. روش ساهی می معنی
 (. 2020؛ کنت، 2002 5کند هفکنلی، های غکوممف  ایجاد می هایی را بوای باهتاب فوصت

 .تواند رویفودهای یژوهش ککوی را تقوینت کنند ( که می2005 7؛ هک ،2002 6بو هنو است هچپم ، یوتوه روشی نوظهور اه یژوهش مبتنی
دهد تا بتواند طکف وسنکعی  توی اه ابزارهای تحقکقی و ارتباطی را در اختکار یژوهشگوان قوار می سادگی رویفودهای وسکع ها بهبه اعتقاد یکوی هنو

عنوان بخشنی اه  (. روش یوتوه به ایجاد ترناویو برنوی اه طوینق نقاشنی بنه2020آوری و انتقاو دهند هیکوی،  اه موضوعام اجتماعی را جمع
دهننده تجوبکنام  هنا باهتاب دهند. یوتوه کنندگان ارالنه می های شوکت ه کوده و بکنش جدیدی در مورد احساسام و دیدگاهفوآیند تحقکق خود توج

های یکچکنده در حنک  ایجناد و شناسنایی موضنوعام نوظهنور را  کند و به افواد در بکنان احساسنام و اینده افواد است و دیدگاه آنها را تسهک  می
 (.  2022شود ههلمک ،  کنندگان می شود، نقاشی راهی بوای کشف روابط عمکق با شوکت د تحقکق آشفار میطورکه فوآین دهد. همان می

 8امووهه یوتوه به بخشی اه هندگی روهموه تبدی  شده است که تأثکو هیادی بنو ایجناد هوینت شخرنی در دنکنای دیجکتناو دارد هروهادو،
عنوان رویفود تحقکقناتی بنه  (، روش یوتوه به2002 9فوم، لایت -عایی است هیورنس طورکه هنو دارای قدرم آهادکنندگی و ت (. همان2021

شده تجوبه درک بالاتو را  شود. ای  روش با عبور اه موههای سوت و سخت و موههای تحمک  و تعویف کشف عمکق و دانست  بالاتو منجو می
  های بشویت و جامعه هماهنن  ویق با آرمانکند تا اه ای  ط آورد و امور را با دانش خلاقانه جایگزی  دانش تفواری و تویکدشده می فواهر می

کنندگان و بکننندگان  شنناختی بنوای محققنان، شنوکت شده اه طویق ک  هیبایی شود و همکنه، صدا، روابط، موضوعام نوظهور و وحدم بکان
 (.2022 10بو، شود هاونک ، کتلی هایا و یی تبدی  می

(. در روش یوتوه، محققان مانند نقاشان در 2020رام عکنی تبدی  شده است هیکوی، بو امو ای مبتنی ای به جامعه طور فزاینده جامعه ما به
( روش یوتوه اه طویق ینز نظویه انتقادی بوای 2005شوند. به اعتقاد چایم  ه کننده انتقادی می عنوان نوعی فود خودکاو و مشارکت خلق اثو به

شوند که کار خود را  یوداهانی می شود. در ای  روش افواد تبدی  به نظویه استواده مینشان دادن رابطه یکچکده و یویا در ی  محکط نژادی متنوع 
  .(2002 11یوداهند هسایکوان، های خود آغاه کوده و در ادامه به اقدامام متوفوانه بوای ساهنده یوداخته و به توسکو می اه تجسر معنا و ایده

شنود هشنای،  های یژوهش و تویکد دانش بکش اه هو همان دیگوی احساس می اهنگوی در روشدر دنکای یکچکده و در حاو تغککو امووه، نکاه به ب
هنای یکشنوفته  آورد و اه بکنش شده در منی های انجام های جدید را به شف  یژوهش های ککوی، یژوهش (. محدود شدن یژوهشگوان به روش2012

های جدید یاسخ دهد  نوآوری در رویفودهای یژوهش ککوی است تا بتواند به چایشرو نکاه به باهنگوی و  (؛ اهای 2021 12کند هماهی، جلوگکوی می
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(. بنا وجنود تحنولام و 2023 1درک منا اه یوتنوه در حناو تفامن  اسنت ههاینت،و دانش جدیدی تویکد کند که به نتایج متوناوم منجنو شنود. 
 2انداههای هیادی که ایجاد شده است، اما هنوه شفاف هیادی در درک تأثکو ای  تغککوام بو درک عمومی و یذیوش یوتنوه وجنود دارد هسنکلوا، چشر

( وجنود دارد. 2021 4ی،های رواننی و اجتمناعی هیوسنکماک ( و جنبه2023 3وتحلک  هنو یوتوه هککچو، هایی در تجویه مثاو، شفاف (. بوای2021
 (. 2021 5اند، در کشف هویت و احساسام دارای نقایص بسکاری هستند هیووه ، تحقکقاتی هر که تاکنون در ای  همکنه انجام شده

های تحقکقناتی  هایی که در همکنه مطایعه یوتوه معاصو وجود دارد، بسکار بزرگ است و نکاهمنند فوصنتطورکه معلوم است، شفاف همان
(. بنابوای ، گام نهادن در ای  روش نکاهمند حساسکت، همدیی و تحم  ابهام در فوآیند و نتایج تحقکق است 2021 6توی است هرابتسوا، عمکق

گکوی،  کارگکوی آن هجامعه، نمونه ها آن، اصوو به دنباو آشنایی با موهوم یوتوه، مزایا و ویژگی مقایه حاضو به  ای  (. بواساس2015 7هجونگوارد،
 ویژه مدیویت آموهشی است. های حوهه علوم انسانی و اجتماعی و به وتحلک  و اعتباریابی( در یژوهش آوری، تجزیه کوه جمعش
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، مطوح «9دبکوستان خوب: شمایی اه منش و فوهن »شناسان آموهشی با عنوان  فوم، جامعه با چاپ کتاب سارا یورنس و لایت 8موهوم یوتوه
های ننوی   های تجوبه انسنانی در همکننه ( در ای  کتاب، بکان یکچکدگی، یویایی و ظوافت2005فوم ه (. هدف لایت2005فوم،  شد هلایت

گذار بونامه هنو در آمنوهش در دانشنگاه  (، مدیو بنکان1722دیویس ه -یژوهشی در رهبوی آموهشی بود. او سپس با همفاری جسکفا هافم  
عنوان  شناختی را همواه با موهوم و عم  یوتنوه بنه شناختی و روش نوشتند و مسال  معوفت 10ویفا، کتابی با عنوان هنو و دانش یوتوههاروارد آم

عنوان ی  روش تحقکنق  فوم و دیویس با همفاری یفدیگو یوتوه را به (. در ادامه لایت2003 11ی  روش یژوهشی در نظو گوفتند هانگلکش،
 (.2002فوم،  لایت -ککوی در دستور ثبت فوهن  مدارس ثبت کودند هیورنس 

وسکو مجندد آن بندی و ت خورده و سپس لایه های بوش در تعویف یغوی، منظور اه یوتوه شام  در هر آمکخت  مواد و قطعام مختلف اه صحنه
کننند  ای بوای انتقاو هویت، احساسام و حتی انتقاد اجتماعی اسنتواده می عنوان وسکله (. هنومندان معاصو اه یوتوه به2023 12است هکوامن ،

اه (. اسنتواده 2024 14دیک  تغککو و تحولام جهانی، معنای آن همچنان در حاو تفامن  اسنت هنانن ، (؛ گوچه به2024 13هسپوتوا، ت  و یی،
های  وجودای ، دیندگاه (. بنا2021 15عنوان رویفود مستق  توسط هکچ دانشمندی حمایت نشده اسنت هووفن  و یکفونورد، روش تحقکق یوتوه به

کارگکوی ابزارهنای ککونی  چندی در مورد ای  روش یژوهش وجود دارد. روش یژوهش یوتوه نوعی یژوهش روایتی است که در آن یژوهشگو با بنه
 16شنناختی هننو دارد هموککنو، ریبویند و جکند، هنای هیبایی ها با استواده اه هیبایی و ویژگی مند و هدفمند سعی در توصکف یدیدهصورم نظام به

شود و  صورم اجتماعی ساخته می نهوته است، بو ای  موهوم استوار است که دانش به 17گوایی (. روش یژوهش یوتوه که در یارادایر ساهنده2015
 (.  2012 18گکوند همفارسی، املام اجتماعی یاد میافواد اه طویق تع
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انداه سنکاو بنه ترنویو  عنوان افواد و اعضای جامعه یژوهش در ی  چشر را به 3کنندگان و معناهای هو ی  اه شوکت 2روابط 1یوتوه، صداها،
( منظنور اه روش تحقکنق یوتنوه 1727ه 5(. اه دیدگاه فکدرستون2017 4کنندگان ساخته شده است هموتنز، کشد که توسط یژوهشگو و شوکت می

های مودم صدا بدهند و توسط آنها درک و توسکو شنود  است که حقایق علمی در مکدان جمع کوده است تا به تجوبه 6ی  بورس تحرکلی مودمی
 (.2024سپوتوا، ت  و یی، ه

شنود هدوران، رودریگنز و  طوینق یوتنوه بناهگو میشود و توفو در حاو انجام و توفنو تفناملی اه  جا می یوتوه در همان گذشته و حاو جابه
 9؛ بووکس،2021 8نویسی هنوی و دقت علمی در یژوهش است هلاهم  و همفاران، (. هدف ای  روش، توککب بک  داستان2020 7یاتوون،
های علمی و توسنکوی ارالنه  یرکنندگان را با یو کودن شفاف بک  یارادا بو تجوبکام شوکت های مبتنی هایی که داستان ( تا با خلق روایت2012

(. 2005؛ لایت فنوم، 2021 11؛ ووف  و یکفوورد،2020 10هورتادو، جونز و دریو، - دهد هاستواکا، اسمویددن،کوسچ، اسپوتوس، منا می
ری اه عمکنق ارتبناطی شنده اسنت و بسنکا رسنانه تبندی  بنه ین بکنانه نکست و امووهه  فقط محدود به اهداف واقع یوتوه هنوگوتنی است که 

 13(. اه دیدگاه سنکن 2023 12قادر به بلند کودن صداهایی هستند که ممف  است در جامعه شنکده نشوند هیاتو، اه طویق یوتوهیژوهشگوان 
دهد. هندف  تو است که درک ما اه جهان را شف  می هو قطعه داستان خودش را داشته و بخشی اه ی  روایت بزرگ( در روش یوتوه، 2024ه

های هندگی نکز است. اگوچه مطایعام تفمکلی بسنکاری در همکننه یوتنوه بورسنی  ها نکستند؛ بلفه رسکدن به یویایی نمایش چهوه ها فقط یوتوه
 ویژه در همکنه هنو بروی معاصو بسکار است. اند، به طورکام  درک نشده هایی که هنوه به اند، اما تعدادی اه جنبه شده
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تحلکلنی  -شناسی یژوهش یوتوه انجام شده است. بوای بورسنی و تبکنک  ینژوهش اه روش توصنکوی  ایی با روشیژوهش حاضو با هدف آشن
ای استواده شده است و به بورسنی و مطایعنه مقنالام، اسنناد علمنی و کتنب  آوری اطلاعام، اه روش کتابخانه شود. بوای جمع استواده می

توی اه این   ای  یژوهش در چند موحله طواحی شده است کنه هندف آن ارالنه درک عمکنقشود.  دست اوو موجود در همکنه یوتوه یوداخته می
شود. در ای  بخش، مواهکر و تعاریف کلکدی  رویفود نوی  در یژوهش است. در موحله نخست، به توصکف و تبکک  موهوم یوتوه یوداخته می

تو اصوو کلکدی روش یوتوه یوداخته خواهد شد. این  بخنش شنام   قشود. در ادامه به بورسی دقک طورجامع بورسی می موتبط با ای  روش به
وتحلک  یوتنوه، اعتبنار در روش یوتنوه و کاربسنت یوتنوه در  گکنوی یوتنوه در ینژوهش، تجزینه کنندگان، فوآیند شف  انعفاس صدای مشارکت

طورجامع و منسجر بنه  شد. ای  یژوهش بهگکوی یوداخته خواهد  بندی مطایب در قسمت نتکجه های آموهشی است. در نهایت به جمع محکط
عنوان منبعی  تواند به دهد. با ای  رویفود، یژوهش حاضو می های جدیدی را در ای  حوهه اراله می یوداهد و بکنش شناسی یوتوه می تحلک  روش

 موجود استواده شود.های نوآورانه و تغککو ساختارهای  مند به استواده اه روش معتبو بوای یژوهشگوان و دانشجویان علاقه
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 ها یافته. 4

 کاربست روش پرتره در تحقیقات آموزشی. 4-1

هنای بنه اصنطلاح جنایگزی  را نماینان  دهند و ارهش خناص روش محققان ککوی هنوه در مورد ارهش کلی روش یوتوه به منتقدان یاسخ می
عنوان ی  روش درمنانی  نظوان ای  حوهه به ای  روش به (. باوجودای ، در تحقکقام متنوعی، صاحب2015 1کنند هموککو، ریبوید و جکد، می

؛ 2017تواند بکان کنند ههلمکن ،  موجب افزایش سلامت روانی و جسمی شده که نوشت  به تنهایی نمی 2سوایی ترویوی باور دارند. داستان
شنود. این   ق هنو  به بهبود شخری درون گووهی و افزایش عزّم نوس افواد منجو می(. همچنک ، خل2012 4کوکس، ؛ وی 2017 3نورونها،

 (. 1772 5دهد هماتواسفو، روش دارای ارهش تومکمی بوده و خلاقکت را توسعه و نگوش فود به هندگی خود را تغککو می
هنای  که طی آن مخاطبان با در نظو گوفت  روش توان به ایجاد فضایی اشاره کود همچنک ، اه مزایای روش یوتوه در تحقکقام آموهشی می
یوداهند و در مورد آینده، ارتباطام همفنان و فضنای یوتنوه(، قندرم، چگنونگی  واقعی، استعاری، اجتماعی و تاریخی به توسکو شخری می

ن موجب تشویق محققان آموهشنی ای بودن آ رشته کنند. اصوار نویسندگان ای  حوهه به بک  گکوی و عم  اقدام می گکوی همکنه به ترمکر شف 
تو،  تنوان بنه بورسنی دقکنق های متنوع تجوبی، قومی، ادبی و هنوی شده است و اه طوینق تلوکنق بسنکاری اه جهنام، می به مطایعه در حوهه

 (. 2023 6رمزگشایی و هوشکاری متناقض رسکد هکوامن ،
های شنناخت  شناسی، راه های معوفت شده و با ترویوبوداری مجدد یایه 7همچنک ، اه طویق یوتوه، در تحقکقام آموهشی استعمارهدایی

(. در تحقکقنام 2022 8بنو، هاینا و یی کنند هاونکن ، کتلی تو و فواگکوتنو حوکنت می تو، مشتوک سوی ی  فوهن  نهادی جامع و تویکد ایده به
( و توسنط 1772 10کنند هاسنتوکس، می 9استعمارهدایی های استدلاو، توفو انتقادی و ح  مسئله آموهشی، نخبگان با کم  گوفت  اه روش

 (.2022بو،  هایا و یی کنند هاونک ، کتلی یکووی می 11یابد که اه دانش انضباطی کسانی تداوم می
 

 کنندگان انعکاس صدای مشارکت. 4-2

بنه نکاههنای جامعنه  و تحقکقنام منرثو بنوده ودر ایجناد داننش  گکوند کنه مورد توجه قوار می فعایی عنوان افواد به کنندگان در روش یوتوه، شوکت
شنود تنا مشنارکت فعناو  آوری منی کننندگان بنه روش هننوی و خلاقاننه جمنع در ای  روش، دانش اه طویق مشنارکت شنوکت. یاسخگو هستند

ثکو سناختار تنأ شنده و تحت  گکنوی تجوبکنام توصنکف دهند تا چگونگی شنف  کنندگان تحوی  شود. در روش یوتوه، محققان اجاهه می شوکت
و اسنتعمارهدایی تویکند  12سناهی سکاسی، اقترادی، فوهنگی قوار گوفته و بوای ایجاد تغککو در ای  ساختارها حوکت کننند. یتانسنک  دموکواتکن 

وم ( انجنام شند و موهن2005گوفته در بوهی  توسط ینالویو فوینوه ه مثاو، مطایعه آموهشی صورم شود. بوای منجو می 13دانش به یادگکوی تحویی
یافتنه و فضنایی  غکوانسانی شدن و موهوم موضوعام در مقاب  اشکا معوفی شدند. اففار فویوه در مورد بوابوی و مشارکت در تحقکقام محبوبکنت 

و  بوند، کناهش ابهنام کنندگان اه بک  می های سنتی، موانع خود را با شوکت که محققان در یژوهش گونه بوای گوتگوهای دو طوفه ایجاد کود. همان
 (.2022بو،  هایا و یی هاونک ، کتلیشود  آینده می بوای مداخلام موجب افزایش اعتبار دانش فوآیند تویکد کنندگان در افزایش وضوح شوکت

                                                            
1. Muccio, Reybold & Jidd 

2. Visual storytelling 

3. Noronha 

4. Willcox 

5. Matarasso 

6. Curammeng 

7. Decolonizes educational research 

8. O'Neil, Kteily-Hawa & Le Ber 

9. Decolonization 

10. Stokes 

11. Disciplinary knowledge 

12. Potential for democratization 

13. Transformational learning 
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ای اسنت کنه  کنند، روایتگو یژوهش اه طویق مواهکر همکنه و صدا هستند. منظور اه همکنه نقطه که محققان به آنها توجه می 1افواد کلکدی
توتکب، یوتوه بنه ین  ای  (. به2005 2کنند ههک ، های خودشان در حضور محقق می در آن مخاطبان شووع به توسعه درک موقعکتی اه داستان

تنوان اه منت   هنا را می (. یوتوه2003 3کنند هبلنوم و ارلاندسنون، شود که در آن معانی، مت  و تجوبه با هر تلاقی می فوآیند تعاملی تبدی  می
شنده  آوری های مکندانی ماننند مشناهده و اسنناد جمع شده ساخت. بوای ای  منظور اه سه راه مراحبه، یادداشنت های صوتی ضبط مراحبه

دهند.  ارالنه می 4شناسی خناص اسنت؛ هینوا دیندگاه ضندهژمونک  ستواده کود. روش یوتوه ی  روشتوان ا عنوان ی  طوح تحقکقاتی می به
بنوای کنار و  5های اخلاق دانشنگاه های تحمکلی کمکته هایی فواتو اه دیدگاه یژوهشگوان ای  روش دارای دیدگاه اخلاقی هستند و به مسئویکت

 (.2021اند هووف  و یکفوورد،  طود شده 6وند که توسط مرسسام متحد و سکستماتک گک یکشبود هندگی یایبندند و افوادی را نکز در نظو می
( به بورسی موضوعی بنا 2020در یژوهشی ه 7وایده های یژوهش یوتوه انجام شده است، بسکار است. مثلا هایی که توسط روش یژوهش

توانند به بورسی مت  اویکنه بونامنه درسنی  ی مطایعام قومی میهای تحقکق های استعماری و یوونه معلمان چگونه با استواده اه نظویه»عنوان 
آموهان دبکوستانی  ( به مطایعه دوره دبکوستان بوای مستند کودن نحوه عملفود دانش2013ه 8روس یوس یوداخت. دی« هنوهای هبان بپوداهند؟

 9عام قومی در تحقکقام مختلوی همچون بابتکستبوای تبکک  چگونگی تغککو جمعی در جوامع خود یوداخت. اه روش یوتوه به بورسی مطای
( و واتاهومکن  و 2005ه 12(، یکپفنا و همفناران2010ه 11(، هالاگالو2012ه 10کوبایز -(، کوامن  و تکنتانگو 2020(، کوامن  ه2010ه

 ( یوداخته شده است. 1774ه 13کارتی م 
 

 گیری پرتره در پژوهش فرآیند شکل. 4-3

های مهنر  دهد تا به جنبه همچون مواهکر موتبط با همکنه و رابطه و ثبت دقکق فوآیندها موکد است و به محققان اجاهه مییوتوه در یاسخ به سرالاتی 
 که در یژوهش یوتوه یکشنهاد شده است، دو وظکوه دارد: 15درگکو شوند. استواتژی تحلکلی 14های شخری تحقکق با روایت

16؛توضکح مور  داستان، ترویوساهی فوآیند و همکنه -
 

17نشان دادن دلای  و تأثکوام اساسی هچوایی امور(. -
 

های  و نقطه مشتوک یدینده 21رویدادهای کلکدی 20فضا و شوایط، 19همان، 18ها، مواح  تحلکلی یکشنهادشده شام  کدگذاری شخرکت
 (2020 23دورانز و جاکوبز، -عنوان راهنما بوای شووع فوآیند تحلک  استواده شود: هرودریگویز  تواند به است. جدوو هیو می 22مورد علاقه

                                                            
1. key tenants 

2. Hill 

3. Bloom & Erlandson 

4. Anti-hegemonic perspective 

5. University ethics committees 

6. United and systematic institutions 

7. Valdez 

8. de los Ríos 

9. Baptiste 

10. Curammeng & Tintiangco-Cubales 

11. Halagao 

12. Lipka, Hogan, Webster, Yanez, Adams, Clark & Lacy 

13. Watahomigie & McCarty 

14. Personal stories 

15. Analytical strategy 

16. it offers a detailed description of the story, illustrating process and context 

17. indication of underlying reasons and influences 

18. Characters 

19. Time 

20. Space and Circumstances 

21. Key Events 

22. Intersection of phenomena of interest 

23. Rodríguez-Dorans & Jacobs 
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 ها ابزارهای تحلیلی برای کمک به روند ساخت پرتره :1جدول 

 واژگان کلیدی های پژوهش سؤال کدها

ها، روابط بین  چه کسی، شخصیت ها شخصیت
 شود ضمایر، شخص اول یا رویدادهایی که شامل افراد دیگر میها،  نام ها شخصیت

چه زمانی، زمینه تاریخی، دنباله داستان،  زمان
 ها و روزها( ها، ماه های زمانی )هفته تاریخ، سال، زمان )بعد از، قبل از، زمانی که و ...(، دوره تجربه زمان

کجا، جغرافیا، سیاسی، زمینه فرهنگی،  فضا
 سیاسیاقتصادی و 

هااا(ف فیااای کوچااس )در سراساار جاااده، در دشاا   انه، در  جغرافیااای کااشن )شااکرها، ک ااورها، قاره
 بیمارستان(، فیاهای مجازی )دنشین، حالات ذهنی، یس فیای عاطفی(

چگونه / چرا، ارتباطات و روابط، تعامشت،  رویدادهای کلیدی
 رویداد، لینس به تصمیم مکمی که گرفته شده، تغییر در روایت پس از واقعهاحساسات قوی در اطراف  چر ش نقاط، تأثیرات گسترده

ها چگونه است، عشقه  چگونه/ چرا، پدیده های مورد علاقهپدیده
 انداز، هویت، معلولیت عنوان زیست محیطی، چ م شده به موضوعات مورد عشقه از پیش شناسایی و روایت، تقاطع مفاهیم و زمینه

 
شود. سنپس بکننش  یوداخته می 2هایی طوح داستان یا داستان 1ها، به نوشت  ی  توصکف جامع، قب  اه توسکو و توضکح داده در وهله اوو،

(. روش تحقکق یوتوه با ادغنام تجوبکنام، بنه 2014 3بپوداهد هیک ،« چوایی»ها بوای بورسی سرالام  تو داده تواند به کاوش عمکق توصکوی می
بکنی مشتوک در همکنه اجتماعی و  های آموهشی به ی  جهان انداهها، دانش و همکنه د. به عبارتی با ادغام صداها، چشریوداه تویکد ی  یوتوه می

 (.2022بو،  هایا و یی توان رسکد هاونک ، کتلی فوهنگی می
منند اسنت، بلفنه او  و معتبنو علاقهتنها به توسعه روایتی متقاعدکننده  نگار نه اند که یوتوه ( بکان داشته1772فوم و دیویس ه لارنس لایت

تواند ابزاری بنوای محقنق بنوای تثبکنت شنهود در  مند به ثبت جزلکام ظویف تجوبه انسانی است. ایجاد ی  یوتوه بروی می همچنک  علاقه
  .توصکف دقکق مضامک  اه طویق توسکوی باشد

 ؛4«جستجوی خود»عنوان  اوو( مک  به استناد بو مواهکر سنتی اه فلسوه به
 ؛5شده تعکک  دوم( کنار گذاشت  قضاوم های اهیکش

گاهی بواساس آنچه در مقاب  خود می  6؛«حافظه، ترویو و معنا»بکنکر یعنی  سوم( هدفمندی آ
(. بننابوای ، احسناس تجوبنه انسنانی را 2012 7توانکر تجوبه فودی را درک کننکر هتنایوو، چهارم( و در نهایت، ما فقط اه طویق خود می

« کنند تو می احساسام درک ما را اه هندگی انسنان عمکنق»درک کود؛ هیوا آنها  8«مواهکر انتزاعی موده و در سکستر های منطقی»در توان  نمی
 (. 12، ص2016 9هون مان ،

 شناختی است:  بعد بوای ساخت  ی  ک  نهایی بوای درک هیبایی 4( یوتوه دارای 1772فوم و دیویس ه اه نظو لایت
 ساهی توسکوهای خود؛ های فواگکو اه مضامک  نوظهور و اویکه: شووع به موهوم روایت و داستان( توسعه 1بعد 
 عنوان هیو عنوان؛ ( ایجاد ساختار حمایتی اه روایت داستانی با کم  موضوعام نوظهور به2بعد 
 ها، احساسام و بکنش؛ ( تأثکویذیوی جویان روایت یوتوه اه بافت3بعد 
(. بنا ایجناد تواسنکو 1772فوم و دینویس،  لایت –یوتوه اه طوق ایجاد انسجام و یفپارچگی روایام هیورنس  گکوی نهایی ( شف 4بعد 

 (.2023شود هکوامن ،  های قدرم بحث می ها و سکستر یابد و در مورد روایام دیگو و ساهه جدید و تواسکو مجدد عمق روایت افزایش می

                                                            
1. holistic description 

2. outlining the story or stories 

3. Yin 

4. the search for wisdom 

5. redetermined judgments 

6. memory, image and meaning 

7. Tirrell 

8. deepen our feelings of understanding of human life 

9. van Manen 
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روش یوتنوه اضنافه شنده اسنت. در این  بعند شفسنت  و جمنع کنودن دوبناره موهنوم  ( بعد ینجمی به ابعناد2020در مقایه کوامن  ه
 1شود که با نگوش سکلویا وینتنو گکود. به عبارتی ی  ک  هیبایی، به ایجاد توسکوهای جدید و مجدد رهنمون می شده مد نظو قوار می سوبندی

تواننند  دار اسنت تنا آنچنه را کنه آنهنا می های معننا متون و شکوه دنباو شناسایی شود که به توصکف می 2«عم  رمزگشایی»( با عنوان 1772ه
 (. در همکنه یوتوه ینج جنبه مهر وجود دارد:2023رمزگشایی شوند هکوامن ، 

3محکط فکزیفی؛ (1
 

4محققان ینز؛ (2
 

5سوو تاریخی؛ (3
 

6فوهن  و ایدلویونی مفان؛ (4
 

 دهند؛ های موکزی و نمادهایی که روایت را شف  می استعاره (5

 (.2002فوم،  لایت -ه نقش در شف  دادن به شوایط و محکط اطواف هیورنس کنند شوکت (6

های جدید را روش  کوده و باعنث  توانند واقعکت های حاص  می بخشند. به همک  توتکب، یوتوه و یوتوه های آموهشی هندگی می مودم به محکط
کنندگان، درک معنی و  های شرکت آوری روایت جمعهای جدید جهانی شوند.  فوآیند تحقکق یوتوه شام   تغککو در فوآیندهای آموهشی و شکوه

کنند. سنپس  نگار با طواحی سرالام راهنما به محکط آموهشی وارد شده و شنووع بنه گنوش دادن می است. یوتوه وضوعات نوظهورشناسایی م
هنا، کند توسنکو  کند که او شاهد بوده است. محقق دوباره در اسناد، سناهماندهی داده نگار مشاهده و روابط را آغاه کوده و آنچه را مستند می یوتوه
های دیگنو محققنان  نگاران نکز چایش کند که یوتوه بواساس آن بنا شده است. یوتوه می 7ساهی در ایگوها و انحوافاتی ع به فوضکهاندیشد و شوو می

وتحلک ، توسنکو، خخکنوه  ها، تجزیه آوری داده کنندگان، وضوح موهومی، طوح تحقکق، ابزار جمع یابی کار مکدانی، روابط شوکت ککوی را در جهت
شناسی بنه  قدرم منابع، محومانه بودن و ناشناس بودن مدرسه و صداقت در نمایندگی دارند. یوتوه در نهایت با اراله ی  ک  هیبایی اسناد مکدانی،

شود. گنوش دادن  کنندگان ظاهو می های تفواری، قاب  مشاهده و شنکدنی در روایت شوکت توی  موضوعام اه ایده دهد. واضح کار خود یایان می
هنا، خطنو ، همنه دارای  ها، رن  ها، شنف  کند. نمادها، استعاره فوصتی را بوای انسجام در موضوعام موکزی در تحقکق فواهر می ها به داستان

 توان به اشتواک گذاشت و درک کود.  های گستوده هندگی را می تعهدام و ارهش هستند که اه طویق تجوبه
ها، انتخابنام دانشنجویی و  ها، جش  ای نهادی و فوهنگی روهانه همچون فعایکته ها ممف  است اه آیک  همچنک ، تراویو یوتوه و یکام

کنند، آشفار اسنت. یوتنوه  های اجتماعی به وجود آیند. منبع دیگوی اه تراویو یوتوه یعنی تجوبکام منوود، که به ی  ایگو کم  نمی فعایکت
هنا، فوهنن ، امکندها و همگواینی کن   لاتو مانند مدرسه است. ارهشفود بوای شناخت مواهکر درجه با مانند هنوهای هیبا، روشی منحروبه

 (.2022بو،  هایا و یی کند هاونک ، کتلی شناختی روش  می هیبایی
 

 وتحلیل پرتره تجزیه. 4-4

اوو کنندگان در ینژوهش شنام  چهنار گنام اسنت: گنام  ها در روش یوتوه یس اه گوش دادن چندباره به صدای مشنارکت وتحلک  داده تجزیه
(. 2012 8کنارتی، دریافت داستان، گام دوم خلق اشعار، گام سوم گوش دادن به صداهای مخایف و گام چهارم نگارش گنزارش اسنت هم 

بوخی اه یژوهشگوان اعتقاد دارند باشد.  شده با روش یوتوه متواوم می آوری های جمع وتحلک  یافته یوداهان مختلف در تجزیه های نظویه تجوبه

                                                            
1. Wynter 

2. Decoding action 

3. physical environment 

4. lens researchers 

5. historical travel 

6. culture and ideology of place 

7. Deviations 

8. McCarthy 
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گکنود کنه در  صنورم منی موکزی موضوعام با 2جامع عنوان ی  تحلک  به و در ادامه است 1های ایدیوگوافک  روایت به شف  ها دا یافتهکه در ابت
اه  شود. اسنتواده می معوفی 3ها را به خواننده با استواده اه صدای شخص سوم یافته در مورد کنندگان مشخص شده است. بوداشت روایت شوکت

کنندگان در طنوو هنندگی خنود  موجب یویایی و باهتویکد تجوبکام شوکت کنندگان های شوکت و توسکو روایت بوای توصکف سوم شخص صدای
بنک  توسنکو عبارتی،  . به(2020دورانز و جاکوبز،  -هرودریگویز کنند  وتحلک  می تجزیهصحت، منطق، اعتبار روابط، هویت را  دیگوان شود. می

شنوندگان متخرنص  شود که تعادو حوظ شود؛ هیوا مراحبه های شخری یژوهشگو سعی می وش دادن و روایتکنندگان و گ های شوکت روایت
هنا و تخرنص  شنناختی بنوای تعنادو قندرم بنک  نقنش محقنق در توسنکو داده (. این  تنلاش روش2012 4هندگی خنود هسنتند هاندرسنون،

 (.2020دورانز و جاکوبز،  -شوند هرودریگویز  نامکده می 5های روایت شان چکزی است که یوتوه کنندگان در تجوبه هندگی شوکت
 

 اعتبار در روش پرتره. 4-5

اسنت،  8و عکننی 7طنوف بی 6صداقت در روش یژوهش یوتوه، مسئویکت محقق است. بوخلاف تحقکقام کمّی که در آن محقنق دور، داشت 
های جهنانی و  است. روش یوتوه دیدگاه 9  بودن، نزدیفی و رابطهطورخاص، مذاکوه در مورد متقاب طورکلی و روش یوتوه به تحقکقام ککوی به

دهد. مندم همنان  شده و مشتوک رخ می های تجوبی هندگی روشنگوی اه طویق روایت .کند های هندگی در آموهش را کشف و تویکد می شکوه
کنندگان و  طور قاب  توجهی به ک  هیبایی و هندگی سنایو شنوکت کنندگان به انداهه تأثکو مهر نکست و ی  بوخورد کوتاه ممف  است به شوکت

یننز »جایی ماهکنت تحقکنق بنه دور اه  شنناختی یوتنوه در جابنه وشر 10(. مشنووعکت2022بنو،  هایا و یی بکنندگان کم  کند هاونک ، کتلی
کنندگان در این  روش اه  (. ارتبا  بنک  محقنق و مشنارکت2005فوم،  و با تموکز بو صدا و همکنه است هلارنس لایت 11«تخرری تحقکق

های متعنددی را بنوای تمنامی  فوصت شود که عملی می 13و منطق تحقکق 12کنندگان و مشارکت آنان، تناسب طویق اطمکنان بکشتو به شوکت
 (.22، ص2005کند هچکم ،  ایجاد می 14ها و افواد ها و صداها بدون به حاشکه بودن بکشتو گووه روایت

مشورتی و بسکار خلاقانه است و مستلزم داشت   15های روایی، روش  و قاب  تشخکص، ( فوآیند تشفک  یوتوه2005فوم ه بواساس دیدگاه لایت
 19یوداهی، بداهنه 18انعفناس و تحمکن ، 17بنک  دریافنت و شنف  دادن، 16باشد. بک  مستندساهی و خلق روایت، یذیو می و انعطافدیدگاه عمکق 

 (.2005فوم،  صورم توسکوی جاری شود هلایت صورم ارگانک  و هر به تلاش بوای رسکدن به انسجام باید هر به .های حکاتی وجود دارد یویایی
 
 
 

                                                            
1. idiographic narratives 

2. overarching analysis 

3. he third person voice 

4. Anderson 

5. Narrative portraiture 

6. Distant 

7. Neutral 

8. objective 

9. Negotiates reciprocity, closeness and rapport 

10. legitimacy 

11. Specialized research lens 

12. symmetric 

13. dialectic research 

14. Without marginalizing most groups and individuals 

15. discerning 

16. Documenting and creating narratives 

17. between receiving and shaping 

18. reflecting and imposing 

19. improvising 
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 های آموزشی محیطکاربست پرتره در . 4-6

نویسنی  دنباو توککب بک  داستان کار گوفته شده است و به روش یژوهش یوتوه بوای نخستک  بار در حوهه آموهش و یوورش و رهبوی آموهشی به
ا نویسی عایی ر ( تأثکوگذاری خوب و داستان2015ه 1اسوارم، چکشلر و بوون(. 1402هنوی و دقت علمی در یژوهش است هنظوهاده هارع، 

هنای منطبنق بنا  ها و نقشه ها، روایام منطبق با جدوو همانی، شخرکت داند. داستان های رهبوان ساهمانی می ها و شایستگی اه جمله ویژگی
هنا اه روش خناطوام  های کوچ ، چکزهای هیادی را یاد بگکویر. داسنتان کنند که اه حفایت ها به ما کم  می هسته موکزی هستند. داستان

انگکنز و قابن  بناهگو هسنتند. بوخنی اه قدرتمنندتوی  رهبنوان تجناری،  راحتی خاطوه ها به کنند. داستان   یا ایکزودی  یکووی میاتوبکوگوافک
هنا، رواینام و... بنو احساسنام تنأثکو  نوع جوامع، مشتویان و سهامداران اسنت. داسنتان های خوب، به نویسان عایی هستند. داستان داستان

 کند. عناصو ی  داستان رهبوی خوب احتمالًا شام  موارد هیو باشد:انگکزه، تعهد و وفاداری کم  میگذاشته و به رشد 
 دارای شووع، مکانه و یایان خوب است؛ -

 های قوی دارد؛ شخرکت -

 بوای وقایع دارد؛ 2دلای  قاب  قبوو -

 بوای اقدامام دارد؛ 3اهداف صویح -

 دارد؛ 4هبان عاطوی -

 5؛ساهمان ساهگاری دارد های مودم و با واقعکت و ارهش -

 اه آینده دارد. 6انداه روش  چشر -
شود. ای  رویفود فواتو اه مراحبه بنوای درک مشناهدام  عنوان بخشی اه ی  همکنه مهر در فضای اجتماعی در نظو گوفته می تدریس به

به ادبکام بوای گسنتوش بکشنتو درک معلنر  های مادی موبو  به آموهش و تبدی  شود و ریشه شناسی و مطایعه اجتماعی در نظو گوفته می قوم
ها، شنهوها، منناطق و  مندارس اه نظنو جغوافکنایی در محلنه (.2023 7بودن در ی  موقعکت اجتماعی و اقترادی خناص اسنت ههنوی ،

همکننه، مفنان، های قاب  تنوجهی بنه درک  انداهها کم  ها، مناظو، فروو، معماری و چشر اند. ای  رن  کشورهای مختلف جهان واقع شده
بکنی، آمادگی و باه بودن محکط مدرسه کوده است. عوام  اجتماعی، سکاسی، اقترادی، خانوادگی، بهداشتی، فوهنگی و معنوی نکز در  جهان

تعاره و سپس گکوند. ابتدا در اس اند، مورد احتوام قوار می ها خلاصه شده های جهانی که در روایت گکود. دیدگاه توککب یوتوه مورد توجه قوار می
هنا بنا نکنت و معننی بنوای بنوانگکخت   هنا و ارهش ها، خطو ، باوجودای ،  بافت ها، رن  شود. شف  گویان، در نماد تأیکد می توسط داستان

ان را کنندگ هماهن  هستند. تماشاگوان باید بتوانند در ای  یوتوه شوکت کنند و به ادغام تجوبه و دانش خود بپوداهند. یوتوه، مشنارکت شنوکت
منند اسنت و  علاقه« دهنند طویقی که مودم تنظکمام خود را شف  می»ای  نقاش همکشه به  .در ح  مشفلام مورد علاقه آنها یذیوفته است

بکننند فقنط  نگارها می دهند. چکزهایی را که یوتوه کنند و تغککو می دهند، مخت  می کنند، شف  می ها و محکطی را که در آن هندگی و کار می راه
 های مهر یوتوه هستند. مهر نکستند؛ بلفه فوهن  و تاریخ مدرسه جنبه

  

                                                            
1. Swart, Chisholm & Brown 

2. Plausible reasons 

3. Explicit goals 

4. Emotional language 

5. Consistency with the reality of the people, their organization and their values 

6. A clear vision 

7. Høyen 
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ناینذیو  اسنت، در روش یوتنوه یننز محقنق جنزی جدایی 1بوخلاف رویفودهای سنتی، که در آن محقق در فوآیند نوشت ، عکنی و ننامولی
هنای  هنا، چهنارچوب تحقکنق، داده انیجای یژوهش اه جمله در فوضکام، سنرالام ینژوهش، نگو باشد. صدای محقق در همه یژوهش می

دهند.  ینژوهش باهتناب می 10و رینتر 9سوعت 8ابزار، 7صدا، هبان، 6هیبایی، 5سب ، 4ها، بکنش 3روح، 2ها، شده، انتخاب داستان آوری جمع
کننده باشد. این   وکتهای خود ش رسد که بلندتو اه کم  شناسی است، به نظو نمی نگار یفی اه اجزای فوآیند هیبایی که صدای یوتوه درحایی

فود و  کند که اه طویق انواع دیگو تحقکقام مانند تحقکق تجوبی هکه در آن ی  حقکقنت عکننی منحرنوبه روش جدید و متواوم را کشف می
های مختلف محدودیت یا حضنور کشنف شنده  شود( و قاب  دستوسی نکستند. در یوتوه، صدا در بسکاری اه موارد با درجه ثابت جستجو می

ت و شاهد، توسکو، نگوانی، خودنوشت، تشخکص صداهای دیگو و گوتگو با دیگوان همه شف  صدا در روند یوتنوه اه طوینق روابنط بنک  اس
 (2020دورانز و جاکوبز،  -های آموهشی است هرودریگویز  کنندگان در محکط خهنی بک  محقق و شوکت

 
 های پرتره ها و چالش محدودیت. 4-7

دیک  محو کودن موه بک  تحقکنق  های سکستمی و یکگکوی عدایت اجتماعی، ممف  است به ساهی ظلر و ستر کاربود روش یوتوه بوای بوجسته
های یژوهشنی در علنوم  گوی مورد انتقاد قوار گکوند؛ اما توجه به ای  نفته حالز اهمکت اسنت کنه بهتنوی  یاسنخ و باهنمنایی یدینده و مدافع

هنا ینا  کنند و ناساهگاری ظاهوی مننابع داده شود که هوایای مختلف تجوبه را کاوش می هایی اراله می نی، اه طویق متدویونیاجتماعی و انسا
های متمایزی بوای تحلکن  و  کنند که نکاهمند روش را بوطوف می -مانند رفتار قاب  مشاهده، گوتار، اسناد، اففار یا احساسام  -انواع شواهد 
ها ممفن   عنوان شفلی اه باهنمایی داده های استواده اه یوتوه، ای  است که کاربود آن به د. همچنک ، یفی دیگو اه محدودیتباش باهنمایی می

هنا  ای بوای ارالنه داده شده ای شناخته نشود و در نهایت، اگوچه استانداردها و معکارهای یذیوفته طور گستوده است توسط جامعه دانشگاهی به
های  شنود و توسنعه و معوفنی آن بنه عوصنه نگاری روایتی، هنوه ی  متدویونی نویا محسوب می تی وجود دارد، خود یوتوههای روای به روش

 (.136، ص2023دورانز،  -بکشتو دانشگاهی، اجتماعی و سکاسی نکاهمند تلاش و نکت بکشتوی است هرودریگز 
های  یابند: توصنکف های هیو تجلنی می متخرص است که در ویژگی های نوشتاری نگاری شام  وابستگی به مهارم معایب بایقوه یوتوه

رو، توفنو انتقنادی و اسنتنتاجی اه  دقکق بوای توفک ، تفوارهای ناهمگون بوای اراله ظوافت، و جزلکام یکچکده بنوای تضنمک  تنأثکو؛ اهاین 
هنای  نگاری تنهنا بنه ویژگی ام را درک کنند؛ هیوا یوتوهها مورد نکاه است تا جوهو و داستان موکزی موضوع تویکدکنندگان هو خوانندگان( یوتوه

 -؛ لارننس 2023 11عنوان ی  کار یوهحمت تبدی  شنود هبوننا، نگاری به تواند به انتقادی اه یوتوه فکزیفی دقکق وابسته نکست و ای  دقت می
 (.1772فوم و دیویس،  لایپ

  :گاری را در سه دستهن های استواده اه یوتوه ( در مطایعه خود، چایش2015ه12همپست 
نندرم این  کنار را  کنند؛ اما محققان ارتباطنام به ها اه روش یوتوه استواده می . معوفی ی  روش جدید در رشته ارتباطام هسایو رشته1

 دهند(؛  انجام می
 ؛ای  یوونه(کنندگان بوای  ها، انتخاب شوکت ها، نوشت  یوتوه آوری داده های موتبط با جمع ها هچایش . ایجاد یوتوه2

                                                            
1. Invisible 

2. Choosing stories 

3. soul 

4. insights 

5. Style 

6. Beauty 

7. language 

8. tools 

9. speed 

10. rhythm 

11. Brenna 

12. Hampsten 
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 محور هستند: های یژوهش یوتوه (، سرالام هیو نمایانگو چایش2012ه 1نکف کند. بواساس م  بندی می . یافت  خوانندگان مناسب طبقه3
دهند؛ همانی که خلق هنو شخری، که اغلب صمکمی اسنت، بخنش اصنلی  جانبه را کاهش می . چگونه یژوهشگوان خودمحوری ی 1

های خهننی شنناخت هننوی را  تواند نتایج عملی را تضنمک  و جنبنه د؟ آیا استانداردهای موکد بودن بوای دیگوان میده یژوهش را تشفک  می
 تفمک  کند؟

کند و هر  های خاص هر تحقکق را تقویت می ای نکاه دارند و کدام نکاه ندارند؟ آیا مهارم های رسانه های تحقکق به مهارم . کدام حوهه2
 ها نوآوری را یکش ببود؟ تواند در بوخی حوهه ان هنوی غکورسمی و اصک  میکند؟ آیا بک محدود می

نهایت متغکو،  ای ساهگار کود که اه طبکعت فودی، بی گونه ریزی و عملفودهای سکستماتک  تحقکق را به توان ساختار، بونامه . چگونه می3
ها اه طویق فوآیند تجلنی  فو  تایج اغلب بوخلاف تمام یکشنظر آهمایش هنوی حمایت کند، جایی که بهتوی  ن خودجوش و گاهی حتی بی

ککد کند بدون اینفه تحت ؟ چگونه ممف  است تحقکق مبتنی«افتند اتواق می»و مبارهه  تأثکو  بو هنو بکشتو بو تموکز و محافظت در بوابو ابهام تأ
 وار گکود؟های موهومی ق ها و چهارچوب های تحقکق استاندارد و فومویی اه دیگو رشته رویه

. آیا ضوورم قاب  بحث هبان علمی مفتوب، توسکو و تحلک  کلامی، و توفو گوتمانی / خطی، هر به یکشوفت و هر بنه احتمناو هیناد 4
 شود؟ محدود کودن فوآیند تحقکق هنوی منجو می

 
 گیری بحث و نتیجه. 5

(. در 2023 2گی و تفنویونیفی ایجناد شنده اسنت هاسنتک ،تغککوام قاب  توجهی در طوو تاریخ بوای ساهگاری با تحولام اجتماعی، فوهن
اینر و اه فوآینندهای تحقکقناتی بنک  فوهنن   صورم داستان باه کوده ، ما گوتگوی خود را بوای توفو در مورد داده به21فضای تحقکقاتی قون 

روش تحقکنق (. 2021های داستانی اسنت هووفن  و یکفونورد،  بویر که شام  مشارکت و توویج همفاری در ساخت روایت معاصو بهوه می
نگود و با به حداق  رساندن تأثکو بستوهای اجتماعی فوهنگی، تاریخی و  عنوان ابزاری بوای تغککو اجتماعی می یوتوه، در درجه اوو به تحقکق به

ککد می سکاسی تأثکوگذار، بو نقا  قوم و آنچه که می ها به داخ  ین  رواینت  همچنک ، ای  رویفود با انتقاو دادهکند.  توان اه آنها آموخت تأ
توان با آن به اشتواک گذاشت، توسط مخاطبان فواتو اه جامعه علمی درک شد. هو نقاشی مطنابق بنا معننای  کننده و قاب  دستوس که می قانع

کنندگانی، که آنهنا نماینندگی  ها با شوکتتوهشود که خلق شده است. وقتی یو شود و اه طویق تراویوی یاد گوفته می خاص خودش ظاهو می
های  کند و به شنکوه شود. محقق خودش را اه طویق یاسخ افواد درک می کودند، به اشتواک گذاشته شد، توسکو آنها اه تجوبه آنان نمایان می می

بو هنو یوتوه بکنانی کنه بواسناس سناختاری اه  بتنیها قوار دارد. ای  روش م بکند. تحقکق یوتوه در تقاب  با انواع قضاوم گوناگون و استعاری می
دهد و ی  موضنع مکنانی بنک  دقنت و ککوکنت و  کنندگان اراله می یدیدارشناسی ساخته شده است و توسکوی غنی اه تجوبکام هیسته شوکت

 کند. عنوان ی  همواه با ارهش، هوچند غکو متعارف، با ککوکت تحقکق می استواده اه یوتوه به
  

                                                            
1. McNiff 

2. Stein 
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